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Unsere Lieblinge

«Ichliebe alles an diesem Buch, aber als Vegi haben
es mir ganz besonders die liebevollen Gemiise-
portrats angetan!»

«Ichliebe Weihnachten, und allein die stimmungs-
vollen Bilder in diesem Buch wecken die Vorfreude aufs
Kochen. Die Rezepte mit den passenden Drinks
sind fir mich Inspiration, um die Festtage
genussvoll und wunderschon zu gestalten.»

Sarah Berndt, Verlagsleitung und Kooperationen

Sandra Hasler, Marketing und Vertrieb Direktverkauf

«Die Schweizer Landfrauen liefern hier ein Buch, das
meiner Meinung nach den<Tiptopf> gut ersetzen
konnte. Die tollsten Grundrezepte fiir eine leckere
Alltagskiiche, immer mit je vier Varianten.
Auch gut gegen Foodwaste.»

«Das Buch feiert die Geselligkeit - das entspricht

mir. Ich mag keine steifen 3-Gange-Meniis, bei denen
der Gastgeber (also ich) nurin der Kiiche steht.
Fir mich (und bei den Rezepten) steht das
gemeinsame Geniessen im Mittelpunkt.»

André Gstettenhofer, Projektleitung Simone Paulzen, PR und Kommunikation

«Dieses Buch ist der ideale Begleiter fiir alle, die das
Haltbarmachen entdecken wollen. Mit dem Fokus
auf saisonale, heimische Zutaten und nachhaltigen
Genuss liefert das Buch mit Tipps und Tricks
und zahlreichen Rezepten alles Wichtige
rund ums Fermentieren und Einmachen.»

«Letztes Jahr durfte ich einen Garten hiiten und
habe dabei eher zufillig die Freude am Konfimachen
entdeckt. Dank den praktischen und kreativen
Tipps vom <Konfikonigy wird meine zweite
Konfisaison eine pure Freude.»
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«Herbstzeitist Wanderzeit! Und allen, die beim nichsten
Ausflug nicht wieder bloss auf dem ewiggleichen
Hausberg landen wollen, lege ich dieses Wanderbuch
von Andreas Staeger ans Herz. Mit Routen fiir
jeden Geschmack und Fitnessgrad und mit
grossartigen Fotos.»

«Auf gutes Brot mochte ich nicht verzichten.
Dieses Buch bietet viele tolle Rezepte und sorgt so
fir Abwechslung auf dem AbendBROTtisch.»

Verena Koch, Marketing und Vertrieb Buchhandel

Fabienne Leisibach, Projektleitung



Neues Werk der Award-Gewinnerin Dorrit Turck

Mehr Geschmack
im Alltag: Gewurze
einfach gemacht
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Gewiirzvielfalt: Giber 100 raffinierte Rezepte von Friihstiick
bis Dessert - alltagstauglich und besonders

e ¥ Wissen mit Herz: 21 illustrierte Portrats sowie Gewiirzkompass
A\ ¥ 421 zu Geschichte und Anwendung

Warum schmecken manche Gerichte intensiver, runder und spannender? Oft liegt es am
richtigen Einsatz von Gewtirzen. Dorrit Tiirck zeigt, wie Gewtirze im Alltag einfach und
wirkungsvoll eingesetzt werden kdnnen. Die praktische Anwendung steht hier im Mittel-
punkt. Wie kombiniere ich Aromen? Wann roste ich Gewtlirze an? Welche passen zusammen
und wie kann man sie ersetzen? Die vegetarischen Rezepte machen Lust, Gewlirze direkt
in der eigenen Kiiche auszuprobieren. Erganzt wird das Buch durch einen Gewiirzkompass,
praktische Grundlagen zu Einkauf, Lagerung und Zubereitung sowie inspirierende
Portrdts ausgewahlter Gewiirze mit konkreten Anwendungsideen. Ein modernes Handbuch
firalle, die mehr Geschmack in ihren Alltag bringen wollen - ohne komplizierte Regeln,
dafiir mit viel Freude am Kochen. Ein kulinarisches und optisches Highlight fiir Ihren
Thementisch «Gesunde Kiiche».

Dorrit Tlrck
Gewiirze — Aromatische Rezepte
fiir jeden Tag

o8
Ca. 232 Seiten, Hardcover c '1
19x24,5cm
Ca.CHF 48.—

ISBN 978-3-906869-56-8
Warengruppe: 1450 Ratgeber/
Essen & Trinken

DORRIT TORCK

Erscheint im August 2026 : : 0
AROMATISCHI
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Dorrit Tiirck ist Kochbuchautorin, Rezept- Inhalt:
entwicklerin und Yogalehrerin. Sie steht fur
moderne, alltagstaugliche, vegetarische Kiche, die
Genuss, gesunde Gewohnheiten und Leichtigkeit verbindet.
Mit ihrem Bestseller «xgmuUes» und dem mehrfach ausgezeichneten
Kochbuch «hulsenfriichte» zeigt sie, wie abwechslungsreich und
unkompliziert vegetarisches Kochen sein kann. Ihr Kinderkochbuch «Finger-
food mit Globi» bringt diese Philosophie spielerisch an den Familientisch.
In Kochkursen, auf kulinarischen Flusskreuzfahrten und bei Vortrégen gibt sie ihr Wissen zu
gesunder Erndhrung, Achtsamkeit und alltagstauglichen Routinen weiter. Friher leitetete
sie als Teil von Rolf Hiltls Team Uber zehn Jahre die Hiltl-Akademie, wo sie fiir Kochkursleitung, Praxistipps & Illustrationen
Rezeptentwicklung und Kochbicher verantwortlich war. Dorrit Turck lebt mit ihrer Familie

in der Nahe von Zurich und teilt Rezepte und Inspirationen unter www.mrstuerck.ch.

# Uber 100 vegetarische Rezepte —
alltagstauglich und aromatisch

#* Geschichte der Gewlrze

#* Tipps fur Kombination,
Dosierung & Zubereitung

Gewiirzkompass
Eigene Gewlrzmischungen
21 Gewdlrzportrats mit
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Backlist-Tipps: | Dorrit Turck Dorrit Tirck
amues Gmiies - Vegetarische Rezepte md'llseliel Hiilsenfriichte - Proteinreiche
i fiir jeden Tag o, e Rezepte fiir jeden Tag !
240 Seiten, Hardcover, ﬁcl Mﬁ 236 Seiten, Hardcover,
CHF 48.—- i:" ek CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-35-3 8 ISBN 978-3-906869-46-9
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¥  Ganzjahresgenuss: iiber 60 Rezepte — von Blechguetzli
bis zu Festtagsklassikern

Kleiner Genuss,
rosse Vielfalt

¥  Backkompetenz: Profitipps und Warenkunde
*

Echte Swissness: exklusive Reportage vom Hofladen zur
Produktion - regional, nachhaltig und authentisch

Nach dem Erfolg des UrDinkel-Backbuchs folgen nun die kleinen stissen Versuchungen!
Dieses Buchist die Antwort auf die steigende Nachfrage nach bekémmlichem, nach-
haltigem Backen mit Schweizer UrDinkel. Ob Singlehaushalt oder Backen mit Kindern:
Die iber 60 Rezepte sind alltagstauglich und gelingsicher. Rund 80 stimmungsvolle
Fotografien setzen die Guetzli perfektin Szene, wahrend die fundierte Warenkunde und
praktische Profitricks dieses Werk vom einfachen Rezeptbuch zum unverzichtbaren
Backratgeber erheben. Mit der spannenden Reportage tiber lokale Wertschopfungsketten
von Marlies Keck bietet das Buch zudem jene emotionale Tiefe, die Kundinnen und
Kunden heute suchen. Ein optisches und inhaltliches Highlight fiir Ihr Backsortiment,
das das ganze Jahr iiber Saison hat!

Judith Gmur-Stalder
UrDinkel Guetzli

Ca. 208 Seiten, Hardcover
18,5x24cm

CHF 42.—

ISBN 978-3-906869-57-5
Warengruppe: 1457 Ratgeber/
Essen & Trinken/Backen

Erscheint im September 2026

Judith Gmiir-Stalder arbeitet freischaffend als Rezeptautorin und Foodstylistin fir verschiedene
Zeitschriften und Verlage. Sie ist Autorin von zahlreichen Biichern und ist ebenfalls als Kurs-
leiterin sowie als Ernahrungs- und kulinarische Beraterin tatig. Die Autorin lebt im Emmental
und ist Mutter von drei erwachsenen Kindern. Inspiration holt sie sich in der Natur, beim Biken,
Skifahren und Reisen — zum Auftanken praktiziert sie regelméassig Yoga.

Anna Schramek-Schneider ist selbstdndige Fotografin mit Schwerpunkt Foodfotografie.
Die gebirtige Osterreicherin entdeckte ihr Interesse fiir das Arbeiten mit und Inszenieren von
Lebensmitteln bereits zu Beginn ihrer fotografischen Ausbildung in Wien. Aus Interesse
wurde sehr schnell Leidenschaft und diese hélt bis heute an. Sie arbeitet fur diverse Kundin-
nen und Kunden sowie fir verschiedene Projekte in der Schweiz. Gemeinsam mit Judith
Gmr-Stalder fotografiert sie seit 2017 mehrere Koch- und Backbiicher fir die Marke UrDinkel.

Backlist-Tipps:

Diverse Autoren WDkl Judith Gmur-Stalder
Das grosse Weihnachtsbuch - Backbuch UrDinkel Backbuch
Bastelideen, Rezepte, Lieder und .| . 256 Seiten,
Geschichten Hardcover,

192 Seiten, Hardcover, CHF 48.— CHF 38.—

ISBN 978-3-906869-36-0

ISBN 978-3-906869-47-6

Inhalt:

Einleitende Texte wie Warenkunde,
Haltbarkeit, Tipps und Tricks
Rezepte:

— Die Schnittigen: Blechguetzli oder
andere einfache und schnelle
Rezepte

— Die Narrischen: Guetzli-Arten fir
die Fasnacht

— Die Formstarken: eine Auswahl an
Rezepten flr ausgestochene
Guetzli.

— Die Traditionellen: die geliebten
Klassiker

— Die Festlichen: klassische Guetzli-
rezepte fir besondere Momente
(Weihnachten, Valentinstag usw.)

- Die Herzigen: Rezepte fur den
Backspass mit Kindern

— Die Wirzigen: die aromatischen
Guetzli
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Natur und Genuss hautnah
erleben-unsere Autorinnen
und Autoren live!

Liebe Buchhindlerinnen und Buchhéandler

Die Biicher der LandLiebe-Edition wecken die Sehnsucht nach draussen, erzihlen von den verborgenen
Schitzen unserer Heimat und laden zum bewussten Geniessen ein. Doch noch inspirierender ist
es,die Menschen hinter den Rezepten, Geschichten und Wanderrouten personlich kennenzulernen!

Machen Sie die Themen Natur und Kulinarik zu einem echten Erlebnis fiir alle Sinne und buchen Sie
unsere Autorinnen und Autoren fir Ihren nachsten Event:

- Kulinarik & Degustationen: Regionale Kochkunst hautnah erleben - gewiirzt mit Geheimtipps
und feinen Kostproben

- Bildervortrage & Lesungen: Stimmungsvolle Anekdoten und Bilder tiber unvergessliche Touren
und tiefe Naturverbundenheit

- Praxis-Workshops: Gemeinsam aktiv werden rund um Wildkrauter, Garten und traditionelles
Handwerk

- Gefiihrte Touren: Mit unseren Wanderprofis die heimische Natur direkt vor Ort neu entdecken

Haben wir Ihren Appetit geweckt oder die Wanderlust entfacht?
Kontaktieren Sie uns!

Verena Koch
verena.koch@landliebe.ch

wiirze

& -
A=
Vegetarisch und gesund Feine Saucen fiir jede Gelegenheit
Hilsenfrichte und Gemuse saisonal und fein Grundlagen fur die Saucenherstellung, kreative
zubereiten Salatsaucenrezepte, klassische Pastasaucen und viele

weitere Saucenideen

| Dorrit Tiirck
Rezeptentwicklerin, Autorin,
Kochkursleiterin und ehemalige

Le Saucier Fabian Lange
Koch, Kochbuchautor,
Kochkursleiter, Firmen-

! Hilt-Akademie-Leiterin grinder
Grosis Lifehacks Nach Lust und Laune kochen
1000-mal altbewéhrtes Wissen, ansprechend und Kochen je nach Stimmung, in der man sich gerade
charmant préasentiert befindet
Erica Matile Zoe Torinesi

Buchautorin,
Modedesignerin
2B und Setdesignerin

Moderatorin,
Foodbloggerin
und Autorin
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Essen & Trinken

Fabian Lange Fabian Lange, Antonio Colaianni Fabian Lange

Schweizer Tavolata Saucen & Pasta Schweizer Weihnachten

200 Seiten, Hardcover, CHF 48.— 204 Seiten, Hardcover, CHF 48.— 224 Seiten Hardcover, CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-48-3 ISBN 978-3-906869-43-8 ISBN 978-3-906869-52-0
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Cathrin Michael, Dorrit Turck Dorrit Turck
Riccardo Cicognani Gmiies - Vegetarische Rezepte Hiilsenfriichte - Proteinreiche
Castegna fiir jeden Tag Rezepte fiir jeden Tag
208 Seiten, Hardcover, CHF 39.— 240 Seiten, Hardcover, CHF 48 — 236 Seiten, Hardcover, CHF 48 —
ISBN 978-3-906869-51-3 ISBN 978-3-906869-35-3 ISBN 978-3-906869-46-9
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Leandra Graf Markus Kunz, Leandra Graf Trudi Berchtold, Rahel Britsch,
Gutes im Glas - Konfi — Die besten Rezepte Nicole Eckert

fermentiert & eingelegt fir das ganze Jahr Landfrauen kochen — Aus 1 mach 5
180 Seiten, Hardcover, CHF 48.— 248 Seiten, Hardcover, CHF 39— 232 Seiten, Hardcover, CHF 39—
ISBN 978-3-906869-41-4 ISBN 978-3-906869-31-5 ISBN 978-3-906869-54-4
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Backen

MIT WENIGER ZUCKER

Elasaivehe Beraper - maiirlah s

Marcel Paa

Backen mit weniger Zucker
Klassische Rezepte — natiirlich siiss
172 Seiten, Hardcover, CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-37-7

Basteln & Dekorieren
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% Traurmhaft schane

Naturdekos

Petra Salvisberg
Traumhaft schéne Naturdekos —
Die besten Ideen fiir alle Jahreszeiten

174 Seiten, Hardcover, CHF 36.—
ISBN 978-3-906869-07-0

SCHWEIZER BH oT

EINFALH GUTES B2qT
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Katharina Arrigoni

Schweizer Brot — Einfach gutes

Brot backen
170 Seiten, Hardcover, CHF 39.—
ISBN 978-3-906869-06-3

Da&s grossc

Das grosse Ferienbuch -
Ausfliige, DIY-Ideen und Rezepte
fiur Ferien zu Hause

208 Seiten, Hardcover, CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-49-0

Wandern & Entdecken

Andreas Staeger

Schweizer WanderlLiebe -

Die 110 schénsten Naturjuwelen
256 Seiten, Hardcover, CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-45-2
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Natascha Knecht, Thomas Senf
Lust auf Wandern, Band 1
Idyllische Wanderziele in der

Schweiz - fiir alle Jahreszeiten
224 Seiten, Hardcover, CHF 45.—
ISBN 978-3-906869-16-2
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Katharina Arrigoni

Lieblingsbrote — Mit wenig Hefe,
Sauerteig und Fermentwasser
242 Seiten, Hardcover, CHF 48.—
ISBN 978-3-906869-24-7

Schdner

Feste feiern

Diverse Autoren

Schéner Feste feiern — Rezepte
und Dekorationen fiir jeden Anlass
210 Seiten, Hardcover, CHF 38.—
ISBN 978-3-906869-40-7

Natascha Knecht, Thomas Senf

Lust auf Wandern, Band 2

Neue idyllische Wanderziele in
der Schweiz - fiir alle Jahreszeiten
240 Seiten, Hardcover, CHF 45.—
ISBN 978-3-906869-15-5
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LANDLIEBE-EDITION
Riniger AG

Flurstrasse 55

Postfach

8021 Zurich
edition@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20 00

VERLAGSLEITUNG

Sarah Berndt
sarah.berndt@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20 99

MARKETING & VERTRIEB
BUCHHANDEL

Verena Koch
verena.koch@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 22 27

Telefon +

PR & KOMMUNIKATION
Simone Paulzen
simone.paulzen@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20 49

VERTRIEB & AUSLIEFERUNG

AVA Verlagsauslieferung AG
Industrie Nord 9

5634 Merenschwand
avainfo@ava.ch

Telefon +41 44 762 42 00

Fax +41 44762 42 10

Bau'rlngartner Biicher AG

Industrie Nord 9
5634 Merenschwand

Stefan Baumgartner
stefan.baumgartner@ava.ch
Mobile +41 79 689 93 25

Deborah Baumgartner
d.baumgartner@ava.ch
Mobile +41 79 300 93 38

Muriel Blancho
muriel.blancho@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 26 59

André Gstettenhofer
andre.gstettenhofer@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 20 44

Fabienne Leisibach
fabienne.leisibach@landliebe.ch
Telefon +41 58 269 23 89

VERLAGE IM VERTRIEB:

Beobachter-Edition, separate Vorschau

EDITION

Gault&Millau, separate Vorschau

Gault:Millau
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