
NOVITÄTEN FRÜHJAHR 2024

TRAVEL

HOME

HOBBY

Tr
av

el
 –

 H
om

e 
– 

H
ob

by
N

ov
it

ät
en

 F
rü

hj
ah

r  
20

24

SUTTON

F24_U1_U4_Novi_V2.indd   3F24_U1_U4_Novi_V2.indd   3 18.12.2023   16:25:3518.12.2023   16:25:35



TRAVEL

HOME

HOBBY

© lookphotos / Wohner, Heinz 

©  ArtCookStudio  / Adobe Stock

© Heiko Focken

F24_Inhaltsverzeichnis.indd   2F24_Inhaltsverzeichnis.indd   2 20.12.2023   10:52:2820.12.2023   10:52:28



       

 S. 6 – 77

  S. 106 – 141

     
 S. 204 – 223

 S. 78 – 89

 S. 90 – 103

nachhaltig
Einfach

 S. 142 – 149

 S. 150 – 201

 
SUTTON
 S. 224 – 227

© lookphotos / Wohner, Heinz 

©  ArtCookStudio  / Adobe Stock

© Heiko Focken

F24_Inhaltsverzeichnis.indd   3F24_Inhaltsverzeichnis.indd   3 20.12.2023   10:52:3320.12.2023   10:52:33



TRA VEL

©
 lo

ok
ph

ot
os

 /
 W

oh
ne

r, 
H

ei
nz

 

F24_Aufmacher_VS_NA.indd   2F24_Aufmacher_VS_NA.indd   2 14.12.23   14:1414.12.23   14:14



TRA VEL
F24_Aufmacher_VS_NA.indd   3F24_Aufmacher_VS_NA.indd   3 18.12.2023   18:08:2318.12.2023   18:08:23



Aktuelle Reisebildbände und innovative Reise- und Outdoor
führer, allesamt verfasst von erfahrenen Autoren und in  

Szene gesetzt von passionierten Fotografen laden ein, die Welt 
neu zu entdecken. Das perfekte Rüstzeug für unvergessliche 

Freizeit- und Urlaubserlebnisse. 

BRUCKMANN
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UNSERE BESTSELLER

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Schweden mit dem Wohnmobil
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 34,90
ISBN 978-3-7343-2594-6

 

Norwegen mit dem Wohnmobil
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-2970-8

 

Lost & Dark Places  
Lüneburger Heide und Wendland
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2470-3

 

Roadtrips Schottland
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2521-2

 

Das Wohnmobil Reisebuch Skandinavien
€ (D) 37,99 | € (A) 39,10 | sFr. 49,90
ISBN 978-3-7343-2707-0

 

Secret Places Deutschland  
mit dem Wohnmobil
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-2550-2

 

Highlights Japan
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-1983-9

 

Wochenend & Wohnmobil  
Kleine Auszeiten in Deutschland
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-7343-2515-1

 

Metis/Verlagszahlen; Zeitraum KW 43/2022 bis 42/2023

Die schönsten Motorradtouren in Deutschland
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 45,50
ISBN 978-3-7654-5762-3

 

ISBN 978-3-7654-5762-3

Lost & Dark Places Harz
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2080-4
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BILDBÄNDE

MARKTANTEIL 
IN DER WARENGRUPPE 35

BILDBÄNDE

24,5%
Quelle: Metis; Zeitraum KW 12/22 bis KW 11/23
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UNSERE BESTSELLER

1
2
3
4
5
6
7
8
9
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Ukraine
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95416-392-2

 

Andreas Kieling – 30 Jahre Tierfilm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-86690-818-5

 

In 225 Reisen mit Wohnmobil und 
Campervan durch Europa
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-86690-827-7

 

Südtirol
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95416-372-4

 

Highlights Japan
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-1983-9

 

Sempre Italia
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95416-377-9

 

Roadtrips Schottland
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2521-2

 

Japan
€ (D) 55,– | € (A) 56,60 | sFr. 74,–
ISBN 978-3-86690-680-8

 
9 783866 906808

Wild Places Schweden
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 37,90
ISBN 978-3-7343-2508-3

 

Metis/Verlagszahlen; Zeitraum KW 43/2022 bis 42/2023

Die Reise deines Lebens
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-86690-721-8
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ÜBER DIE AUTORINNEN

Lisa Bahnmüller arbeitet nach ausgedehnten Reisen gemeinsam 
mit ihrem Vater als freiberufliche Fotografin und Textautorin.

Regine Heue ist Autorin und Abenteurerin, stets auf der Suche nach 
außergewöhnlichen Erlebnissen. Mit ihren Büchern möchte sie ihre 
Leser und Leserinnen – egal, welchen Alters –  inspirieren, eigene 
Abenteuer zu erleben. 

224 Seiten | 19,9 x 27,1 cm | Hardcover
€ [D] 34,99 |€ [A] 36,00 | sFr. 47,90
ISBN 978-3-7343-2153-5

ERFOLGSTITEL
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WANDERN: 
WEIT UND WUNDERBAR!

Es muss nicht immer der Jakobsweg 
sein. Fernwandern – also über  
mehrere Etappen und Tage hinweg  
unterwegs sein – kann man auch ganz 
prima in Deutschland. Ob auf dem 
Heidschnuckenweg durch die Lüneburger 
Heide, auf dem Maximiliansweg von 
Lindau bis Berchtesgaden oder auf  
dem angeblich schönsten deutschen 
Fernwanderweg: dem Moselsteig  
von Schengen bis Koblenz. Die  
attraktivsten Weitwanderwege  
Deutschlands in einem Buch vereint!

DARUM GEHT’S

Die 30 besten Fernwanderwege – mit allen 
Wanderwegklassikern und Geheimtipps

Jeder Weg ausführlich vorgestellt mit Infos und 
Übersichtskarte sowie GPS-Track

Plus 30 weitere Wanderwege in Kurzvorstellung

ET: 03/2024

Das Wanderreisebuch Deutschland
30 außergewöhnliche Fernwanderwege

Lisa Bahnmüller, Regine Heue

224 Seiten | ca. 250 Abb. | 19,9 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 351
ISBN 978-3-7343-2855-8
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REISEINSPIRATIONEN 
DIE PERFEKTE VORBEREITUNG FÜR 
EINEN UNVERGESSLICHEN URLAUB

192 Seiten | 19,7 x 23,5 cm
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 34,90
ISBN 978-3-7343-2313-3

192 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2416-1

NOVITÄT 
Herbst 2023

192 Seiten | 19,7 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-1660-9

168 Seiten | 22,2 x 26,5 cm
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90
ISBN 978-3-7343-2636-3

1   1   Tag 2 1   Tag 21  

 1  Hamburg  
und das Alte Land

Hamburg ist das zweitgrößte Wirtschaftszentrum Deutschlands, der 
meistbefahrene Hafen Deutschlands. Heute ist Hamburg eine attraktive, 

moderne Stadt, ein kulturelles Zentrum und international bekannt

E inmal umdrehen und winken – ein letzter 
Blick auf Bremerhaven bedeutete damals den 
Abschied für immer. Ab 1830 entstand in Bre-

merhaven der größte Auswandererhafen Kontinen-
taleuropas. Von hier aus verließen Millionen Deut-
sche ihre Heimat für eine ungewisse Zukunft in 
dem als vielversprechende »Neue Welt« angepriese-
nen Amerika. Mehr als 6000 Kilometer von der 
Heimat entfernt konnten einige ihr Glück finden, 
andere scheiterten bitter und verfluchten zeitlebens 
den Tag, an dem sie das Schiff bestiegen hatten.

Zeit zum Genießen

Das Deutsche Auswandererhaus widmet sich den 
bewegten Geschichten der Menschen, die alles auf 
eine Karte setzten. Dort, wo damals die Dampfer 
ablegten, geht es heute auf eine interaktive Zeitreise 
ins Jahr 1870, in dem die Reederei Norddeutsche 
Lloyd in Bremerhaven eine Wartehalle eröffnete. 
Von dieser Wartehalle startend, folgen die Muse-
umsbesucher dem Weg der Auswanderer an Bord 
der Auswandererschiffe und auf die Überfahrt nach 

New York. Neben den Menschen, die Deutschland 
für eine neue Heimat hinter sich ließen, themati-
siert das Auswandererhaus aber auch diejenigen, 
die in Deutschland Zuflucht suchten – in diesem 
Rahmen beleuchtet das Museum mehr als 300 Jahre 
Einwanderungsgeschichte anhand der Biografien von 
Hugenotten, Wander-, Saison- und Gastarbeitern, 
aber auch von Geflüchteten und Heimatver
Das Auswandererhaus ist nur eine der zahlreichen 
Attraktionen, die sich an den Havenwelten als Mu-
seumsmeile aneinanderreihen. Sicher kein Geheim-
tipp, aber eine große Empfehlung ist das Klimahaus. 
Wer beim Stichwort Museum an ein Ausstellungs-
haus mit verstaubten Vitrinen denkt, wird hier eines 
Besseren belehrt: Entlang des 8. Längengrads geht es 
im Klimahaus auf Weltreise durch fünf Kontinente 
und deren unterschiedliche Klimazonen – und das 
mit allen Sinnen. 

↗ Entlang des 8. Längengrads geht es im 
Klimahaus auf Weltreise durch fünf Konti-
nente und ihre unterschiedlichen Klimazonen.

VORMITTAG

Aktiv in den Tag!
Tauchen Sie ein in das Hafenfeeling von Hamburg, 
während Sie auf einem Segway durch die Reeper-
bahn, Hafencity, entlang der Alster und der Elbe 
gleiten. Unsere Stadtrundfahrt bietet einzigartige 
Erlebnisse, um die Vielfalt dieser Stadt zu erfassen. 
Erfahren Sie Hamburg auf eine völlig neue Art und 
entdecken Sie verborgene Schätze bei unserer ge-
führten Segway-Tour. Lassen Sie sich von einem lo-
kalen Guide begleiten und erleben Sie Hamburg auf 

eine Art, die Ihnen noch lange in Erinnerung blei-
ben wird. Non est, odiciam aut quia sectium, omnis 
pe el il iur, officid maion pa nem facepre icatus.

Kunst und Kultur!
In unmittelbarer Nähe des Hamburger 

Hauptbahnhofs liegt die Hamburger Kunst-
halle fetten oder farbig. Ihre drei markan-
ten Gebäude beherbergen eine der bedeu-
tendsten Kunstsammlungen Deutschlands. 
Die Kunsthalle ist eines der wenigen Häu-

ser, die einen Rundgang durch sieben 

Tag 1
7   1   bühNe Frei – kulTur pur 87  

↑ Im Deutschen Auswandererhaus geht es auf 
eine interaktive Zeitreise ins Jahr 1870.
↘ Am alten Hafen in Bremerhaven erstrahlen 
abends an der Museumsmeile mit dem Klimahaus 
und vielen historischen Booten die Lichter.

Geschichte abseits des Trubels!
Fachwerk, Wasser und eine mehr als 1.000-jährige 
Geschichte prägen das Städtchen Stade zwischen 
Cuxhaven und Hamburg. Der schöne Alte Hafen 
und viele historische Häuser: Ein Bummel durch 
Stade lohnt sich. Die Stadt ist auch ein guter Aus-

NACHMITTAG

Entspannung auf der Insel
Ab auf die Insel heißt nicht immer zwingend in den 
Zug nach Westerland steigen zu müssen: Nur etwa 
65 Kilometer entfernt liegt die Elbinsel Krautsand, 
die zur Gemeinde Dorchtersten im Landkreis Stade 
gehört. Mit zwei Brücken ist sie mit dem Festland 
verbunden und hat einiges zu bieten: Schöne Cafés, 
Leuchttürme und einen etwa 4 Kilometer langen 
Sandstrand, wo es sich spazieren, abschalten oder 
die Natur genießen lässt. Wer noch mehr Natur 
möchte, kann auf Krautsand sogar im Baumhaus 
schlafen - und sich damit den ein oder anderen 

ABEND

Bühne frei – Kultur pur!
Die Elbphilharmonie ist ein im November 2016 fer-
tiggestelltes Konzerthaus in Hamburg. Sie wurde 
mit dem Ziel geplant, ein neues Wahrzeichen der 
Stadt und ein „Kulturdenkmal für alle“ zu schaffen. 
Ein Besuch lohnt sich! Im Januar 2022 feierte die 
Elbphilharmonie Hamburg den fünften Jahrestag 

ihrer Eröffnung. In dieser kurzen Zeit ist die Elphi – 
wie sie von den Hamburgern liebevoll genannt wird –  
zu einem neuen Wahrzeichen der Stadt geworden. 
Das Gesamtkunstwerk zieht zahlreiche Besucher 
aus aller Welt an.

Nächtliche Aussichten!
Wer in warmen Sommernächten durch die Stadt 
streift, lernt Hamburg von einer ganz anderen, ma-
gischen Seite kennen. Hier kommen die schönsten 
Orte für späte Stunden. Das nächtliche Hamburg 
von oben – diese wunderbare Aussicht kannst du 
vom Michel aus genießen. Im November und De-
zember hat der Nachtmichel freitags und samstags 
von 17.30 bis 22.00 Uhr und Sonntag bis Donnerstag 
bis 21.30 Uhr geöffnet (Achtung: Öffnungszeiten 
können sich kurzfristig ändern und Ausnahmen 

Tag 2

VORMITTAG

Mit dem Rad in den Tag!
Wir beginnen unsere Radtour von Hamburg ins 
Alte Land am Altonaer Rathaus. Über den Heine 
Park gehts runter nach Övelgönne. Der Bullen in 
Blankenese ist der Fähranleger für die Fahre „Esteli-
nie Cranz Blankenese“, die stündlich Fahrgäste mit 
samt dem Fahrrad auf die andere Elbseite ins Alte 
Land schippert. Vor dem Zustieg auf die Fähre sollte 
man unbedingt einen kleinen Spaziergang durch 
Blankenese unternehmen. Denn das Treppenviertel 
ist eines der schönsten Ecken der Stadt Hamburg. 

gangspunkt für Touren ins Alte Land und auf der 
Elbe… Beispieltext.Gia dolut dit re et eaturibus eici-
as dit omnis remodit esequatem ipsam landandit pa 
non renimpe rchitat que et laborio. Itatur, te nonsSe-
ritas volore, odis is eos escipsa aspero tem quis nobis 
nihillu ptatiant denis rem nonet ut ma volo quis utas

GUTES ESSEN?
St. Abbs Head Das Naturschutzgebiet unter 
den Fittichen des National Trust for scotland 
bietet Wandermöglichkeiten in wilder roman-
tik. Die abenteuerlichen, schroffen klippen sind 
von seevögeln bewohnt, die man auf dem Weg 
zum stevenson-leuchtturm von 1862 aus 
nächster Nähe beobachten kann.

EINE KLEINE PAUSE
Traquair Fayre auf den ländereien rund um 
Traquair house, zu denen auch das größte he-
ckenlabyrinth schottlands gehört, findet all-
jährlich am letzten Mai-Wochenende ein 
höchst authentisches Mittelalterfest statt. rit-
ter messen sich in reiterspielen, aufmerksam 

Kunst und Kultur!
In unmittelbarer Nähe des Hamburger 

Hauptbahnhofs liegt die Hamburger Kunst-
halle fetten oder farbig. Ihre drei markan-
ten Gebäude beherbergen eine der bedeu-
tendsten Kunstsammlungen Deutschlands. 
Die Kunsthalle ist eines der wenigen Häu-

ser, die einen Rundgang durch sieben 
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ET: 04/2024

48 Stunden in Deutschland
Reisevorschläge für Aktivurlauber, Kulturfans  
und Erholungssuchende

Barbara Riedel

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,7 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 311
ISBN 978-3-7343-3016-2

Aktiv auf dem Wasser! Sportlich an  
Deutschlands Seen und Flüssen

Ob SUP, Kanu oder Kiten – für jeden etwas dabei

Aktiv sein und Erholung in der Natur

Vorschläge für konkrete Tagesplanung 
sparen mühsame Vorbereitungen

Deutschlands Städte und Natur in  
ausgefeilten Kurztrips entdecken 

Der perfekte Begleiter für zwei Tage 
Kurzurlaub

ET: 04/2024

Auf das Wasser, fertig, los!
Unterwegs mit SUP, Kanu & Co auf den schönsten  
Flüssen und Seen Deutschlands  

Jan  Meessen

192 Seiten | ca. 190 Abb. | 19,7 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 351
ISBN 978-3-7343-2763-6
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384 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 47,90
ISBN 978-3-7343-1916-7

DAS REISEBUCH
Das Reise-Best-Of mit allen  
		  wichtigen Highlights der Landes

384 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 47,90
ISBN 978-3-7343-1831-3

�Die Lust, sofort die Koffer  
zu packen, wird durch die  
wundervollen, teils groß
formatigen Fotos, geweckt. 
ver.di publik über »Das Reisebuch Alpen« 

384 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 47,90
ISBN 978-3-7343-2505-2

384 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 47,90
ISBN 978-3-7343-2325-6

BRU_FL_F24_Travel-2.indd   14BRU_FL_F24_Travel-2.indd   14 13.12.23   18:3713.12.23   18:37



DIE SCHÖNSTEN
ZIELE ENTEDECKEN

Das Reise-Best-of für Irland und Schweden –  
die perfekte Inspirationsquelle

Die idealen Bücher für die Urlaubsplanung

Mit Traumrouten, Kartenatlas, Ausflugstipps  
und nützlichen Adressen

ET: 05/2024

Das Reisebuch Schweden
Die schönsten Ziele entdecken   
Highlights, Naturwunder und Traumrouten

Martin Wein, Thomas Krämer, Petra Woebke

288 Seiten | ca. 400 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Flexcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3008-7

ET: 05/2024

Das Reisebuch Irland
Die schönsten Ziele entdecken   
Highlights, Naturwunder und Traumrouten

Jörg Berghoff

288 Seiten | ca. 400 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Flexcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3007-0
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NOVITÄT 
Herbst 2023

             

Schnelle, problemlose 
Orientierung gleich zu Beginn 
eines jeden Kapitels

Raum für stimmungsvolle Bilder, 
die die Reiselust wecken

22     DER NORDEN

↗ Fantastische Natur mit Bergen und Wander-
wegen kennzeichnen die Waldensertäler.  
↖ Waldenserkirchen sind modern: Erst seit 
Ende des 19. Jahrhunderts dürfen die Waldenser 
sich eigene Kirchen errichten.  
← Eines von vielen Murales in Usseaux

von Waldensern, die inzwischen hauptsächlich in Turin, 
Mailand und Rom leben. Doch in den Tälern gibt es nicht 
nur Natur zum Staunen. In Torre Pellice sollte man das Mu-
seo Valdese besuchen. Hier wird die wechselhafte und dra-
matische Geschichte der Glaubensgemeinschaft nacherzählt. 

Zur Mega-Burg
Im Val Chisone erhebt sich das Forte di Fenestrelle, die 
größte Festung der gesamten Alpen. Das kolossale Bau-
werk, das zweitgrößte der Welt nach der chinesischen Mau-
er, erstreckt sich über ein Gebiet von drei Kilometern auf 
dem Monte Orsiera. Die Militäranlage bietet einen Höhen-
unterschied vom unteren Eingang bis zu den höchstgelege-
nen Wehranlagen von stolzen 600 Metern! Mit dem Bau 
dieser nicht schönen, aber dafür eindrucksvollen Anlage 
begann das Haus Savoyen im 18. Jahrhundert. Nordwestlich 
von Pinerolo befindet sich eines der malerischsten Dörfer 
des Piemont. Usseaux liegt mitten in einer alpinen Postkar-
tenlandschaft, umgeben von herrlichen Bergen. Viele alte 
Gebäude wurden in den vergangenen Jahren mit Wandbil-
dern, Murales, verziert. Reizvoll für Ausflüge sind der Parco 
Naturale Regionale Orsiera Rocciavrè und der Parco Natu-
rale del Gran Bosco di Salbertrand; sie eignen sich ideal für 
kürzere und längere Wanderungen.

Der Ring der Täler
In die Täler gelangt man am besten mit dem Auto. Das ist 
einfach und sicherlich beschaulich. Aber es bedeutet ein 
unvergessliches Erlebnis, sich das Gebiet zu Fuß zu er-
schließen: über den sogenannten Anello delle Valli Valdesi, 
den Ring der Waldensertäler. Es handelt sich um einen mit-
telschweren Wanderweg vom Feinsten. Geboten wird nahe-
zu unberührte Berglandschaft, garantiert ohne Rummel. 
Der Ring, der Name besagt es, führt von Torre Pellice mehr 
oder weniger in einem Kreis durch Täler und über Berge. 
Für die rund 120 Wanderkilometer werden etwa 40 Stun-
den und acht Etappen benötigt, also etwas mehr als eine 
Woche. Übernachten und essen kann man in kleinen und 
kleinsten Ortschaften und Berghütten. 

gung 1870 war es in ganz Italien endlich vorbei mit der Dis-
kriminierung nichtkatholischer Religionsgemeinschaften. 
Seitdem wanderten viele Waldenser aus ihren Tälern ab 
und ließen sich im ganzen Land nieder.

Torre Pellice ist der Hauptort der bis heute bestehenden 
Glaubensgemeinschaft. Hier finden die alljährlichen Treffen 
und Synoden der Kirchenleiterinnen und -leiter statt. In den 
Waldensertälern verteilen sich noch immer kleine und 
kleinste Ortschaften. Massello etwa wird von nur knapp 60 
Menschen bewohnt. Sie leben inmitten einer grandiosen 
Kulisse: Die Täler liegen in einer wilden Berglandschaft mit 
grandiosen Aussichtspunkten und Panoramastraßen. In 
vielen Ortschaften stehen zum Teil große Bauerngüter aus 
vergangenen Jahrhunderten. Oftmals sind sie Ferienhäuser 

INFO

che präsentiert sich im burgundisch- 
gotischen Stil des 15. Jahrhunderts. Zu 
besichtigen gibt es einen Klosterinnen-
hof, den Kapitularsaal, ein Pilgerhospiz 
und die gotische Loggia, in der Ge-
schäftsleute einst ihre Waren anprie-
sen. Die gesamte Anlage ist erstaunlich 
gut erhalten geblieben.

WEITERE INFORMATIONEN
www.turismotorino.org  
(zu Pinerolo und den Waldensertälern)
www.piemonteoutdoor.it  
(Infos zum Rundwanderweg)
Die komplexe Geschichte der Walden-
ser wird im Museo Valdese nacherzählt, 
in Torre Pellice,
www.museovaldese.org

ROMANISCHER TRIUMPH
In der tiefsten piemontesischen Provinz 
erhebt sich eine der schönsten romani-
schen und gotischen Klosteranlagen 
Italiens: Die Abtei von Staffarda bei Re-
vello war ein mächtiges Zisterzienser-
kloster. Die Gründung der Anlage geht 
auf eine Landschenkung des Herzogs 
von Saluzzo im Jahr 1135 zurück. Die 
Abtei gilt als eines der bedeutendsten 
historischen Monumente der Region, 
und doch wird sie von ausländischen 
Touristen nur selten besucht. Und so 
entgeht vielen Kunstinteressierten eine 
eindrucksvolle Klosteranlage, die in 
späteren Jahrhunderten dem barocken 
Geschmack angepasst wurde. Das In-
nere der außen romanischen Abteikir-

Elegante Romanik gibt es in der 
Abtei von Staffarda zu sehen.
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ITALIENS UNGEWÖHNLICHSTE INSEL
Ein fast unbewohntes Eiland mit schroffen Felsen und einsamen Sandstränden:  

Die Isola di Palmarola ist nicht mit einem Fährschiff, sondern nur per  
Taxiboot vom hübschen Ponza aus zu erreichen. Ein Traum von einer Insel!

ISOL A DI PALMAROL A – EINFACH NUR EIN TRAUM

40

INFO

DIE MITTE     129

← Palmarola ist zweifellos Italiens Insel-
traum: einsam, fast unbewohnt und mit 
atemberaubend schöner Landschaft.  
↑ Giglio hat Urlaubern viel zu bieten.

KOMFORTABLE EREMITAGE
Auf der zum toskanischen Archipel gehörenden 
Insel Giglio können sich verwöhnte Italienreisende 
in ein total abgelegenes Hotel zurückziehen. Pardi-
ni’s Hermitage ist nur auf dem Landweg zu Fuß (sehr 
unbequem und bei Hitze eine Qual) oder aber mit 
einem Taxiboot vom Haupthafen des Eilands aus zu 
erreichen. In diesem kleinen, sehr exklusiven Hotel 
ist man unter sich: Es gibt zwölf Gästezimmer, einen 
großen Garten und eine private Badebucht. Die Ge-
richte für sämtliche Mahlzeiten werden streng bio-
logisch zubereitet. Obst und Gemüse kommen aus 
dem Hotelgarten. Organisiert werden Bootstouren 
und Malkurse und alles, was beliebt. In diesem Hotel 
steigt man ab, um sich zu entspannen – ohne Lärm 
und nur mit Wellenrauschen als Hintergrundmusik.

WEITERE INFORMATIONEN
Palmarola ist von der Insel Ponza aus mit privaten 
Taxibooten bequem zu erreichen, allerdings nur in 
den Sommermonaten. Von Oktober bis Mai ist die 
Insel geschlossen.
https://ofrancese.wixsite.com
Pardini’s Hermitage, www.hermit.it

Italiens Inseln sind zwar bildschön, aber bei gutem Wetter 
findet man sie in der Regel überlaufen. Auf der gerade 
mal 1,36 Quadratkilometer großen Insel Palmarola kann 

einem das garantiert nicht passieren. Fragt man Italiener 
aus der Umgebung nach Palmarola, fangen sie an zu 
schwärmen. Von der Einsamkeit, den Sonnenuntergängen, 
von der unbebauten Natur und den einsamen Buchten … 
Schön wie eine Südseeinsel, heißt es immer wieder. Und das 
ist in keiner Weise übertrieben!

Auf Palmarola kann man im wahrsten Sinn des Wortes 
vollkommen entspannen. Der Insel­Naturschutzpark bietet 
Möglichkeiten für ausgedehnte Spaziergänge, ohne auf an­
dere Menschen zu treffen. Tauchgänge direkt vor der Küste 
zeigen eine einmalige Fauna und Flora. Mit dem Boot er­
reicht man kleine Sandstrände, die man garantiert für sich 
allein hat. Palmarola ist die drittgrößte der Pontinischen 
Inseln im Tyrrhenischen Meer. Eine Lavainsel, die durch 
Vulkanausbrüche vor etwa vier Millionen Jahren entstand. 
Schroffe Felsen und Berge, der höchste 220 Meter hoch, Tä­
ler, Sandstrände, Schluchten und Grotten an den Küstenab­
schnitten – so wild und unwirtlich sich Palmarola auch 
präsentiert, die Insel ist seit dem Neolithikum bewohnt. 

Verbannter Inselpapst
Der berühmteste und wohl auch traurigste Bewohner Pal­
marolas war ein Papst. Silverius, um 480 bis 537, war der 
58. Papst und legitimer Sohn, damals war das nichts Unge­
wöhnliches, von Papst Hormisdas. Silverius stellte sich zwi­
schen die politischen Fronten der Goten und der Byzantiner 
und wurde deshalb ins Exil auf die einsame Insel verbannt. 
Dort starb der abgesetzte Papst und wurde nach der offiziel­
len Geschichtsschreibung der Kirche auch begraben. Palma­
rola ist damit die einzige Insel Italiens mit einem Papstgrab.

Heute ist Palmarola unbewohnt oder zumindest fast unbe­
wohnt. Nur im Sommer leben einige Menschen hier – wie 
etwa Alda Fendi aus dem römischen Modeclan, die eine gut 
versteckte Villa besitzt. Palmarolabesucher können in dem 
einzigen Inselrestaurant O’Francese mittags und abends 
speisen. Bei dem bungalowartigen Lokal mit Panoramater­
rasse direkt am Strand stehen auch einfache, spartanisch 
eingerichtete, aber saubere Gästezimmer zur Verfügung. 
Wenn die wenigen Tagesgäste mit ihren kleinen Booten 
wieder nach Ponza abfahren, ist man allein auf Palmarola. 
Ein Abendessen auf der Restaurantterrasse mit Blick aufs 
Meer, dazu schlagen die Wellen an den Strand – ein Traum.

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2846-6

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2895-4

ZU JEDER JAHRESZEIT 
DAS RICHTIGE ZIEL
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SPANIEN 
GEHT IMMER!

Spanien ist ein Ganzjahresreiseziel. Doch 
nicht jeder Ort und jedes touristische 
Highlight sind perfekt zu jeder Jahreszeit. 
Schlagen Sie den Touristenströmen und 
dem Wetter ein Schnippchen, indem Sie 
Ihre Spanienziele ganz bewusst nach  
der idealen Reisezeit dafür wählen: eben 
dann, wenn nicht die Massen dort sind 
und das Wetter dennoch optimal für die 
jeweilige Aktivität ist. Denn Spanien hat 
immer Saison, nur nicht immer überall!

DARUM GEHT’S

Für jede Jahreszeit das richtige Ziel im  
Lieblingsreiseland Spanien

60 Natur-, Kultur-, Kulinarik-, Aktiv- und  
Geheimtipp-Highlights 

Mit vielen reisepraktischen Tipps und  
inspirierenden Fotos

ET: 04/2024

Spanien zu jeder Jahreszeit
Die ultimativen Reiseideen für  
Frühling, Sommer, Herbst und Winter

Nicole Biarnés, Grit Schwarzenburg

192 Seiten | ca. 190 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3014-8
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ROADTRIPS
Die ultimativen Traumstraßen  
	 mit allen Highlights entlang der Routen

Die wichtigsten Infos  
zur Tour kurz und kompakt

Die Top-Highlights der Strecke  
ausführlich beschrieben und  
großzügig bebildert

Überblickskarte für jede  
Route zur perfekten  
Orientierung

Zu jedem Highlight die  
Top-Erlebnisse kulturell,  
kulinarisch und aktiv

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2646-2

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2521-2

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2099-6

192 Seiten | 22,2 x 26,5 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2645-5
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NORDISCHE 
TRAUMROUTEN

Norwegen misst rund 500 Kilometer von 
West nach Ost und fast 1800 Kilometer 
von Nord nach Süd, Luftlinie versteht 
sich. Dazwischen liegen allerhand Traum-
straßen und spannende Reiseziele: ob 
von der Hauptstadt Oslo bis ins Fjordland 
von Bergen, von den Lofoten bis ins  
nördliche Hammerfest, vom Geiranger
fjord bis zu den Nordlichtern Tromsøs 
oder entlang der abenteuerlichen Serpen-
tinenstraße Trollstigen. Erkunden Sie  
Norwegen auf Traumrouten!

DARUM GEHT’S

Auf ausgewählten Reiserouten Norwegen  
entdecken

Mit Übernachtungstipps für Autofahrer  
und Camper

Die Natur, Kultur & Geschichte Norwegens  
»erfahren«

ET: 05/2024

Roadtrips Norwegen
Unvergessliche Traumrouten für den perfekten Urlaub  
mit Auto, Camper & Motorrad

Cornelia Lohs

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Flexcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3009-4
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NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023

WILLKOMMEN IN IRLAND12

Irland ist eine Insel der Geschichten. Wer das Land, die Menschen und ihr reiches Kulturerbe 
verstehen will, sollte den Erzählenden gut zuhören. Aber auch viele Fakten und Tatsachen 

sind oft überraschend: ungewöhnlich, sympathisch, prickelnd.

FAKTEN UND FASZINIERENDES
WILLKOMMEN IN IRLAND

Irland kompakt
Die Bevölkerungsstatistik zu Irland weist 5,04 Millionen Menschen für 
das Jahr 2021 aus. Diese Zahl nimmt weiter zu, die Geburtenrate liegt 

bei 1,7 Kindern, das ist die vierthöchste Nachwuchszahl in der 
Europäischen Union. Und mit rund 20 Prozent (im Jahr 2020) ist 

zudem die Altersgruppe der unter 15-Jährigen nirgendwo sonst in der 
EU größer. Das Bruttoinlandsprodukt lag 2021 bei 498,89 Milliarden 

US-Dollar, die Arbeitslosenquote bei 6,25 Prozent. Im Human 
Development Index, der beispielsweise Lebenserwartung und 

Bildungsniveau bemisst, liegt Irland hinter Norwegen auf Rang zwei. 

Europäer
Die Identifikation der Iren als Europäer ist  
laut einer Umfrage vom Winter 2021/2022 
besonders hoch. Insgesamt 84 Prozent der 

Bevölkerung gaben an, sich ganz oder zumindest 
teilweise als Europäer zu fühlen.  

Sportarten
Die Iren lieben ihre »Gaelic Games«.  

Sie gehören zu den ältesten und schnellsten 
Feldsportarten der Welt und seit 2019 zum 

Immateriellen Kulturerbe der UNESCO.  
Ob Hurling, Camogie, Gaelic 

Football oder Rounders – 
prickelnde Hochspannung  

ist bei den Spielen 
garantiert. 

Gälisch
Gerade im Westen der Insel ist die irische 

Sprache, das keltische Gälisch, noch erhalten. 
Die Verfassung der Republik Irland legt sie zwar 

als Hauptamtssprache fest, gesprochen wird 
aber überwiegend Englisch. Gälisch klingt sehr 
melodisch, die geschriebenen Wörter sind für 

Mitteleuropäer aber kaum zu entziffern.

FAKTEN UND FASZINIERENDES 13

Landschaften
Irland wird oft als flache, bestenfalls hügelige 

Insel angesehen. Abgesehen von dramatischen 
Steilküsten herrscht eher das Bild von saftigen 

Wiesen voller grasender Schafe vor. Dabei  
gibt es durchaus imposante Berge:  

Der Carrantuohill auf der Iveragh-Halbinsel  
ist mit 1038 Metern Irlands höchster Berg.

Rothaarige
Natürlich ist es ein Klischee und weit verbreitet: 

Iren haben rote Haare und Sommersprossen. 
Der Anteil der Rothaarigen liegt in Irland bei 
rund neun Prozent, weltweit bei nur einem 

Prozent. Man trifft sich einmal im Jahr zur »Irish 
Redhead Convention«. 

Nationalfeiertag
Am 17. März begehen die Iren 
ihren Nationalfeiertag, 

und das sogar 
weltweit.  

An diesem Tag 
stehen die 

irische Kultur 
und der heilige 

Patrick im 
Mittelpunkt. Der Saint 

Patrick's Day ehrt den Heiligen, der offiziell 
eigentlich keiner ist und um den sich so 

manche Mythen ranken. Der »Apostel Irlands« 
brachte nicht nur das Christentum auf die 

Insel, er soll auch die Schlangen von der Insel 
vertrieben haben, die es hier aber nie gab.

Nationalparks
Die »Grüne Insel« besitzt sechs Nationalparks: 
Glenveagh, Wild Nephin, Connemara, Burren, 

Killarney und den Wicklow Mountains 
National Park. Der Burren ist mit 

15 Quadratkilometern zwar der Kleinste,  
ihn umgibt aber mit dem »Burren & Cliffs  
of Moher UNESCO Global Geopark« ein 

Gebiet von 520 Quadratkilometern.

Ortsname
Der längste aus einem Wort bestehende 
Ortsname in Irland hat 22 Buchstaben: 

Muckanaghederdauhaulia. Die Ansiedlung liegt 
im Nordwesten, in der Grafschaft Galway, nahe 

von Kinvara. Ihr gälischer Name Muiceanach 
idir Dhá Sháile bedeutet »Schweine-Sumpfland 

zwischen zwei Salzwassern«.

 1 Windhoek 

 2 Hofmeyer Walk 

 3 Township Katutura 

 4 Fliegen auf Eros 

 5 Desert Express & Co. 

 6 Zwischen Wellness und Wildtieren 

 7 Okahandja 

 8 Karibib 

 9 Omaruru 

 10 Usakos 

 11 Jagdfarmen 

 12 Tsumeb, die Minenstadt 

 13 Waterberg Plateau Park 

 14 Grootfontein 

 15  Etosha National Park 

 16 Damaraland – »The Place of God« 

 17 Namibias Bergwelten 

 18 Felsiges Weltkulturerbe 

 19 »Rhino Tracking« in Palmwag 

20 Expeditionen ins Niemandsland 

21  Im Flusstal von Purros 

22 Sesfontein 

23 Epupa-Wasserfälle 

24 Okahirongo River Camp 

25 Kunene River Lodge 

26 Bei den Himba am Kunene River 

27 Die Skelettküste 

28 Hoanib Skeleton Coast Camp 

29 Schoemans Safaris 

30 Cape Cross 

31  Jugendstilperle Swakopmund 

32 Paradies für Golfer 

33 Adrenalinschübe an der Küste 

34 Walvis Bay – Bucht der Wale

35 Namib Naukluft National Park 

36 Über die Pässe zur Namib 

37 Über dem Sossusvlei 

38 Namibrand Nature Reserve

39 Gondwana Desert Collection 

40 Lüderitzbucht 

41  Kolmanskop und das Sperrgebiet 

42 Die wilden Pferde der Namib 

43  Fish River Canyon National Park

44 Keetmanshoop 

45 Der Caprivi-Streifen

46 Divava Okavango Resort & Spa 

47 Lianshulu Lodge 

48 Kazile Island Lodge 

49 Im Zeltcamp durch das Okavango-Delta 

50 Victoriafälle

Die Top-100-
Highlights auf 
einen Blick

320 Seiten | ca. 350 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-7343-2896-1

320 Seiten | ca. 350 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-7343-2898-5

100 ULTIMATIVE 
REISE-IDEEN
Mit den Top-Highlights!

Die etwas andere Einleitung 
mit interessanten und kuriosen 

Fakten zum Land
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FRANZÖSISCHE 
ENTDECKUNGEN

Mit knapp 550.000 Quadratkilometern  
ist Frankreich flächenmäßig das größte 
Land Europas. Doch wo ist es im  
Hexagon am schönsten? Welche  
Städte und Naturhighlights sollte man  
bereisen? Folgen Sie uns zu Frankreichs 
Metropolen und den antiken Schätzen  
der Grande Nation, zu Traumküsten,  
Naturschönheiten und Wanderzielen,  
zu Kinokulissen, Surfhotspots und  
kulinarischen Genüssen. Vollkommen 
Frankreich? Frankreich vollkommen!

DARUM GEHT’S

Die Top-Highlights Frankreichs in einem Band

Immer das Richtige: Küste, Städte, Berge,  
Wälder, wilde Tiere u. v. m.

Informative Texte gepaart mit beeindruckenden 
Bildern

ET: 08/2024

Frankreich
100 ultimative Reiseideen

Constanze Wimmer, Jürgen Zichnowitz,  
Silke Heller-Jung, Hans Zaglitsch

320 Seiten | ca. 350 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3012-4
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DOLOMITEN 
UND WEINBERGE

Wandern Sie zu den Drei Zinnen, zum 
Pragser Wildsee und zur Seiser Alm.  
Machen Sie eine Genussreise zum  
Törggelen. Oder besuchen Sie kulturelle 
Sehenswürdigkeiten wie die Messner 
Mountain Museen, Schloss Trauttmans-
dorff in Meran oder das Ötzi-Museum in 
Bozen. Dieser Südtirolbildband inspiriert 
und hilft bei der Planung Ihrer Reise  
nach Südtirol. Mit Routenvorschlägen, 
Karten, Reiseinfos und vielen Insidertipps 
zu Gastronomie und Unterkünften.

DARUM GEHT’S

Da wo die Alpen am schönsten sind: von  
den Drei Zinnen bis zum Stilfser Joch

Alle Highlights: Natur, Kultur und Kulinarik

Mit Routenvorschlägen

ET: 03/2024

Highlights Südtirol
50 Ziele, die Sie gesehen haben sollten

Eugen E. Hüsler, Manfred Kostner

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3060-5
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SAGENUMWOBEN 
UND GEHEIMNISVOLL

Malerische Städte, mittelalterliche  
Burgen, sagenumwobene Schlösser,  
verträumte Bauerndörfer und unberührte 
Natur. Rumänien fasziniert mit seiner 
spannenden Geschichte und Vielfalt.  
Dieser Bildband präsentiert alle Highlights 
des Landes, von Naturparadiesen wie den 
Karpaten oder dem Donaudelta über die 
siebenbürgischen Städte, die Holzkirchen 
der Maramures und die mystischen 
Schlösser bis zur lebendigen Hauptstadt 
Bukarest. Hautnah werden das Land und 
seine Einwohner porträtiert. Mit Routen-
vorschlägen und zahlreichen Insidertipps.

DARUM GEHT’S

Neuer Blick auf das Land im Wandel mit  
seinen Sehenswürdigkeiten

Umfassend: Vom Schloss Bran, der Burg  
Hunedoara, Sighisoara und Bukarest zu den  
Karpaten

Mit zahlreichen Insidertipps, nützlichen  
Adressen und Routenvorschlägen

ET: 03/2024

Highlights Rumänien
50 Ziele, die Sie gesehen haben sollten

Ruth Haberhauer, Jürgen Haberhauer

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3048-3

23
BR

U
CK

M
AN

N

Überarbeitete Neuauflage
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Ruhr Nachrichten über »Wild Places Deutschland« 

Falls es noch eines Beweises bedurfte, 
dass man für Naturerlebnisse nicht durch 
die halbe Welt gondeln muss, sondern 
direkt vor der Haustür genügend wilde 
Ecken findet — Jörg Berghoff liefert ihn  
mit vielen unentdeckten Ecken. 

Wilde National- und Naturparks,  
	 grandiose Bergwelten und einsame Küsten

WILD PLACES

192 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 38,90
ISBN 978-3-7343-2508-3

192 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 37,90
ISBN 978-3-7343-2987-6

192 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 38,90
ISBN 978-3-7343-2509-0

192 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 38,90
ISBN 978-3-7343-2647-9

NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023
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ET: 05/2024

Wild Places Südtirol
Die schönsten Naturerlebnisse fernab des Trubels

Uwe Lehmann, Manuela Blisse

192 Seiten | ca. 210 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 37,90

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3055-1

NATURPARKS, 
BERGDÖRFER

ET: 05/2024

Wild Places Portugal
Die schönsten Naturerlebnisse fernab des Trubels

Andreas Drouve

192 Seiten | ca. 210 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 37,90

WG: 352
ISBN 978-3-7343-2745-2

25
BR

U
CK

M
AN

N

Entdecken Sie die wilden Seiten  
Portugals und Südtirols!

Mit besonderen Erlebnistipps an den  
wunderbarsten Naturorten des Landes

Ergänzt durch Specials zu Themen  
wie Wandern, Wildtiere und mehr
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100.000VERKAUFTE  EXEMPLARE  

DANKE-SCHÖN FÜR

SECRETS …

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90
ISBN 978-3-7343-2421-5

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 47,90
ISBN 978-3-7343-2327-0

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90
ISBN 978-3-7343-2755-1

168 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 38,90
ISBN 978-3-7343-2760-5

Dieser schön bebilderte Band macht  
so richtig Appetit auf viele Zwischenstopps 
oder ganz neue Reiseziele.
Camping über »Secret Citys Frankreich«
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Schnelle Verortung  
in der Übersichtskarte

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 45,50
ISBN 978-3-7343-2326-3

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-2639-4
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Der Gründer des Santuario di San Romedio kam aus 
Süddeutschland, genauer gesagt aus Bayern. Wahr-
scheinlich hieß er Romedius oder Remigius. Auch 

über seine Lebenszeit weiß man nichts Genaues. Für die ei-
nen lebte und wirkte er im 4., für andere zwischen dem 7. 
und 8. Jahrhundert, und eine dritte Gruppe ist davon über-
zeugt, dass er im 11. Jahrhundert wirkte.  Romedius ent-
stammte, so die Heiligenlegende, aus reicher bajuwarischer 
Sippe. Er verschenkte alles, was er besaß und pilgerte nach 
Rom. Anschließend ließ er sich im heutigen Trentino nie-
der, auf dem, zu deutsch, Nonsberg. 

Bevor die erste der fünf Kirchen der Einsiedelei entstand, 
hauste Romedius in einer finsteren Grotten. Fast 500 Jahre 
lang existierte weder ein Wohn- noch ein Sakralgebäude. 
Erst um das Jahr 1000 wurde eine erste Kirche über der 
Gruft mit den Gebeinen des heiligen Mannes errichtet. Sie 
zog fortan eine Menge Pilger an. Die Kirche duldete den 
Kult des heiligen Romedius offiziell ab dem 13. Jahrhundert. 
Im 15. und 16. Jahrhundert entstanden weitere Gebäude. 
Die letzte Kirche wurde 1918 fertiggestellt, als Dank der 
Gläubigen, dass der erste Weltkrieg zu Ende war. 

Gruselige Glaubensgaben
Interessant in den Kirchen ist die Vielzahl der Votivgaben 
aus verschiedenen Jahrhunderten. Die ersten stammen aus 
dem 15. Jahrhundert. Sie alle zeigen entweder geheilte Kör-
perteile, zumeist in kleinen handlichen Darstellungen, aus 
Silber gefertigt oder in Gemälden festgehalten. Sie zeigen in 
einer oft naiven Bildersprache Gläubige, die aus Seenot oder 
brennenden Häusern gerettet werden. Und auch Menschen, 
die nicht an einer schlimmen Zahnentzündungen gestorben 
sind. In der Hauptkirche ist auf einem Altarbild der legen-
däre Einsiedler zu sehen, mit einem Bären an einer Art 
Hundeleine. Die fromme Ikonografie bezieht sich auf eine 
Geschichte aus dem Leben des Romedius. Als der fromme 
Mann zum Bischof nach Trento reiten will, erfährt er von 
einem seiner Jünger, dass ein Bär sein Pferd gerissen habe. 
Romedius lässt sich von dieser Nachricht nicht beeindru-
cken, und fordert seinen Jünger auf, den Bären zu satteln. 
Die Bestie fügt sich wie ein zahmes Haustier. Die angeneh-
me und kurze Wanderung zur Einsiedelei beginnt am Park-
platz des Museo Retico in Sanzeno, ein sehenswertes ar-
chäologisches Museum. Über den landschaftlich reizvollen 
Wanderweg Sentiero delle forre di San Romedio führt die 
Strecke an malerischen Felsformationen vorbei, genau je-
nem Verlauf folgend, den einst eine historische Wasserlei-

INFO

AUSFLUG NACH MADONNA DI CAMPIGLIO
Rund eine Stunde durch herrliche Berggegenden 
dauert die Autofahrt nach Madonna di Campiglio. 
Die so genannte Perle der Brenta-Dolomiten ge-
hört sicherlich zu einem der schönsten und mon-
dänsten Wintersportorte Italiens. Im Sommer 
empfiehlt sich die Region zum Bergwandern. Rund 
1600 Meter hoch gelegen, wurde Madonna di Cam-
piglio zum ersten Mal im 12. Jahrhundert erwähnt. 
Die Gründung geht auf ein Pilgerkloster zurück, das 
frommen Wanderern auf dem Weg nach Rom Un-
terkunft bot. Heute warten in Madonna vor allem 
sehr komfortable Hotels auf Gäste. Schon Kaiserin 
Sisi und Gatte Franz Joseph waren von dem Bergort 
angetan. Kurios: Jedes Jahr findet der Carnevale 
Asburgico statt, bei dem ein festlicher Ball mit his-
torisch anmutenden Gewändern an Sisis Zeiten erin-
nert.

WEITERE INFORMATIONEN
Santuario di S. Romedio, www.visitvaldinon.it
Museo Retico, www.cultura.trentino.it
www.campigliodolomiti.it
www.campigliodolomiti.it

↖ Bildunterschrift doloresto et harum alis si 
quaturi tataeånis re coratemos sedi cus adi 
aut vent lorem est ipsum.  
↑ Sequiaspe volum hictug aut ea cori reped 

DIE ZAUBERBURG DER EREMITEN
Von Felsen umgeben lockt diese romantisch und ungemein malerisch  

in einem engen Tal gelegene Einsiedelei. Gleich fünf Kirchen bietet die katholische 
Wallfahrtsstätte, die seit über 1000 Jahren existiert.

SANTUARIO DI SAN ROMEDIO – REINE GL AUBENSSACHE

7

Zahlreiche Abbildungen
wecken die Reiselust

Geografische  
Verortung zu  
Beginn jedes
Kapitels

Internet-Adressen
für jede Stadt/Region
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192 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 25,99 | € (A) 26,80 | sFr. 36,50
ISBN 978-3-7343-2425-3

320 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50
ISBN 978-3-7343-1272-4
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LONDONER 
GEHEIMTIPPS

Buckingham Palace, Westminister  
Abbey und Big Ben haben Sie durch? 
Den Tower of London, Saint Paul’s 
Cathedral und das London Eye sowieso. 
Und was kommt jetzt? Besuchen Sie 
das Veteranenheim Royal Hospital  
Chelsea, vielleicht sogar zur Chelsea 
Flower Show. Staunen Sie über  
500 Jahre britische Kunst in der  
Tate Britain. Entdecken Sie römische  
Artefakte in Londinium. Mehr davon  
gefällig? Dann folgen Sie unseren  
Secret Places London.

DARUM GEHT’S

London neu entdeckt: wunderschöne,  
unbekannte Reiseziele

Spaziergänge, Kultur & Kulinarik: für jeden  
etwas dabei!

Mit zahlreichen Geheimtipps und  
nützlichen Adressen

ET: 04/2024

Secret Places London
Traumhafte Orte abseits des Trubels

Barbara Geier

168 Seiten | ca. 180 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 25,99 | € (A) 26,80 | sFr. 35,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3010-0
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SCHOTTLANDS 
VERSTECKTE SCHÄTZE 

Verträumte Orte mit großartiger  
Historie, einsame Inseln, selbst Strände 
karibischer Anmut prägen wie seine  
mutigen Helden, genialen Baumeister 
und mystischen Sagengestalten das  
Bild Schottlands in der Welt. Dieser  
Reisebildband eröffnet Ihnen auf viel
fältige Weise ganz neue, oft noch  
unbekannte Eindrücke von einem Land, 
das so eng mit Traditionen, Mythen  
und Legenden verbunden ist. Entdecken 
Sie die etwas anderen Seiten des  
schottischen Mythos!

DARUM GEHT’S

Schottland neu entdeckt: wunderschöne,  
unbekannte Reiseziele

Wanderungen, Kultur und Städtetrips:  
für jeden etwas dabei!

Mit zahlreichen Geheimtipps und nützlichen  
Adressen

ET: 03/2024

Secret Places Schottland
Traumhafte Orte abseits des Trubels

Udo Haafke

192 Seiten | ca. 220 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90

WG: 352
ISBN 978-3-7343-2756-8
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CAMPING 
ALPIN

Die Alpen sind für Outdoorfans. Und  
Camping auch! Warum also nicht beides 
in einem Buch verbinden? Damit auch 
nicht zu viel los ist vor Ort, haben wir ein 
Kompendium mit Geheimtipps erstellt: 
versteckte Perlen in den Alpen in Bayern, 
Österreich, Südtirol und der Schweiz  
und mit noch ein paar Abstechern nach 
Frankreich, Liechtenstein und Slowenien. 
Für alle Secret Places haben wir die 
schönsten Stell- und Campingplätze  
ergänzt.

DARUM GEHT’S

Alpen neu entdeckt: wunderschöne,  
unbekannte Reiseziele

Wanderungen, Kultur und Städtetrips:  
für jeden etwas dabei!

Mit zahlreichen Geheimtipps und nützlichen 
Adressen

ET: 04/2024

Secret Places Alpen mit dem Wohnmobil
Traumhafte Orte abseits des Trubels

Georg Weindl, Lisa Bahnmüller

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90

WG: 352
ISBN 978-3-7343-2999-9

Gleich mitbestellen!

240 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ [D] 29,99 | € [A] 30,90 | sFr. 41,50
ISBN: 978-3-7343-2550-2
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FRANKREICH 
MIT FLAIR

Frankreich neu entdeckt: wunderschöne,  
unbekannte Reiseziele

Wanderungen, Kultur und Städtetrips: für  
jeden etwas dabei

Mit zahlreichen Geheimtipps und den  
besten Stell- und Campingplätzen

ET: 03/2024

Secret Places Frankreich mit dem Wohnmobil
Traumhafte Orte abseits des Trubels

Hilke Maunder, Klaus Simon, Michael Moll

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3038-4

Robben in Saint-Valery-sur-Somme  
beobachten oder Kunst am Kai in  
Dunkerque genießen, in Port-Cros ab
tauchen oder Teufelswein in Saint-Hilaire 
verkosten, die erloschenen Vulkane der 
Auvergne besteigen oder Frankreichs  
erstes Bio-Dorf Correns besuchen: Bei 
diesen Zielen bekommen auch echte 
Frankreichkenner noch leuchtende Au-
gen, weil sie diese eben noch nicht ken-
nen. Die besten Stell- und Campingplatz-
tipps vor Ort für Wohnmobilisten 
inklusive!

DARUM GEHT’S
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Gleich mitbestellen!

192 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ [D] 32,99 | € [A] 34,– | sFr. 43,90
ISBN: 978-3-7343-2758-2
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Wow-Erlebnisse garantiert!

BEAUTIFUL PLACES

Schnelle, problemlose 
Orientierung gleich zu Beginn 
eines jeden Kapitels

168 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 25,99 | € (A) 26,80 | sFr. 35,50
ISBN 978-3-7343-2903-6

BEREITS ERSCHIENEN:

Die etwas andere Einleitung 
mit interessanten und kuriosen 
Fakten zum Land

AB INS GRÜNE

30
Nationalparks

Zusammengenommen schüt-
zen sie rund 7000 Quadratki-
lometer Landesfläche. Als der 
schwedische Reichstag im Jahr 

1909 die ersten neun Parks 
einrichtete, war Schweden das 
erste Land in Europa, das dem 
amerikanischen Vorbild folgte. 

Die drei größten National-
parks liegen im hohen Norden: 

Padjelanta, Sarek und Stora 
Sjöfallet (zwischen 127.000 

und knapp 200.000 Hektar).

1572 Kilometer
… beträgt die Luftlinie zwi-
schen Schwedens Süd- und 
Nordspitze. Der südlichste 

Punkt ist Smygehuk in Skåne, 
der nördlichste Zipfel heißt 
Treriksröset. Dort befindet 

sich auch das Dreiländereck, 
wo Schweden, Norwegen und 
Finnland aneinandergrenzen.

Dünn besiedelt
Mit einer Fläche von gut 450.000 Quadratkilometern ist 
Schweden das drittgrößte Land der Europäischen Union. 

Doch dieses große Land teilen sich vergleichsweise wenige 
Leute: nur etwa 10,5 Millionen Einwohner. Durchschnittlich 
findet man auf einem Quadratkilometer also bloß 23 Men-

schen. Damit beträgt die Bevölkerungsdichte gerade einmal 
ein Zehntel jener von Deutschland. So erklärt sich, warum 

Schweden ein Paradies für Naturliebhaber ist: Weite Teile des 
Landes sind sehr dünn (oder gar nicht) besiedelt.

Wald & Wasser

Schweden ist mit seinen Laub- und Nadelwäldern, Seen, Inseln und dem 
wilden »Fjäll« ein Sehnsuchtsziel für Urlauber, die die Einsamkeit in der Natur suchen. 

Hier ein paar wichtige Fakten zum Land:

WILLKOMMEN IN SCHWEDEN

Nur drei Prozent der Landes-
fläche sind bebaut, während 

zwei Drittel von Wald be-
deckt sind. Hinzu kommen die 
100.000 Seen, die mindestens 
einen Hektar groß sind und zu-
sammen ein knappes Zehntel 
von Schweden ausmachen.

16     WILLKOMMEN IN SCHWEDEN
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Monarchie
Seit 1973 ist König Carl XVI. 
Gustaf das Staatsoberhaupt 
Schwedens. Allerdings hat er 
überwiegend repräsentative 
Aufgaben. Die Thronfolgerin 

ist Kronprinzessin Victoria 
von Schweden.

6. Juni
Der schwedische National-
feiertag wurde im Jahr 1893 
von Artur Hazelius gestiftet, 
dem Gründer des Freilicht-
museums Skansen und des 

Nordischen Museums in 
Stockholm. Die Wahl fiel auf 
den 6. Juni zum Andenken  
an Gustav Vasa: An diesem 

Tag im Jahr 1523 wurde  
Vasa zum König von  
Schweden gewählt.

König des Waldes
Schweden hat mit ca. 300.000 Tieren den größten Elch-

bestand in Europa. Sie sind aber auch für sehr viele Verkehrs-
unfälle verantwortlich. Wegen ihrer hohen Reproduktionszahl 

wird jährlich bis zu einem Viertel des Bestandes erlegt.

15 Welterbestätten
Die UNESCO hat seit den 90er-Jahren 15 Orte in Schweden 

zum Welterbe erhoben. Der erste Beitrag war 1991 das Schloss 
Drottningholm in Stockholm. Im Jahr 2000 wurde schließ-

lich die Hohe Küste zum Weltnaturerbe ernannt. Das Welterbe 
 Laponia im hohen Norden ist Europas größte zusammen-

hängende Landschaft mit unberührter Natur. 

270.000 Inseln
Diese Anzahl wurde in Schweden zumindest ungefähr gezählt. Würde man sie zusammenlegen,  

ergäbe das 1,2 Millionen Hektar – ganze drei Prozent der schwedischen Landesfläche.  
Doch nur ein winziger Bruchteil davon ist dauerhaft bewohnt: knapp tausend Inseln.  

Es liegen auch nicht alle Inseln im Meer, im Gegenteil: Gut sechs von zehn befinden sich  
in Gewässern im Inland, die meisten davon in der Provinz Norrbotten. Die zwei größten Inseln – 

Gotland und Öland – liegen vor der südlichen Küste in der Ostsee.

AB INS GRÜNE      17
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26     SÜD SCHWEDEN
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HARTER BROCKEN

NATIONALPARK SÖDERÅSEN
Der 2001 gebildete Nationalpark Söderåsen kennt alle Höhen und Tiefen der  

südschwedischen Natur: Mal steht man am Grund eines tiefen Spaltentals, mal  
überblickt man das üppige Grün von einem hohen Plateau. Die facettenreiche  

Landschaft verdanken wir den Bewegungen der Erdkruste von 150 Millionen Jahren.

32508_01_001-192_Impr.indd   26 07.04.22   10:25

NATIONALPARK SÖDERÅSEN     27

 Die sonst eher flache Provinz Skåne zeigt sich im 
Nationalpark Söderåsen von ihrer dramatischen 
Seite. Zu jeder Jahreszeit hat er genug zu bieten, 

um sich nach der Anreise die Beine zu vertreten (90 
Autominuten von Trelleborg) und einen oder mehrere 
Wandertage zu füllen. Von mehreren Aussichtspunkten 
überblickt man eine Landschaft mit dicht belaubten Bu-
chenwäldern, tiefen Schluchten und glitzernden Wasser-
läufen. Für die zerfurchte Landschaft sind Kollisionen der 
Kontinentalplatten verantwortlich: Als Afrika auf Europa 
traf (damals, als es in Südschweden auch noch Dinosau-
rier und aktive Vulkane gab), wuchsen die Felsen in die 
Höhe. Bei einem späteren Zusammenstoß riss das Gelän-
de auf, wodurch sich mehrere Spalten bildeten. Die einst 
monumentalen Felswände wurden von den darauffolgen-
den Eiszeiten zerkleinert: Über Jahrtausende sickerte 
Wasser durch Ritzen und Löcher ins Gestein, dehnte sich 
beim Gefrieren aus und sprengte einen Block nach dem 
anderen aus dem Fels. Deswegen sind im Nationalpark 
Söderåsen viele Stellen von Geröll bedeckt – was aber 
nicht bedeutet, dass man über kahle Brocken wandert. 
Ganz im Gegenteil: Das wilde Paradies hat Edellaubholz-
wälder von einer Größe, die im Rest Europas ihresglei-
chen sucht. Und auf den Steinen gedeihen allerlei Moose 
(an schattigen Nordhängen) und Flechten (im sonnenbe-
schienenen Süden).

Ein Aussichtspunkt – sechs Aufgaben

Ein absolutes Muss ist der Aufstieg auf den 90 Meter ho-
hen Aussichtspunkt Kopparhatten (»Kupferhöhe«), von wo 
man den besten Blick über das grüne Tal Skäralidsdalen 
hat. Am Haupteingang des Nationalparks (bei Skäralid) 
startet der vier Kilometer lange Rundweg Kopparhatts-
rundan, der kürzeste Fußweg zum Aussichtspunkt. Dane-
ben sind weitere längere Wanderpfade vorbereitet, außer-
dem kommt man mit dem Auto auf die Anhöhe. Auch das 
Wegenetz Skåneleden, das sich durch die gesamte Provinz 
zieht, passiert den Nationalpark. Um diesen in seiner gan-
zen Vielfalt zu erleben, sollten sich Besucher folgende 
sechs Dinge vornehmen: im Besucherzentrum Naturum 
vorbeischauen; dem Plätschern des Wassers an Bächen 
und Quellen lauschen; Überbleibsel früher Bewohner ent-
decken (etwa eine Steinmauer oder alte Kate); mit der 
Hand über verschiedene Moose streichen; einen typischen 
Geröllhang fotografieren; und einen abgestorbenen Baum 
inspizieren. Das Holz steckt voller Leben: Zahlreichen In-
sekten, Pilzen und Vögeln dient es als Lebensraum.

INFO

ELCHE GUCKEN
Kein Natururlaub in Schweden ohne Begegnung 
mit dem König des Waldes! In Südschweden gibt es 
einige Elchparks, in denen man die Tiere aus der 
Nähe oder bei einer Waldrundfahrt in ihrer natürli-
chen Umgebung sehen kann. Dem Nationalpark 
Söderåsen am nächsten liegt Söderåsens Älgpark, 
der von April bis Anfang November Elchsafaris an-
bietet. Eine halbe Autostunde weiter nordöstlich 
befindet sich der Alpaka- und Elchhof in Hulte. 
www.soderasensmoosepark.com, 
www.alpakahof.com

DRAISINE FAHREN
Zwischen Klippan und Ljungbyhed verläuft eine still-
gelegte Bahnstrecke, die heute mit Draisinen befah-
ren wird (hin und zurück 13 km). Die dreirädrigen 
Schienenfahrzeuge werden von April bis einschließ-
lich Oktober vermietet, wobei nur während der 
Hochsaison (15. Juni bis 30. Aug.) täglich und für 
Spontanbesuche geöffnet ist. Eine telefonische Re-
servierung der gewünschten Startzeit (10, 13.30 oder 
17 Uhr) ist immer ratsam (Tel. +46/435/44 17 73).
www.veteranjarnvagen.se

← Im Nationalpark Söderåsen hat man von meh-
reren Aussichtspunkten einen guten Blick auf die 
von Schluchten durchzogene Landschaft.
↑ Unten in den Tälern fließen Bäche durch dichte 
Edellaubholzwälder. 
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ET: 03/2024

Beautiful Places Bayern
Einfach schöne Ziele

Britta Mentzel

168 Seiten | ca. 260 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 25,99 | € (A) 26,80 | sFr. 35,50

WG: 351
ISBN 978-3-7343-3015-5

Die schönsten Orte der Toskana und Bayerns,  
an denen man sich nicht satt sehen kann

50 zauberhafte Orte mit Wow-Effekt

Informative Texte gepaart mit beeindruckenden  
Bildern

DA WILL 
ICH HIN!

ET: 04/2024

Beautiful Places Toskana
Einfach schöne Ziele

Sabine Mischnat, Udo Bernhart

168 Seiten | ca. 260 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 25,99 | € (A) 26,80 | sFr. 35,50

WG: 352
ISBN 978-3-7343-3011-7	
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Der perfekte Reiseführer für unbeschwertes  
Reisen!

Weniger ist mehr: 2–4 vorgefertigte Rundreisen  
für 10–15 Tage

Klar, präzise, kompakt und übersichtlich

DIE EINFACHSTE ART
NEUES ZU ENTDECKEN 

ET: 03/2024

auf Tour ... Sizilien
Rundreisen, Tagesausflüge, Highlights –  
kompakt und übersichtlich

192 Seiten | ca. 180 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 312
ISBN 978-3-7343-3059-9

ET: 03/2024

auf Tour ... Schottland
Rundreisen, Tagesausflüge, Highlights –  
kompakt und übersichtlich

208 Seiten | ca. 200 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 312
ISBN 978-3-7343-3058-2

BRU_FL_F24_Travel-2.indd   34BRU_FL_F24_Travel-2.indd   34 13.12.23   18:3813.12.23   18:38



ET: 05/2024

Mein perfektes Wochenende Wien
Der Auszeitguide mit ausgewählten Empfehlungen  
zu Kulinarik, Kultur, Aktivitäten und Übernachtung

160 Seiten | ca. 150 Abb. | 14,0 x 21,0 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 24,90

WG: 311
ISBN 978-3-7343-3057-5

Praktisch: Exklusive Empfehlungen orientiert 
am Tagesablauf

Perfekt: Strukturiert wie ein kleiner Themen-Baukasten

Persönlich: Planer zum Eintragen für Ihre 
eigene Auswahl – für Buch und Handy

ALLES FÜR MEIN 
WOHLFÜHL-WOCHENENDE

ET: 05/2024

Mein perfektes Wochenende Hamburg
Der Auszeitguide mit ausgewählten Empfehlungen  
zu Kulinarik, Kultur, Aktivitäten und Übernachtung

160 Seiten | ca. 150 Abb. | 14,0 x 21,0 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 24,90

WG: 311
ISBN 978-3-7343-3056-8
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 1 Mio. verkaufte Ex. derVorgänger-Reihe»Das perfekteWochenende«
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AUF NACH 
AMSTERDAM!

Amsterdam ist unfassbar vielfältig! 
Prächtige Museen, coole Pop-up-Stores, 
multikulturelle Bars, verbunden mit rauem 
Industriegefühl und einer ausgeprägten 
Underground-Kultur. Dieses Buch zeigt 
dir das Beste der Stadt in sechs unter-
schiedlichen Routen. So erlebst du das 
Amsterdam der Locals, ganz individuell 
und ohne Planung. Übersichtliche Klapp-
karten helfen bei der Orientierung und 
führen dich zu den besten Adressen der 
inspirierenden Metropole.

DARUM GEHT’S

Wir sind mehr als ein Reiseführer – wir  
sorgen für ein Wohlfühlerlebnis

Die Autorin ist ein echter Local

Mit ausklappbaren Routenkarten

ET: 05/2022

happy time guide Amsterdam
100 % Stadt erleben

Kirsten Duijn

152 Seiten | ca. 200 Abb. | 12,0 x 18,0 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 16,99 | € (A) 17,50 | sFr. 23,90

WG: 312
ISBN 978-3-7343-3061-2
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NANDERS ALS 
ERWARTET

Ein Kirchturm im See, Speck und trutzige 
Burgen: Für diese Dinge ist Südtirol über 
die Grenzen der Region hinaus bekannt. 
Wer aber denkt, dass es nicht mehr zu 
bieten hat, wird bei diesem Buch staunen. 
Abseits bekannter Wege warten kleine 
und große Highlights und Geheimnisse, 
die Touristen und Einheimischen einen 
neuen Blick auf die Region ermöglichen. 
Rollen Sie selbst Knödel, schnuppern den 
betörenden Duft des Latschenkieferöls 
oder schweben Sie mit dem Heißluftbal-
lon über Dolomitengipfel.

DARUM GEHT’S

Ein Insider zeigt Südtirol abseits der  
Touristenpfade

Das perfekte Buch für alle, die glauben,  
schon alles zu kennen

Alle wichtigen Infos kompakt bei  
jedem Tipp

ET: 03/2024

Herzstücke in Südtirol
Besonderes abseits der bekannten Wege entdecken

Katja Wegener

192 Seiten | ca. 170 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 322
ISBN 978-3-7343-2874-9
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WOHNMOBIL
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UNSERE BESTSELLER

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Korsika mit dem Wohnmobil 
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50
ISBN 978-3-7343-1322-6

 

Norwegen mit dem Wohnmobil
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-2970-8

 

Europa mit dem Wohnmobil
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-1323-3

 

Das Busbastler Handbuch
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-1064-5

 

Das Wohnmobil Reisebuch Skandinavien
€ (D) 37,99 | € (A) 39,10 | sFr. 49,90
ISBN 978-3-7343-2707-0

 

Secret Places Deutschland  
mit dem Wohnmobil
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-2550-2

 

On the Road Mit dem Campervan  
durch Europa 
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-1592-3

 

Wochenend & Wohnmobil  
Kleine Auszeiten in Deutschland
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-7343-2515-1

 

Metis/Verlagszahlen 43/2022 bis 42/2023

Schweden mit dem Wohnmobil
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 34,90
ISBN 978-3-7343-2594-6

 

Das Wohnmobil Reisebuch Italien
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 45,50
ISBN 978-3-7343-2514-4
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ÜBER DIE AUTORIN

Unterwegs sein mit einem Camper, das ist seit vielen Jahren die große 
Leidenschaft von Stephanie Rickenbacher. Neue Landschaften, Kulturen 
sowie Menschen kennenlernen und doch ihr Zuhause immer dabei haben – 
diese perfekte Kombination bietet ihr ihr Camper. Umso glücklicher ist 
sie, dass sie dieses Nomadenleben mit dem passenden Job als Autorin, 
Texterin und Vortragsrednerin vereinbaren kann. Und dazu einen Partner 
an  hrer Seite hat, dem dieses Leben genauso viel Freude bereitet wie ihr. 
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ROADTRIP 
GERMANY

Camping all over Germany: von Sylt bis 
Berchtesgaden, vom Schwarzwald bis 
zum Bayerischen Wald, von Düsseldorf 
bis Dresden. Über hundert ausgewählte 
Ziele in ganz Deutschland, die sich für 
den perfekten Roadtrip mit dem eigenen 
Wohnmobil eignen. Die kundig recher-
chierte und eigens bereiste Auswahl ent-
hält Roadtripklassiker sowie spannende 
Alternativen zu den allseits bekannten 
Zielen. Entdecken Sie Deutschland neu: 
On the Road und per Campervan.

DARUM GEHT’S

ET: 03/2024

On the Road Mit dem Campervan durch Deutschland
Wohnmobil-Roadtrips durch alle 16 Bundesländer

Stephanie Rickenbacher

288 Seiten | ca. 320 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2861-9
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304 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-7343-1592-3

Gleich mitbestellen!

Weit über 100 ausgewählte Camping-Roadtrips 
vor der deutschen Haustüre

Viel Wissenswertes zu Camping in 
Deutschland und Stellplatz-Plattformen

Mit Stellplatztipps, Restaurantempfehlungen 
und Ausflugsideen
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AB NACH 
SÜDDEUTSCHLAND!

Entdecken Sie die Freiheit des Reisens 
mit unserem Wohnmobilführer durch Süd-
deutschland! Mit 15 sorgfältig ausgewähl-
ten Traumrouten zwischen Mosel und den 
Bayerischen Alpen führt Sie dieser reich 
bebilderte Band zu einzigartigen Landschaf-
ten, lebendigen Metropolen, malerischen 
Fachwerkstädten und Dörfern. Die detail-
lierten Streckenbeschreibungen umfassen 
hilfreiche Tipps unter anderem zu Outdoor-
Aktivitäten, Festen, Kultur-Events und 
regionalen Spezialitäten. Darüber hinaus 
zu Camping- und Stellplätzen inklusive 
GPS-Koordinaten. Erleben Sie den Süden 
Deutschlands wie nie zuvor – zu allen 
Jahreszeiten!

DARUM GEHT’S

Süddeutschlands Traumrouten  
mit dem Wohnmobil 

Mit ausgewählten Camping- und Stellplätzen 
an den Routen

Inklusive hilfreicher Tipps, u.a. zu Outdoor
Aktivitäten, Festen, Kultur-Events und regionalen 
Spezialitäten

ET: 04/2024

Camperglück Deutschlands Süden 
Die schönsten Touren von den  Mittelgebirgen  
bis in die Alpen

Thomas Cernak

224 Seiten | ca. 280 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Broschur mit Fadenheftung
€ (D) 25,– | € (A) 25,70 | sFr. 34,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-3053-7
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THEMENTOUREN 
MIT DEM WOHNMOBIL

Es gibt die Klassiker, die jeder kennt: 
etwa die Deutsche Alpenstraße, die 
Romantische Straße oder die Straße der 
Industriekultur. Doch haben Sie schon 
von der Deutschen Spielzeugstraße ge-
hört? Oder von der Straße der Deutschen 
Sprache? Und überhaupt: Wo genau ver-
laufen alle diese Ferienstraßen und was 
gibt es entlang ihrer Routen zu sehen? 
Unser Tourenführer lotst Sie auf 14 Touren 
entlang deutscher Ferienstraßen kundig 
quer durch Deutschland.

DARUM GEHT’S

ET: 02/2024

Camperglück Deutschlands Ferienstraßen
Die schönsten Traumrouten von der Alpenstraße  
bis zur Vulkanstraße

Michael Moll

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2863-3
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14 Touren entlang deutscher Ferienstraßen

Mit detaillierten Routenbeschreibungen  
für Wohnmobilisten

Ergänzt um viele Tipps zu Übernachtung, 
Einkehr und Sightseeing vor Ort
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Feine Kulinarikadressen, verteilt über  
alle Bundesländer

Camping- und Stellplätze in der Nähe  
von Winzer, Bauer & Co

Für Campingfans und Gourmets zugleich

FÜR DIE GENIESSER 
UNTER DEN CAMPERN

ET: 02/2024

Camperglück Die besten Campingplätze für Genießer
Zu Gast bei Winzern, Brauern, Hofläden und Gasthöfen

Anna-Lena Knobloch

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Broschur mit Fadenheftung
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2595-3

Dass Camping nicht automatisch 
Dosenravioli bedeutet, beweist dieser 
Campingplatzführer. Er lockt mit feinen 
Kulinarikadressen quer durch Deutsch-
land: Ob Gourmetrestaurant, Hofladen, 
Brauer oder Winzer – hier kommt jeder 
Feinschmecker und Genießer auf seine 
Kosten. Und das Beste daran: Dazu 
gibt es Camping- und Stellplätze, die nur 
wenige Schritte von den Orten des 
Genusses entfernt sind. Somit ist auch 
das Bett nach einem guten Tropfen 
nicht mehr weit.

DARUM GEHT’S
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ZWISCHEN BERGEN 
UND MEER

ET: 03/2024

Südfrankreich mit dem Wohnmobil  
Die schönsten Routen zwischen Cotê d’Azur und den Pyrenäen

Ines Friedrich

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Broschur mit Fadenheftung
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 332
ISBN 978-3-7343-2992-0

Sechs entspannte Wohnmobiltouren  
durch Hessen

Mit Stellplatz-, Kultur-, Einkehr- und  
Ausflugstipps für jede Tour

Ergänzt um Special-Must-dos von  
echten Hessen-Insidern und GPS-Tracks  
zum Download

ET: 02/2024

Hessen mit dem Wohnmobil 
Die schönsten Routen zwischen dem Hohen Meißner  
und der Bergstraße

Udo Bernhart, Herbert Taschler

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2713-1
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Anregungen für eine entspannte Wohnmobil
rundreise durch Südfrankreich

Mit Campingplatztipps, Ausflugsideen  
und Restaurantempfehlungen

Ergänzt um Special-Must-dos von  
echten Südfrankreichkennern und GPS-Tracks 
zum Download
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192 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

ISBN 978-3-7343-1322-6

IN NEUAUFLAGE 
GERADE ERSCHIENEN

176 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

ISBN 978-3-7343-2068-2

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

ISBN 978-3-7343-1230-4
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ET: 03/2024

Frankreich mit dem Wohnmobil
Die schönsten Routen von der Normandie  
über die Côte d’Azur nach Korsika

Thomas Cernak

288 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 332
ISBN 978-3-7343-3067-4

Top Touren zwischen Mittelmeer  
und Atlantik

Gegensätze und Vielfalt des Landes  
mit dem Wohnmobil

Insidertipps zu den besten Stellplätzen  
mit GPS-Koordinaten

CAMPEN WIE
GOTT IN FRANKREICH!

Frische Brisen in der Bretagne, Welt
kulturschlösser an der Loire, feinsandige 
Strände an der Côte d Árgent oder Insel
glück auf Korsika? Die Routen dieses 
Wohnmobilführers bringen Sie zu den 
schönsten Plätzen Frankreichs. Bereisen 
Sie die faszinierende Vielfalt zwischen 
Mittelmeer und Atlantik. Mit getesteten 
Sightseeing- und Übernachtungstipps: 
vom günstigen Stellplatz über das erlebnis
reiche Bauernhofcamp bis zur Luxus
anlage mit Poollandschaft.

DARUM GEHT’S
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Alles Wissenswerte über die  
Region und ihre Besonderheiten.  
Mit vielen praktischen Reisetipps. 

Von unseren Autoren 
handverlesene  
Highlight und 
Geheimtipps.

Zahlreiche Abbil-
dungen wecken  
die Lust auf neue 
Entdeckungen.

WOCHENEND &  
    		  WOHNMOBIL

Alle Stell- und Campingplätze für den 
Kurztrip. Mit allen Infos zum Platz. 
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Alles drin: Camping- & Stellplätze, 
Highlights, Aktivitäten
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ET: 02/2024

Wochenend & Wohnmobil
Kleine Auszeiten im Trentino

Udo Bernhart, Herbert Taschler

168 Seiten | ca. 180 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 322
ISBN 978-3-7343-2716-2

PERFEKTE 
AUSZEITEN

ET: 02/2024

Wochenend & Wohnmobil
Kleine Auszeiten in Thüringen

Rainer D. Kröll

168 Seiten | ca. 250 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2989-0
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15 abwechslungsreiche Wohnmobilziele für jeden Geschmack

Mit vielen Tipps zu Ausflugszielen und gastronomischen 
Highlights vor Ort

Für Kulturfreunde, Outdoorfans und Genussreisende  
gleichermaßen
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SPORT- & AKTIVREISEN

MARKTANTEIL 
IN DER WARENGRUPPE 32

SPORT- UND  
	 AKTIVREISEN

21,8%
Quelle: Metis; Zeitraum KW 43/22 bis KW 42/23,

Suchwort »Wohnmobil, Camper« 
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UNSERE BESTSELLER
Die Berliner Ringbahn
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00 
ISBN 978-3-96453-300-5

Bahnhöfe der Welt
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-083-7

Die EuroCity-Züge
€ (D) 59,00 | € (A) 60,70 | sFr. 79,00
ISBN 978-3-96453-292-3

Flughäfen von oben 
€ (D) 45,00 | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-96453-089-9

Das große Praxishandbuch Modellbahn
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50

ISBN 978-3-96453-070-7 

101 Dinge, die ein Eisenbahn-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-95613-028-1

101 Dinge, die ein Traktor-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

ISBN 978-3-86245-033-6

Nach der letzten Landung
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-278-7

Straßenbahnen in Dresden
€ (D) 49,95 | € (A) 51,40 | sFr. 68,00

ISBN 978-396453-289-3

Bulli
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00
ISBN 978-3-95613-122-6

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Metis/Verlagszahlen 46/2020 bis 45/2021

UNSERE BESTSELLER

Lost & Dark Places Harz
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2080-4

 

Lost & Dark Places Erzgebirge  
und Chemnitz
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2545-8

 

Lost & Dark Places Schleswig-Holstein
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50
ISBN 978-3-7343-2467-3

 

Lost & Dark Places Lüneburger Heide  
und Wendland
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2470-3

 

Alpenglow
€ (D) 59,99 | € (A) 61,70 | sFr. 80,–
ISBN 978-3-7343-2342-3

 

Lost & Dark Places Hannover  
und Umgebung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2438-3

 

Lost & Dark Places Mecklenburg
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2468-0

 

Transalp mit dem Gravelbike
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2468-0

 

Lost & Dark Places Thüringen
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2507-6

 

Lost & Dark Places Braunschweig
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2544-1

 

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

 Metis/Verlagszahlen; Zeitraum KW 43/2022 bis KW 42/2023
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AUF ABWEGEN 
AM NIEDERRHEIN

Am Niederrhein läuft das Flachland zur 
Höchstform auf – ideal für Gravelbiker. 
Auf Asphalt oder kiesigen (Ab-)Wegen 
geht es durch verwunschene Auenwälder, 
vorbei an sattgrünen Wiesen, an Spargel- 
und Grünkohlfeldern, entlang von Kanälen 
und Tagebaustätten, vorbei an Futtersilos 
und Wasserschlössern, unter Pappelalleen 
hindurch, über eiszeitliche Endmoränen 
und durch die Sanddünenlandschaft der 
Maas. Mit vielen Stopps an gemütlichen 
Lokalen.

DARUM GEHT’S

20 ausgewählte Gravelbiketouren zwischen 
Rhein und Maas

Mit Infos zu Anfahrt, Strecke, Tourencharakter 
und GPS-Tracks zum Download

Insiderspots wie kultige Büdchen  
und Gartenlokale Inklusive

ET: 03/2024

Niederrhein & Umgebung mit dem Gravelbike
20 ultimative Touren von leicht bis abenteuerlich

Lothar Schmidt, Johannes Pöttgens

192 Seiten | ca. 300 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2910-4
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OFFROAD 
UM MÜNCHEN

Die 20 beschriebenen Routen bilden 
das komplette Spektrum des Gravel
bikens ab. Hier findest du Feierabendt
ouren direkt vor den Toren der Stadt, 
Inspiration für die erste längere Tour auf 
einem der schönsten Radfernwege der 
Region, aber auch Ausflüge zu Abenteuer
spielplätzen inmitten der Natur und tech-
nisch anspruchsvolle Routen bis ins 
Karwendelgebirge – in diesem Buch ist 
für jedes Niveau und jede Zeitspanne 
etwas zu finden.

DARUM GEHT’S

20 ausgewählte Gravelbike-Touren rund um 
München und im Alpenvorland

Nach Länge und Schwierigkeit breit gefächertes 
Tourenspektrum

Mit GPS-Tracks, detaillierten Streckenkarten  
und Tipps zum gemütlichen Einkehren

ET: 03/2024

München und Umgebung mit dem Gravelbike 
20 ultimative Touren von leicht bis abenteuerlich

Jessica Holst, Yvonne Streit

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2991-3
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ZU SCHNUCKEN UND 
SEEROSENTEICHEN

Schnuckendörfer und Heidestädte, 
Weiden und Moore, Birken und Blumen-
wiesen, aber auch Seerosenteiche und 
Südseeflair: Die Lüneburger Heide hat 
selbst außerhalb der Heideblüte ihre ganz 
besonderen Reize. Entdecken Sie per 
Fahrrad das Naturschutzgebiet im Herzen 
der Region, den umliegenden Naturpark 
Lüneburger Heide, den Landkreis Heide-
kreis und den Naturpark Südheide.  
Mit allen Must-sees, an denen Sie sonst 
vielleicht vorbeigeradelt wären.

DARUM GEHT’S

30 sorgfältig zusammengestellte Radtouren 
durch die Lüneburger Heide mit GPS-Tracks zum 
Download

Detaillierte Routenbeschreibungen  
mit Schwierigkeitsgrad und Tourencharakter

Mit kulturellen, kulinarischen und historischen 
Entdeckungen am Wegesrand

ET: 04/2024

Die Lüneburger Heide erfahren 
30 Radtouren durch malerische Landschaften,  
zu reizvollen Städten und kulturellen Highlights

Linda O’Bryan und Hans Zaglitsch

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2481-9
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TOUREN ZWISCHEN 
HASE UND WESER

Ein flächendeckendes Radwegenetz, 
lückenlos ausgeschildert und bestens 
unterhalten: Damit trumpfen Osnabrücker 
und Oldenburger Land auf. Dieser Radfüh-
rer kennt die schönsten Touren zwischen 
Nordseeküste und Osnabrück, zwischen 
Hase und Weser. Ob anspruchsvoll durchs 
Bergland des Teutoburger Walds oder 
entspannt entlang der Kirschblütenroute, 
ob durchs Hasetal, zum Heidesee oder 
über die Dammer Berge: Entdeckungen 
in einem Paradies für Tourenfans.

DARUM GEHT’S

Radtouren für Genussradler und Rennradfans

Detaillierte Routenbeschreibungen  
mit Schwierigkeitsgrad und Tourencharakter

Mit Tipps zur Einkehr und zu lohnenden 
Badestopps sowie mit GPS-Tracks zum 
Download

ET: 04/2024

Das Oldenburger und Osnabrücker Land erfahren 
30 Radtouren durch malerische Landschaften,  
zu reizvollen Städten und kulturellen Highlights

Linda O’Bryan und Hans Zaglitsch

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2489-5
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Zur besseren Orientierung:  
Strecken-Highlights  
mit km-Angaben und Bild

Detaillierte Wegbeschreibungen  
für deine Rad- oder Wandertour

NEUE REIHE

Tourentipps und Fotostopps  
machen deine Tour unvergesslich

Wunderbar gemächliche Touren 
für unvergessliche Erlebnisse! 

RADL- UND 
WANDERTRÄUME
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ET: 05/2024

Radelträume in Oberbayern
20 richtig schöne Touren zum Entdecken und Genießen

Wilfried und Lisa Bahnmüller

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-1862-7

DIE SCHÖNSTEN RADTOUREN
ZUM ENTECKEN & GENIESSEN

ET: 05/2024

Radelträume Berlin & Umgebung
20 richtig schöne Touren zum Entdecken und Genießen

Christine Volpert

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-1859-7
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Kurzweilige Radtouren zum Durchatmen und Entspannen 

Mit exakt beschriebenen Wegpunkten, die einen Stopp lohnen

Tolle Tipps für Pausensnacks und Pannenhilfe

GPS-Tracks zum Download zeigen wo es langgeht

RADL- UND 
WANDERTRÄUME
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WENN TRÄUME 
WAHR WERDEN 

ET: 05/2024

Wanderträume Bayerische Voralpen
25 richtig schöne Touren zum Entdecken und Genießen

Maria Eckl

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-3001-8

DARUM GEHT’S

Entdecke die Schönheit der Bayerischen 
Voralpen mit tollen Touren an Orten die 
zum Träumen einladen. Auf 25 Auszeiten 
führt dich dieses Buch zu den schönsten 
Plätzen dieser Region. Egal, ob du ein 
erfahrener Wanderer oder Neuling bist, 
mit den detaillierten Beschreibungen 
findest du den Weg. Wer schon immer 
die klaren Bergseen genießen wollte oder 
sich von majestätischen Gipfeln verzau-
bern lassen möchte, findet mit diesem 
Buch die Möglichkeit, seine Träume Wirk-
lichkeit werden zu lassen!

Touren zum Träumen

Tolle Bilder als Inspiration für deine  
nächste Tour

Mit GPS-Tracks, Brotzeit-Idee  
und vielen Tipps und Tricks

NEUE REIHE
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WENN TRÄUME 
WAHR WERDEN 

DARUM GEHT’S

ET: 04/2024

Wanderträume Ostseeküste
25 richtig schöne Touren zum Entdecken und Genießen

Stefanie Sohr und Volko Lienhardt

192 Seiten | ca. 250 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-3002-5
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Touren zum Träumen

Tolle Bilder als Inspiration für deine  
nächste Tour

Mit GPS-Tracks, Brotzeit-Idee  
und vielen Tipps und Tricks

Die Schönheit der Ostsee auf tollen 
Touren die zum Träumen einladen ent
decken. Auf 25 Auszeiten führt dich 
dieses Buch zu den schönsten Plätzen 
dieser Region. Egal, ob du ein erfahrener 
Wanderer oder Neuling bist, mit den 
detaillierten Beschreibungen findest du 
den Weg. Wer schon immer mit einer 
frischen Briese um die Nase endlose 
Strände oder grüne Deiche genießen 
möchte, findet mit diesem Buch die 
Möglichkeit, seine Träume Wirklichkeit 
werden zu lassen!

DIE SCHÖNSTEN WANDERTOUREN
ZUM DURCHATMEN & GENIESSEN
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160 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2438-3

160 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2470-3

160 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2080-4

160 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2471-0

Motorrad über  
»Lost & Dark Places Hamburg«
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LOST & DARK  
    PLACES

Alle Informationen zur Anreise, damit  
auch die abgelegensten Orte problemlos  
gefunden werden. Mit Adresse, Anfahrts- 
beschreibung und GPS-Daten

56 KAPITEL 11

11

DIE GRUSELVILLA
Das verlassene Fabrikanten-Anwesen

Ein verwilderter Garten mit verborgenen Ecken und eine Villa mit 
Geisterhaus-Charme wie aus einem Horrorfilm. Obschon seiner 

eigentlich idyllischen Lage ist dieses Haus ein Ort mit Gruselfaktor,  
der seine Geheimnisse wie einen Schatz hütet.

Lindenthal Ort Gustav-Adolf-Allee, 04158 Leipzig GPS 51.39731, 12.34008 Anfahrt Mit der S3 
bis Haltestelle Leipzig-Wahren, dort umstieg in den Bus (Linie 88) bis Haltestelle Leipzig- 
Lindenallee. Mit der Tram (Linie 16) bis Haltestelle Leipzig, Dachauer Straße, dort umstieg  

in den Bus (Linie 87) bis Haltestelle Lindenallee. Mit dem Auto die Georg-Schumann-Straße 
stadtauswärts bis Slevogtstraße, dann über Slevogtstraße, Louise-Otto-Peters-Straße bis  

Gustav-Adolf-Allee

Eine schaurig-schöne Villa bei Lindenthal. 
Ob es hier spukt? Wer weiß das schon.

32504_01_001-160_Impr.indd   5632504_01_001-160_Impr.indd   56 22.08.22   11:2722.08.22   11:27

DIE GRuSELVILLA 57

OB ES HIER SPUKT? Wer weiß das schon. 
Vielleicht diejenigen, die hier einst wohnten, 
doch die sind schon lange fort. Heute ist hier 
nur noch der Wind zu Hause, der sein tägli-
ches Spiel treibt, wenn er durch die kaputten 
Fenster hereinströmt, sich den Turm hinauf-
schlängelt und durchs offene Gebälk wieder 
hinaussaust. Alte, knorrige Bäume sind die 
stummen Zeugen dieses täglichen Schau-
spiels, doch ansonsten regt sich hier wohl 
schon seit Jahrzehnten kaum noch etwas. 
Wer sich der alten Villa heute nähert, kommt 
nicht umhin, ins Schwärmen für diesen trotz 
seiner Baufälligkeit, noch immer wunder-
schönen Bau mit seinem Holzgiebel im Ju-
gendstil zu geraten. Die Faszination für die-
sen einsamen Lost Place mischt sich unwei-
gerlich mit einem Bedauern, dass er dem 
Verfall preisgegeben ist, wo es doch solch ein 
schmuckes Zuhause sein könnte. Doch ob 
die Villa überhaupt noch zu retten ist, bleibt 
fraglich. Übrig geblieben ist nur noch eine 
architektonische Perle, deren Glanz längst 
ermattet ist.

Zu DDR-Zeiten befanden sich rund 100 Garagen auf dem 
Gelände. Heute stehen nur noch die Grundmauern.

Die frühere Werkstatt ist heute das Zuhause 
eines Flamingos.

32504_01_001-160_Impr.indd   5732504_01_001-160_Impr.indd   57 22.08.22   11:2722.08.22   11:27

Historische Fakten,  
Mythen und Legenden – 
mitreißend erzählt,  
so wird die Geschichte 
lebendig!

 �Vom verwunschenen 
Mausoleum über einen 
Geisterbahnhof sowie 
Tiefbunker bis zum 
Kurzzeit-Bergwerk ist  
das eine faszinierende 
Mischung etwas  
anderer Reiseziele. 

Vergessene, verlassene  
und unheimliche Orte entdecken
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ET: 05/024

Lost & Dark Places Düsseldorf
33 vergessene, verlassene und unheimliche Orte

Jutta M. Ingala

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2843-5

SPUKENDE SEELEN 
UND WERWÖLFE

ET: 02/024

Lost & Dark Places Niederrhein
33 vergessene, verlassene und unheimliche Orte

Jutta M. Ingala

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2830-5
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Neu: Die ersten Dark-Tourism-Guides für den Niederrhein  
und Düsseldorf

Fesselnd: 33 Lost & Dark Places und ihre Geschichte

Schaurig: mit Tipps, wie man die Atmosphäre der Orte  
am besten erleben kann
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KALT PFEIFT 
DER WIND ...

ET: 03/2024

Lost & Dark Places Stuttgart
33 vergessene, verlassene und unheimliche Orte

Benedikt Grimmler

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2443-7

ET: 03/2024

Lost & Dark Places Westerwald
33 vergessene, verlassene und unheimliche Orte

Andreas Stahl

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2543-4

Neu: Die ersten Dark-Tourism-Guides für den  
Westerwald und Stuttgart

Fesselnd: 33 Lost & Dark Places und ihre Geschichte

Schaurig: mit Tipps, wie man die Atmosphäre  
der Orte am besten erleben kann
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GESPENSTER, GEISTER, 
GRUSELFAKTOR

Baden-Württemberg, das Land des 
Bollenhutes und der Spätzle? Weit gefehlt. 
Wer hinter die Kulissen schaut, stößt auf 
verstörende Gestalten und unerklärliche 
Phänomene. Es finden sich Schwarzwald
dörfer, die Kontakt ins Jenseits suchen, 
Straßenräuber, die vom Blitz getroffen 
werden, oder Poltergeister, die Bauern 
erschrecken. Hexen betreiben Tanzschu-
len und in Wiesen bilden sich unerklär
liche Kreuze ab. Das Schaurige findet sich 
überall im Land, ganz in Ihrer Nähe.

DARUM GEHT’S

Neu: Der erste Guide für echte mysteriöse Plätze, 
Spukhäuser und unheimliche Geschichten  

Fesselnd: 33 unheimliche Orte und ihre  
Geschichte

Schaurig: Alle Geschichten verweisen  
auf konkrete Personen und Ereignisse

ET: 04/2024

Schaurige Plätze Baden-Württemberg
Unheimliche Orte und mysteriöse Fälle,  
die auf wahren Begebenheiten beruhen

Benedikt Grimmler

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2557-1
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WILDE TOUREN
Erleben Sie unberührte Natur – ob zu Fuß,  
                    auf dem Rad oder auf dem Wasser
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Detaillierte Tourenbeschreibung  
mit Hintergründen und allem, was wichtig ist

Mit vielen Extra-Tipps rund  
um die Wanderungen

160 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2558-8

160 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 32,50
ISBN 978-3-7343-2837-4

160 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50
ISBN 978-3-7343-2517-5
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ET: 02/2024

Wilde Touren Münsterland
Zu Fuß, mit dem Rad und auf dem Wasser  
durch ursprüngliche Natur

Michael Moll

160 Seiten | ca. 160 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2560-1

URSPRÜNGLICH 
UND RICHTIG WILD

ET: 02/2024

Wilde Touren Niederrhein
Zu Fuß, mit dem Rad und auf dem Wasser  
durch ursprüngliche Natur

Michael Moll

160 Seiten | ca. 160 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2516-8
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Tolle Ausflüge zu wilden, ursprünglichen Zielen

Wandern, Radfahren, Aktivitäten am Wasser und ganz  
entspannt im Grünen

Ausführlich – mit detaillierten Wegbeschreibungen,  
Tourensteckbriefen, Piktogrammen und Karten
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MAGISCH, MYTISCH, 
SAGENHAFT!

ET: 03/2024

Mystische Pfade Hunsrück
30 Wanderungen auf den Spuren von Mythen und Sagen

Antje Bayer

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2536-6

ET: 04/2024

Geheimnisvolle Pfade Schwarzwald
35 Wanderungen auf den Spuren von Mythen und Sagen

Lars und Annette Freudenthal

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2832-9

Abwechslungsreich – vielfältige Routen für jeden Geschmack

Mythische und geheimnisvolle Landschaften zu Fuß erleben

Mit GPX-Tracks zum Download
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ET: 02/2024

Vergessene Pfade Elsass und Vogesen
37 außergewöhnliche Touren abseits des Trubels

Rainer Kröll

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 322
ISBN 978-3-7343-2839-8

AUF MYSTISCHEN UND 
EINSAMEN PFADEN UNTERWEGS

ET: 02/2024

Mystische Pfade Oberpfalz & Fichtelgebirge
32 Wanderungen auf den Spuren von Mythen und Sagen

Rainer D. Kröll

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2847-3
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Ausgewählte Wandertouren für jeden Geschmack 

Detaillierte Routenbeschreibungen mit Schwierigkeitsgrad 
und Tourencharakter

Mit mystischen Geschichten und historischen  
Entdeckungen am Wegesrand
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GRANDIOSE 
AUSSICHTEN

Die Bayerischen Hausberge halten wahre 
Prachtpanoramen bereit. Die schönsten 
verrät dieser Wanderführer: atemberau-
bende Aussichten, fantastische Fernsich-
ten und triumphale Tiefblicke – alle vereint 
zwischen Lechtaler und Berchtesgadener 
Alpen. Der Panoramawanderführer bringt 
Sie aussichtsreich auf Gipfel und über 
Grate, entlang von Höhenwegen bis fast 
zum Himmel. Mit Touren von leicht bis 
schwer – dem Wandergenuss sind keine 
Grenzen gesetzt.

DARUM GEHT’S

Die besten Aussichten in den Bayerischen Alpen

Von leichten Panoramawegen bis zu 
schwierigeren Grattouren zum Träumen

Mit allen Infos zu jeder Tour, Detailkarten  
und GPS-Daten zum Download

ET: 04/2024

Panoramawege Bayerische Hausberge
33 aussichtsreiche Wanderungen

Wilfried und Lisa Bahnmüller, Markus Meier

160 Seiten | ca. 160 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2349-2
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GESCHICHTSTRÄCHTIGES 
ALLGÄU

Mit diesem Wanderführer erleben Sie das 
Allgäu von seiner geschichtlichen Seite. 
Lassen Sie sich vom Autor mitnehmen 
zu Zeugnissen der Vergangenheit, ent
decken Sie die Besonderheiten der Natur 
und genießen Landschaften, von denen 
sich schon vorherige Generationen inspi-
rieren ließen. Auf 30 Touren können Sie 
das Allgäu auf alten Wegen neu erleben!

DARUM GEHT’S

Für alle Fans von Geschichte, die ihre Region 
neu kennenlernen möchten

Mit GPX-Tracks für jede Tour

Auf den Spuren der Vergangenheit das Allgäu 
erwandern
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ET: 02/2024

Auf den Spuren der Geschichte Allgäu
30 Wandertouren in die Vergangenheit

Rainer D. Kröll

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2091-0
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WANDER DICH 
GLÜCKLICH
Auf gemütlichen Wegen  
die Seele baumeln lassen

Ausführliche Routenbeschreibungen,  
abwechslungsreich bebildert, die einladen, 
die Seele baumeln zu lassen 

Alles Wichtige auf einen 
Blick: so kann die Tour 
entspannt nachgegangen 
werden und die nächste 
Einkehr ist auch gesichert!

Mit Tipps zur Erkundung der Umgebung  
und nützlichen Zusatzinformationen
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ET: 03/2024

Wander dich glücklich – Fränkische Schweiz
33 Wanderungen für Herz und Seele

Martin Stüllein
192 Seiten | ca. 180 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 16,99 | € (A) 17,50 | sFr. 23,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-3005-6

ET: 03/2024

Wander dich glücklich – Harz
33 Wanderungen für Herz und Seele

Miriam Fuchs, Peter Pohl
192 Seiten | ca. 180 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 16,99 | € (A) 17,50 | sFr. 23,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-1828-3
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Ein kleines Stückchen Glück lässt sich 
vielerorts finden. Manchmal ist dir mehr 
nach Gipfelglück in den Alpen? Oder doch 
lieber eine frische Brise an der Nordsee-
küste? Vielleicht auch mal im Harz das 
Wanderglück neu entdecken? Dann kommt 
hier für dich der Best-of-Glückswande
rungen-in-Deutschland Führer! Einfach mal 
die Seele baumeln lassen auf wunderbar 
stillen Wegen in ganz Deutschland.

DARUM GEHT’S

ET: 03/2024

Wander dich glücklich – Deutschland
50 Wanderungen für Herz und Seele

320 Seiten | ca. 50 Abb. | 14,0 x 21,0 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 18,– | € (A) 18,50 | sFr. 25,50

WG: 321
ISBN 978-3-7343-3052-0

WENN WANDERN 
GLÜCKLICH MACHT
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20 ausgewählte Wanderungen  
in Bayern, Tirol und Südtirol

An den Sehnsuchtsorten der Kaiserin Sisi  
dem Alltag entfliehen

Ergänzt um viel Hintergrundwissen  
aus dem Leben der Kaiserin

Interessante Anekdoten zu den Künstlern 
von Münchens Straßen

Wissenswertes auf stimmungsvollen 
Spaziergängen erfahren

Spannende Geschichten für Kunstliebhaber 

WANDERERLEBNIS UND
KUNSTGENUSS

ET: 04/2024

Skulptur, Street Art und Co.
Einzigartige Kunst in den Straßen Münchens.  
7 Walks durch Münchens kreative Seiten

Bernd Zillich

160 Seiten | ca. 160 Abb. | 14,0 x 21,0 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-3050-6

ET: 05/2024

Sisis Sehnsuchtsorte
Wandern auf den Spuren der Kaiserin

Anette Hausmann

160 Seiten | ca. 150 Abb. | 14,0 x 21,0 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-3018-6
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ET: 04/2024

Klettersteige der Alpen
Die besten Klettersteige für jede Schwierigkeit

Eugen E. Hüsler

384 Seiten | ca. 400 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–

WG: 322
ISBN 978-3-7343-3000-1

Die Klassiker der Höhenwege entdecken

Grat-Abenteuer von leicht bis anspruchsvoll

Für alle, die das Abenteuer Gratüberschreitung 
angehen wollen

Der Atlas für die Klettersteige der Alpen

Vom Klettersteig-Papst Eugen Hüsler

Mit detaillierten Schwierigkeitsangaben 
und Wissenswertem rund um Klettersteige

IN LUFTIGER 
HÖHE

ET: 03/2024

Traumgrate der Ostalpen
Entlang atemberaubender Aussichten die Berge erklimmen

Michael Pröttel

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 321
ISBN 978-3-7343-2907-4
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ET: 05/2024

Wanderungen für Senioren Bregenzerwald
Entspannte Touren mit Aussicht

Benedikt Grimmler
160 Seiten | ca. 180 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 322
ISBN 978-3-86246-911-6

ET: 03/2024

Wander-Geheimtipps Bergisches Land
Unbekannte Wege abseits des Trubels

Udo Haafke
128 Seiten | ca. 140 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 24,90

WG: 321
ISBN 978-3-86246-923-9

ET: 03/2024

Wanderungen für Langschläfer Pfalz
30 erlebnisreiche Halbtagstouren

Matthias Wittber
128 Seiten | ca. 130 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 24,90

WG: 321
ISBN 978-3-86246-836-2

WANDERUNGEN 
FÜR JEDEN GESCHMACK
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ET: 05/2024

Wandern mit Bus & Bahn in den Harz
Einzigartige Wanderungen zu bedeutenden Orten  
und einsamen Naturschönheiten. Mit Abstechern auf  
die schönsten Fernwanderwege der Region

Richard Goedeke

160 Seiten | ca. 180 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-86246-938-3

Ausflugsziele im Harz jenseits  
der touristischen Pfade

Künstlern in ihren Ateliers über  
die Schulter schauen

Besondere Cafés und die Rezepte  
ihrer besten Köstlichkeiten

40 ausgewählte Streckenwanderungen  
im Harz

Mit allen Highlights zwischen Goslar  
und der Lutherstadt Eisleben

Ein Harz-Wanderbuch passend zum 
Deutschlandticket

RAU, 
ABER HERZLICH

ET: 03/2024

Cafés und Ateliers im Harz
Besondere Menschen und Orte laden ein

Miriam Fuchs

160 Seiten | ca. 240 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 321
ISBN 978-3-86246-931-4

75
J. 

BE
RG

BRU_FL_F24_38-77_23_12_13.indd   75BRU_FL_F24_38-77_23_12_13.indd   75 18.12.23   16:4318.12.23   16:43



                          DEUTSCHLAND IN ALL
DIE SCHÖNSTEN ROUTEN UND

192 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-7343-2868-8

240 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-7343-2337-9

192 Seiten | 19,7 x 23,5 cm
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90
ISBN 978-3-7343-3016-2

320 Seiten | 14,0 x 21,0 cm
€ (D) 18,– | € (A) 18,50 | sFr. 25,50
ISBN 978-3-7343-3052-0

NEU

NEU

NEU

320 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 25,– | € (A) 25,70 | sFr. 34,50
ISBN 978-3-7343-2906-7

224 Seiten | 19,9 x 27,1 cm
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50
ISBN 978-3-7343-2855-8
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SEINEN FACETTEN ERLEBEN
TOUREN MIT ALLEN  HIGHLIGHTS
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224 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 25,– | € (A) 25,70 | sFr. 34,50
ISBN 978-3-7343-3053-7

192 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90
ISBN 978-3-7343-2863-3

168 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90
ISBN 978-3-7654-5762-3

NEU NEU

NEU

288 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-7343-2861-9

320 Seiten | 14,0 x 21,0 cm
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-7343-2515-1

320 Seiten | 14,0 x 21,0 cm
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-7343-2900-5
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FREDERKING  
& THALER
Tauchen Sie ein in die Welt der  

Premium-Fotografie, Bilder von Mensch,  
Natur und Tier auf höchstem Niveau!  

Blicken Sie durch die Augen der Fotografen  
auf die Schätze unserer Erde!
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UNSERE BESTSELLER
Sempre Italia
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95416-377-9

 

Ukraine
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95416-392-2

 

Alpenbahnen
€ (D) 118,– | € (A) 121,40 | sFr. 152,–
ISBN 978-3-95416-281-9

 

Bond Cars
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50
ISBN 978-3-95416-356-4

 

Sagenhafte Pfalz
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95416-350-

 

166 Tage im All
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50
ISBN 978-3-95416-198-0

 

GEO – Die Erde von oben
€ (D) 39,90 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95416-351-9

 

Auenland und Düsterwald
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95416-363-2

 

Hinter jeder großartigen Frau  
steht eine besondere Katze
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 25,50
ISBN 978-3-95416-319-9

 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Metis/Verlagszahlen KW 43/2022 bis 42/2023

Südtirol
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95416-372-4
 

FREDERKING  
& THALER
Tauchen Sie ein in die Welt der  

Premium-Fotografie, Bilder von Mensch,  
Natur und Tier auf höchstem Niveau!  

Blicken Sie durch die Augen der Fotografen  
auf die Schätze unserer Erde!
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ÜBER DIE AUTOREN

Yannick Scherthan ist Landschaftsfotograf, seine 
besondere Liebe gilt seiner pfälzischen Heimat. 
Um die Vielfalt der deutschen Landschaften stim­
mungsvoll ins rechte Licht zu setzen, ist er einmal 
kreuz und quer durch Deutschland gereist.

Britta Mentzel ist Journalistin und arbeitet heute 
als Autorin und Lektorin.
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WIR WERBEN IN

75
JAHRE
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LANDSCHAFT 
UND PURE POESIE

Deutschland ist nicht nur Land der 
Dichter und Denker, sondern auch der 
reisenden Poeten. Dieser Bildband 
nimmt Sie mit auf eine ganz besondere 
Deutschlandreise: zu ikonischen Natur­
landschaften, die bereits deutsche 
­Geistesgrößen zu ihren Meisterwerken 
­inspiriert haben. Von der meerumtosten 
Nordseeküste des Schimmelreiters über 
den Harz, wo Goethes Hexen tanzen, 
bis in die Alpen­region der roten Rehe 
und blauen Reiter. Mit stimmungsvollen 
Bildern, die den Geist der Zeit und die 
Seele Deutschlands einfangen. 

DARUM GEHT’S

Auf den Spuren deutscher Geistesgrößen durch 
die Sehnsuchtslandschaften unserer Heimat 

Poetisch entrückte Landschaftsbilder zeigen 
Deutschlands Vielfalt und Schönheit

Von Rügen bis ins Berchtesgadener Land,  
von der Eifel bis zum Spreewald

ET: 03/2024

Deutschland
Eine romantische Reise durch unsere schönsten Landschaften

Yannick Scherthan, Britta Mentzel

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 26,8 x 28,9 cm
Hardcover, Surbalin
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50

WG: 351
ISBN 978-3-95416-399-1
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IM ZEICHEN DES 
GRÜNEN KLEEBLATTS

Faszinierende Bilder zeigen alle Facetten  
der grünen Insel

Mit landestypischen Rezepten: von Sodabrot  
bis Irish Stew

Mit Empfehlungen zu Wanderwegen,  
Nationalparks, Galerien

ET: 05/2024

Mein Irland
Eine Liebeserklärung an Menschen,  
Landschaften und Lebensart

Jack Kavanagh

320 Seiten | ca. 350 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 332
ISBN 978-3-95416-419-6

Von imposanten Küstenklippen zu jahr­
hundertealten Klöstern und Burgen, von 
kleinen Fischerdörfern über weltberühmte 
Destillerien bis zu urigen Pubs mit traditio­
neller Livemusik und kulinarischen Spezia­
litäten: Dieses prächtig bebilderte Irland­
buch lädt ein, die irische Lebensart sowie 
bekannte Sehenswürdigkeiten und ver­
steckte Schätze zu entdecken. Lassen Sie 
sich verzaubern vom Charme der sma­
ragdgrünen Insel und erleben Sie das gast­
freundliche Irland mit allen Sinnen!

DARUM GEHT’S

400 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95416-377-9

Gleich mitbestellen!
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SONNE, STRÄNDE, 
SEHNSUCHT

Martin Engelmann ist Fotograf & Filme­
macher. In Live-Vorträgen berichtet er 
von seinen weltweiten Reisen. Sein Bild­
band »Die Weisheit der Maya« wurde 
durch zahlreiche TV-Berichte in ZDF, BR, 
ORF etc. bekannt. Martin Engelmann 
wurde mehrfach mit dem »gregor inter­
national calendar award« ausgezeichnet. 
Für sein neues Projekt über Sizilien ver­
brachte er fast ein Jahr auf der Mittel­
meerinsel.

ÜBER DEN AUTOR

Siziliens Jahrtausende alte Geschichte 
hat ihre Spuren bis heute hinterlassen. 
Von der griechischen Antike über Mittel
alter der Araber, Byzantiner und Nor
mannen bis ins pulsierende moderne 
­Palermo. Mit erlebnisreichen Touren durch 
Barockstädte zu Madonie-Bergen, rund 
um dem Ätna sowie zu den schönsten 
Stränden bei Taormina, San Vito lo Capo 
und den Liparischen Inseln. Eine traum­
hafte Bilderreise mit faszinierenden 
Geschichten. Salute!​

DARUM GEHT’S

Versteckte Buchten, bunte Märkte, pittoreske 
Dörfer und 7 Unesco-Welterbestätten

Spannende Begegnungen mit Fischern,  
Köchen, Bauern und berührenden Geschichten

Inklusive Ausflügen zu den Inseln und  
Spaziergängen auf die Vulkane

ET: 05/2023

Sizilien
Juwel im Herzen des Mittelmeers

Martin Engelmann

240 Seiten | ca. 300 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50

WG: 352
ISBN 978-3-95416-418-9
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DAS BESTIMMTE 
»JE NE SAIS QUOI«

Die niederländische Fotografin Marie 
Louise Nijsing hat in ganz Europa gelebt 
und gearbeitet, Sie ist Frankreich, wo sie 
zwischen 1980 und 2002 lebte, immer 
noch sehr verbunden. Ihre Erfahrungen 
haben ihren Blick für die europäischen 
Kulturen und Gesellschaften geschärft. 
Ihre Fotos spiegeln ihre Leidenschaft 
für historische Themen wider: Sie spielt 
mit den Zeiten, indem sie die Vergangen­
heit mit der Gegenwart vermischt.

ÜBER DIE AUTORIN

Die typische Pariser Frau gibt es nicht, 
aber alle Pariserinnen haben in ihrer Viel­
falt das »je ne sais quoi« gemeinsam, wie 
ein Label »Made in Paris«, unabhängig und 
charakterstark. Marie Louise Nijsing, eine 
niederländische Fotografin, traf 102 Frauen, 
die jeweils ein Geburtsjahr zwischen 1921 
und 2021 darstellen. Ohne Vorurteile oder 
Urteile präsentiert sie fesselnde Porträts 
mit vielfältigen Realitäten: sozialer Hinter­
grund, Berufsleben, Nachbarschaft, 
Lebensstil.

DARUM GEHT’S

Ein neuer Blick auf Paris und seine  
Bewohnerinnen jenseits von Klischees

Spannende und inspirierende Porträts  
von 102 »echten« Pariserinnen

Frauen im Alter von über 100 bis 1 Jahr  
aus allen Arrondissements

ET: 02/2024

Je suis Parisienne
100 Jahre – 100 Frauen im Porträt

Marie Louise Nijsing

240 Seiten | ca. 120 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90

WG: 352
ISBN 978-3-95416-413-4

WELT- 
FRAUEN- 

TAG

8. MÄRZ
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HELDINNEN
DER POLITIK

Ros Ball ist Autorin und ehemalige BBC-
Rundfunkjournalistin. Derzeit arbeitet sie 
an der Gleichstellungspolitik für Frauen 
und Mädchen. 

Emmy Lupin ist eine freiberufliche Illustra­
torin aus Nottingham, die in London lebt. 
Ihre Arbeiten sind oft auf Frauen fokussiert, 
mit einer kraftvollen und positiven Haltung.

ÜBER DIE AUTORINNEN

70 Politikerinnen, die in einer von Män­
nern geprägten Gesellschaft um Wahlen 
kämpften – und gewannen. Das von der 
Künstlerin Emmy Lupin illustrierte Buch 
zeigt bekannte Persönlichkeiten wie 
­Kamala Harris, Angela Merkel, Benazir 
Bhutto, Golda Meir und Corazon Aquino, 
aber auch weniger bekannte Frauen, 
­deren Geschichten gehört werden wollen. 
Frauen der Vergangenheit, aber auch 
Frauen der Gegenwart und Zukunft. 
Frauen, die dafür kämpften, ein positives 
Vermächtnis für künftige Generationen 
zu hinterlassen. 

DARUM GEHT’S

Erstaunliche Biografien großer Frauen  
aus der Politik, wunderschön illustriert

Ein starkes Buch für Mädchen und Frauen

Ein perfektes Geschenk und  
eine wunderbare ­Inspirationsquelle

ET: 02/2024

Starke Frauen, Starke Stimmen
70 Porträts von außergewöhnlichen Politikerinnen,  
die Geschichte schrieben

Ros Ball, Emmy Lupin

224 Seiten | ca. 70 Abb. | 16,8 x 24,1 cm
Hardcover, Leseband
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 191
ISBN 978-3-95416-420-2
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ÜBER DEN AUTOR

Sigrid Tinz ist Diplom-Geoökologin und arbeitet als Autorin, Journalistin 
und Referentin rund um Garten und Natur. Heimische Wildtiere liegen ihr 
besonders am Herzen. Die Artenschützerin postet unter @kraut_und_buecher 
­Wissenswertes für Naturliebhaber und alle, die es werden wollen.

Heinz Schmidbauer, Tierfilmer und Naturfotograf, verfasste zahlreiche 
Fernsehbeiträge und Bildbände. Seinen Garten hat er in ein Naturparadies 
für die heimische Tierwelt verwandelt.

224 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-95416-341-0

DER ERFOLGREICHE 
VORGÄNGER
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TIERE 
IN UNSEREN GÄRTEN

Ein ganzes Jahr haben Heinz Schmidbauer 
und Sigrid Tinz die Tierwelt der Gärten 
begleitet. Wundervolle Fotos und span­
nende Texte zeigen unsere tierischen 
­Mitbewohner ganz privat und von faszinie­
renden Seiten. Dazu gibt es viele Tipps 
für eigene Naturerlebnisse und dafür, wie 
man den Garten als Zuhause für Wildtiere 
noch paradiesischer macht. Ein Bildband, 
der altbekannte Lieblinge neu erleben 
lässt und unbekannte Arten zu neuen Lieb­
lingsgartentieren macht.

DARUM GEHT’S

Faszinierende Tierporträts von einem  
leidenschaftlichen Naturfotografen

Mit praktischen Tipps, wie man  
die Artenvielfalt in den eigenen Garten holt

Naturerlebnisse im eigenen Garten genießen

ET: 05/2024

Ein Garten voller Tiere
Paradiese schaffen – der Vielfalt ein Zuhause bieten

Sigrid Tinz, Heinz Schmidbauer

208 Seiten | ca. 230 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 351
ISBN 978-3-95416-410-3
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DIE WELT VON OBEN 
NEU BETRACHTET

Christof Mauch ist Direktor des Rachel 
Carson Center für Umwelt und Gesellschaft 
und Professor der LMU in München. Er 
war Präsident der Europäischen Gesell­
schaft für Umweltgeschichte und ist ­Autor 
zahlreicher Bücher.
Bernhard Lang ist freischaffender Fotograf. 
Für sein Luftbild-Projekt »Aerial Views« hat 
er zahlreiche Preise wie z. B. 2015 den 
­begehrten Sony World Photography Award 
gewonnen. 

ÜBER DIE AUTOREN

Wer sind wir? Wo kommen wir her? 
Was haben Menschen aus dem Planeten 
gemacht, dessen Biosphäre tausendmal 
älter ist als die menschliche Spezies? Was 
sind die Perspektiven der Menschheit? 
Wer die Erde von oben betrachtet, entdeckt 
die Erde neu und findet Antworten auf 
einige der großen Fragen zum Verhältnis 
von Mensch und Natur in Vergangenheit 
und Gegenwart, und Hinweise darauf, wie 
die Zukunft aussehen könnte. Christof 
Mauch erzählt Geschichten, die die Bilder 
von Bernhard Lang überraschend zum 
­Leben erwecken.

DARUM GEHT’S

Opulenter Bildband: preisgekrönte Luftbild
fotografie der Extraklasse von Bernhard Lang 

Erhellende Textbeiträge von einem der 
­führenden Umwelthistoriker Europas

Faszinierende Großprojekte von oben:  
Wie der Mensch die Erde mehr und mehr 
nachhaltig gestaltet 

ET: 02/2024

Wie der Mensch die Erde verändert
Die Verwandlung der Welt

Christof Mauch, Bernhard Lang

180 Seiten | ca. 175 Abb. | 26,8 x 28,9 cm
Hardcover
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–

WG: 359
ISBN 978-3-95416-421-9
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BERG 
OHNE WIEDERKEHR

1924 brach die britische Mount Everest 
Expedition unter der Leitung von George 
Mallory auf, um den Gipfel des höchsten 
Berges der Erde zu erreichen. Er erreichte 
den Gipfel nicht und seine Leiche wurde 
erst 1999 gefunden. Dieser Band, der in 
Zusammenarbeit mit der Royal Geogra­
phical Society entstanden ist, präsentiert 
ein neu zusammengestelltes Portfolio 
von handkolorierten Dias, Filmaufnahmen, 
restaurierten Schwarz-Weiß-Fotografien 
sowie Artefakten, die bei Mallorys Leiche 
gefunden wurden. Das spektakuläre Bild­
material wird von Essays führender Ex­
perten begleitet, die völlig neue Einblicke 
gewähren.

DARUM GEHT’S

Mit handkolorierten Dias, Faksimiles, 
Originalkarten und Artefakten

Vorwort von Norbu Tenzing, Sohn von Tenzing 
Norgay Sherpa

Expertenwissen zum Everest gewährt  
neue Einblicke

ET: 05/2024

Tragödie am Everest
Die legendäre Expedition von George Mallory

Royal Geographical Society  
(with the Institute of British Geographers)

192 Seiten | ca. 100 Abb. | 25,8 x 21,6 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 355
ISBN 978-3-95416-425-7
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DIE MALLORY- 
TRAGÖDIE 

ZUM 100. MAL

2024
JÄHRT SICH

Die Royal Geographical Society  
(with the Institute of British Geographers), 
in London ist eine Gelehrtengesellschaft, 
die sich der Förderung von Forschung und 
Lehre und der Verbreitung von Wissen zur 
Geographie verschrieben hat. Die Organisa­
tion ist die größte geographische Gesellschaft 
in Europa und eine der größten der Welt 

ÜBER DIE AUTOREN
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NATIONAL 
GEOGRAPHIC

Inspirierende Geschichten, atemberaubende 
Abenteuer und brillante Fotografien. 

Die NATIONAL GEOGRAPHIC Fotografen 
und Autoren zeigen, wie wertvoll, einzigartig 

und schützenswert unsere Welt ist.
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UNSERE BESTSELLER
Andreas Kieling – 30 Jahre Tierfilm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-86690-818-5

 

In 225 Reisen mit Wohnmobil  
und Campervan durch Europa
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-86690-827-7

 

Die Reise deines Lebens
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-86690-721-8

 

JAPAN
€ (D) 55,– | € (A) 56,60 | sFr. 74,–
ISBN 978-3-86690-680-8

 
9 783866 906808

Unsere Alpen
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-86690-790-4

 

In 225 Reisen durch Europa
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-86690-707-2

 

5000 Jahre Ägypten
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-98701-011-8

 

Das Grüne Band
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-86690-748-5

 

NATIONAL GEOGRAPHIC   
Wie Sie die Welt noch nie gesehen haben
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-86690-473-6

 

NATIONAL GEOGRAPHIC   
Wie Sie die Berge noch nie gesehen haben
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-86690-777-5

 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Metis/Verlagszahlen KW 43/2022 bis 42/2023

91
N

AT
IO

N
AL

 G
EO

G
RA

PH
IC

NATIONAL 
GEOGRAPHIC

Inspirierende Geschichten, atemberaubende 
Abenteuer und brillante Fotografien. 

Die NATIONAL GEOGRAPHIC Fotografen 
und Autoren zeigen, wie wertvoll, einzigartig 

und schützenswert unsere Welt ist.
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ÜBER DIE AUTORIN

Regine Heue ist Autorin und Abenteurerin. Eine ihrer 
ersten Reisen führte sie in den Nordwesten der USA. 
Seitdem ist sie auf der Suche nach außergewöhn­
lichen Erlebnissen. Ob in Deutschland, Europa oder 
dem Rest der Welt. Ob zu Fuß, per Bahn, Auto oder 
Camper. Mit ihren Büchern möchte sie ihre Leser 
und Leserinnen – egal, welchen Alters –inspirieren, 
eigene Abenteuer zu erleben.

WIR WERBEN IN
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ZUG UM ZUG: 
EUROPA NEU ENTDECKEN!

Genießen Sie 225 Streifzüge kreuz und 
quer durch Europa und entdecken Sie 
die Vielfalt und den Reichtum der Alten 
Welt neu. Lassen Sie sich mitreißen vom 
Trubel in Europas größten Bahnhöfen 
wie in Paris oder London, erschlendern 
traumhaft abgelegene Landstriche und 
staunen über schroffe Naturlandschaften. 
Hier findet garantiert jeder seine Traum-
Route, denn der Weg ist hier das Ziel. 
Steigen Sie ein!

DARUM GEHT’S

Ob kurzer oder langer Trip, ob bei Tag oder 
Nacht – hier kommt jeder zum Zug!

Top-Erlebnisse in Museen, nostalgischen oder 
modernen Bahnhöfen, U-Bahnen ...

75 schönste Städtereisen, Land und Leute, 
Bergstrecken in Europa u.v.m.

ET: 04/2024

In 225 Reisen mit dem Zug durch Europa

Regine Heue

288 Seiten | ca. 220 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50

WG: 352
ISBN 978-3-86690-822-2
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288 Seiten | ca. 280 Abb. | 24,3 x 30,6 cm
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-86690-707-2

288 Seiten | ca. 260 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-86690-826-0

288 Seiten | ca. 220 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50
ISBN 978-3-86690-822-2

288 Seiten | ca. 320 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-86690-827-7

                                            225       REISEN, 
             DIE SPEKTAKULÄRE        ERLEBNISSE GARANTIEREN
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288 Seiten | ca. 320 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50
ISBN 978-3-98701-032-3

320 Seiten | ca. 250 Abb. | 24,3 x 30,6 cm
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-86690-476-7

  
  

  
  

AUS DER  
NATIONAL-

GEOGRAPHIC  
ERFOLGSREIHE  
»225 REISEN«

192 Seiten | ca. 260 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-86690-753-9

                                            225       REISEN, 
             DIE SPEKTAKULÄRE        ERLEBNISSE GARANTIEREN
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IN DEN WIPFELN 
DES TROPENWALDES

Dr. Ina Knobloch, geboren 1963 in 
Karlsruhe, ist promovierte Biologin, lebt 
als Filmproduzentin und freie Autorin 
in Frankfurt am Main und Costa Rica. 
1989 gründete sie den Tropenschutzverein 
Tropicaverde und widmete sich dann 
ganz dem Naturschutz, dem Filmen und 
Schreiben. Über 100 Dokumentationen 
und Fernsehbeiträge produzierte und 
moderierte sie u.a. für ARD, ZDF und arte 
in den letzten 30 Jahren. Darüber hinaus 
schreibt sie Romane, Sachbücher für 
renommierte Zeitungen und Buchverlage. 
Ihr Band »Aufschrei der Meere« mit 
Hannes Jaenicke erklomm die Spiegel-
Bestseller-Liste.

ÜBER DIE AUTORIN

Die Biologin Ina Knobloch forschte im 
Dach des Regenwalds wie an den Stränden 
der Karettschildkröten und erklärt, was 
die Paradiese von Göttervogel Quetzal, 
Tukan und Faultier so einzigartig macht., 
wie sie sich verändern und was sie be­
droht. Eine spannende Reise zu den ein­
zigartigen Naturwundern Costa Ricas 
von Mangrovenwäldern, die dem Klima­
wandel trotzen über versteckte Wild
wasserflüsse zu fruchtbringenden Feuer­
bergen. 

DARUM GEHT’S

Dr. Ina Knobloch wurde mit dem Golden Planet 
Award 2023 für weltweites Umweltengagement 
ausgezeichnet

Spiegel-Bestsellerautorin und TV-Moderatorin

Aktuelles Porträt der Naturwunder und 
Artenvielfalt Costa Ricas

ET: 04/2024

Naturparadies Costa Rica
Vom faszinierenden Leben in unberührter Natur

Ina Knobloch

256 Seiten | ca. 240 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–

WG: 356
ISBN 978-3-98701-054-5
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AUF INS 
ABENTEUER

Tauchen Sie ein in die geheimnisvolle 
Welt der Lost Places:Ob ein alter Palast, 
ein versunkenes Dorf oder ein ehemaliges 
Chemiewerk, begleiten Sie die beiden 
Entdecker Till Aufschlager und Marco 
Gasparic auf der Suche nach der Ästhetik 
des Verfalls und den Geschichten hinter 
jenen Orten, die von der Natur zurücker­
obert wurden. Für ihre Bilder reisten sie 
an spektakuläre Lost Places in ganz 
Europa, um deren Geheimnisse zu lüften.

DARUM GEHT’S

Spektakuläre Lost-Places-Fotografie in ganz 
Europa: von Schweden bis Italien

Spannendes Hintergrundwissen zu  
den verlassenen Orten und ihrer Geschichte

Abenteuerliche Reisegeschichten der 
Protagonisten auf ihren Entdeckungstouren

ET: 05/2024

Jäger der verlorenen Orte
Abenteuerliche Reisen zu faszinierenden  
Lost Places in Europa

Broken Window Theory GbR,  
Till Aufschlager, Marco Gasparic

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 352
ISBN 978-3-98701-043-9
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ÜBER DEN AUTOR

Roff Smith ist ein preisgekrönter Magazinautor und Fotograf und 
langjähriger Mitarbeiter von National Geographic. Er war früher leiten­
der Redakteur des Time Magazine und veröffentlichte seine Arbeiten 
in Newsweek, Nature, Smithsonian, Conde Nast Traveller, Lonely 
Planet Traveller, National Geographic Adventure und Atlas Obscura. 
In mehr als 25 Jahren hat ihn seine Arbeit auf jeden Kontinent und 
in mehr als 100 Länder geführt.

DIE ERFOLFGREICHEN VORGÄNGER

500 Seiten | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–
ISBN 978-3-98701-031-6

288 Seiten | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–
ISBN 978-3-86690-779-9

©
 D

av
e 

St
am

bo
ul

is
, K

on
ra

d 
Ze

la
zo

w
sk

i/A
la

m
y 

St
oc

k 
Ph

ot
o

NG_FL_360_373_F24_23_12_13.indd   98NG_FL_360_373_F24_23_12_13.indd   98 13.12.23   19:1813.12.23   19:18



DIE WELT 
AUF ZWEI RÄDERN ENTDECKEN!

Dieser inspirierende Bildband von National 
Geographic präsentiert die 100 ultimativen 
Ziele für Radfahrer, von den Weinbergen 
Neuseelands bis zu den Gipfeln Patago
niens. Neben den Routen bietet das Buch 
wichtige Informationen wie die beste Zeit 
zum Radfahren, die schönsten Orte zum 
Entspannen und kulturelle Highlights ent­
lang jeder Route. Egal ob erfahrener Profi 
oder gelegentlicher Fahrer, für jeden Rad­
fahrertyp findet sich die passende Tour: 
von kurzen Ausflügen in der Nachbarschaft 
bis hin zu mehrwöchigen Abenteuern.

DARUM GEHT’S

Die schönsten Radtouren  
auf sechs Kontinenten

Vielfältige Routenauswahl für jeden  
Radfahrertyp

Umfassende Informationen  
und Empfehlungen

ET: 03/2024

Die 100 ultimativen Radtouren der Welt
Die spektakulärsten Strecken

Roff Smith, Kate Courtney

400 Seiten | ca. 300 Abb. | 22,3 x 22,6 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 358
ISBN 978-3-98701-053-8
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DIE FASZINIERENDE 
WELT DER BÄUME

Seit Jahrtausenden sind Bäume eine 
Quelle der Erneuerung und Inspiration. 
In diesem Bildband kombiniert National 
Geographic legendäre Fotografien mit 
den neuesten wissenschaftlichen Erkennt­
nissen, um zu beleuchten, wie Bäume 
das Leben auf dem Planeten Erde beein­
flussen. Illustrierte Essays erzählen die 
Geschichten der bemerkenswertesten 
Bäume der Welt, von Tane Mahura in Neu­
seeland, dem alten »Herrn des Waldes«, 
bis zu Pando, einer einzelnen Espe, die sich 
über 100 Hektar erstreckt: das größte 
Lebewesen der Erde. 

DARUM GEHT’S

Eine Liebeserklärung an das Wunder Baum

Mit einzigartigen Porträts der faszinierendsten 
Bäume der Welt

Wissenschaft, Kultur und Geschichte der 
Bäume spannend aufbereitet

ET: 04/2024

Die wunderbare Welt der Bäume
Wissen, Legenden und Geheimnisse

Susan Tyler Hitchcock

352 Seiten | ca. 300 Abb. | 22,3 x 22,6 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 359
ISBN 978-3-98701-059-0
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ÜBER DIE AUTORIN

Susan Tyler-Hitchcock ist Sachbuch­
autorin und leitende Redakteurin bei der 
National Geographic Society. Sie lebt  
in Albemarle County, Virginia (USA). 
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ÜBER DIE AUTORIN

Die Autorin und »Krakenflüsterin« Sy Montgomery – legendäre 
Autorin von mehr als 30 Büchern über das Verhalten von Tieren 
und bekannt für ihren Bestseller »Rendevous mit einem Okto­
pus« – kehrt gemeinsam mit National Geographic zu den Arten 
zurück die sie kennt und liebt. Dieses Buch bietet aktuelle 
wissenschaftliche Erkenntnisse und einfühlsame Geschichten 
von der vordersten Front der Krakenforschung und -erhaltung.
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DIE »KRAKENFLÜSTERIN« 
IST ZURÜCK

Das neue Buch von Sy Montgomery in 
Zusammenarbeit mit National Geographic 
enthüllt neue wissenschaftliche Erkennt­
nisse und bemerkenswerte Entdeckungen 
über den Oktopus, eines der intelligentes­
ten Tiere der Natur. Für alle Tierliebhaber, 
die sich zu diesen magischen Meeres­
bewohnern hingezogen fühlen, wird dies 
ein Buch sein, das man dank einzigartiger 
Bilder, kühner neuer Erkenntnisse und 
charmanter Erzählungen noch lange in 
Erinnerung behalten wird.

DARUM GEHT’S

Bestsellerautorin mit über 100.000 verkauften 
Exemplaren in Deutschland

Neue wissenschaftliche Erkenntnisse  
und einfühlsame Geschichten

Die besten Bilder der magischen  
Meeresbewohner von National Geographic

ET: 04/2024

Die Geheimnisse des Oktopus
Intelligenz und Eleganz der magischen Meeresbewohner

Sy Montgomery

192 Seiten | ca. 60 Abb. | 16,8 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 359
ISBN 978-3-98701-060-6
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BESTSELLER

ÜBER 
100.000
VERKAUFTE
EXEMPLARE
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Guter Geschmack ist bei Christian Programm.  
Die reich bebilderten Koch- und Lifestyle-Bücher garantieren 

höchsten Genuss. Das Kochbuch-Programm bietet  
einige außergewöhnliche Titel, die schon mehrfach  

international prämiert wurden.

CHRISTIAN
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UNSERE BESTSELLER
Die Berliner Ringbahn
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00         
ISBN 978-3-96453-300-5

Bahnhöfe der Welt
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-083-7

Die EuroCity-Züge
€ (D) 59,00 | € (A) 60,70 | sFr. 79,00
ISBN 978-3-96453-292-3

Flughäfen von oben                                 
€ (D) 45,00 | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-96453-089-9

Das große Praxishandbuch Modellbahn
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50

ISBN 978-3-96453-070-7 

101 Dinge, die ein Eisenbahn-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-95613-028-1

101 Dinge, die ein Traktor-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

ISBN 978-3-86245-033-6

Nach der letzten Landung
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-278-7

Straßenbahnen in Dresden
€ (D) 49,95 | € (A) 51,40 | sFr. 68,00

ISBN 978-396453-289-3

Bulli
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00
ISBN 978-3-95613-122-6
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9
8
7
6
5
4
3
2
1

Metis/Verlagszahlen 46/2020 bis 45/2021

UNSERE BESTSELLER

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Mein Lotta-Leben: Das Kochbuch
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 25,50         
ISBN 978-3-95961-501-3

Mein Lotta-Leben: Das Kochbuch
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 25,50         
ISBN 978-3-95961-589-1

Mein Lotta-Leben: Das Snack-Kochbuch
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 24,90        
ISBN 978-3-95961-848-9

Die klassische französische Küche
€ (D) 69,– | € (A) 71,– | sFr. 95,–         
ISBN 978-3-95961-530-3

Die Eis-Bibel
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-86244-116-7

Die Gourmet-Bibel Frankreich
€ (D) 70,– | € (A) 72,– | sFr. 95,–
ISBN 978-3-95961-400-9

Der perfekte Teller
€ (D) 39,99  | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95961-614-0

Die Gourmet-Bibel Italien
€ (D) 70,–  | € (A) 72,– | sFr. 95,–
ISBN 978-3-95961-578-5

Metis/Verlagszahlen 12/2022 bis 11/2023
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N

Tel Aviv vegan
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90        
ISBN 978-3-95961-648-5

Die vegane Backbibel
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00        
ISBN 978-3-95961-736-9
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ÜBER DEN AUTOR

Kenji López-Alt ist Kochbuchautor und Food-Kolumnist der »New York Times«. 
Väterlicherseits hat er deutsche Wurzeln, weswegen er in San Mateo, Kalifornien, 
die »Wursthall« gegründet hat und im »Backhaus« Brezen und Sauerteigbrot 
macht. Zu seinen preisgekrönten Büchern zählt auch der Bestseller »The Food 
Lab«. Kenji lebt und arbeitet in Seattle.

606.000 Follower @kenjilopezalt 1,41 Mio. Abonnenten

WIR WERBEN IN
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09DAS IST DIE  
WOK-MASTERCLASS

Der Wok ist eines der vielseitigsten  
Kochutensilien überhaupt. Ob braten, 
dämpfen, dünsten, frittieren, schmoren, 
sieden – der Wok kann alles. Unser  
umfangreiches Standardwerk erklärt  
von den Basics bis zur Masterclass alles 
Wissen und Techniken rund um die  
Kugelpfanne. Ob »Schweinefleisch Moo 
Shu«, »Pfannengerührte Auberginen mit 
Sake und Miso«, »Koreanische Reisku-
chen« oder »Thai-Rindfleisch« – diese 
200 Rezepte führen zur Wok-Meisterschaft.

DARUM GEHT’S

Allumfassend und lehrreich: 672 Seiten,  
200 Rezepte, 1000 Abbildungen

Der »New York Times«-Bestseller endlich  
auf Deutsch

Step by Step zur Wok-Meisterschaft

ET: 05/2024

Wok it!
Absolut alles über das Kochen in der asiatischen Pfanne.  
Grundlagen. Techniken. 200 Rezepte.

J. Kenji López-Alt

672 Seiten | ca. 10 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover, mit Lesebändchen
€ (D) 75,– | € (A) 77,10 | sFr. 109,–

WG: 453
ISBN 978-3-95961-808-3
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Garen mit dem Schnellkochtopf spart Zeit
und schont Nährstoffe. Wer einen solchen
Topf besitzt und sein gesamtes Potenzial
nutzen möchte, der muss dieses Buch  
haben. Die Profiköchin Susann Kreihe hat 
die 100 besten Rezepte für den Schnell-
kochtopf kreiert: Ob »Coq au Vin«, »Risotto 
mit Pilzen«, »Gemüse-Samosas« oder 
»Aprikosen-Lavendel-Marmelade« —  
mit diesem perfekten Kochbuch kann man 
das ganze Jahr über schnell kochen und 
entspannt genießen.

DARUM GEHT’S

DER KANN SO VIEL MEHR  
ALS SCHNELL SEIN

Edel, opulent und hochwertig: Das Standardwerk 
zum Schnellkochtopf

Perfekt für alle, die das volle Potenzial ihres 
Schnellkochtopfs nutzen wollen

Umfangreich und umfassend: Hier bleibt keine 
Frage offen

ET: 04/2024

Gourmetküche aus dem Schnellkochtopf
100 Genießerrezepte für Gemüse, Geflügel,  
Fleisch, Fisch und Desserts

Susann Kreihe

240 Seiten | ca. 120 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 455
ISBN 978-3-98951-010-4

320 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95961-613-3

Gleich mitbestellen!
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DIE BIBEL FÜR DEN 
VIELSEITIGEN FEUERTOPF

Ambitionierte Hobbyköche lieben ihre 
Küchengeräte: Thermomix, Multifunkti-
onsmaschine, Eismaschine, Dampfgarer, 
sie gehören dazu. Ebenso wie der Dutch 
Oven, mit dem man perfekt und ein-
drucksvoll in der Outdoorküche kochen 
kann. Wenn man den Gusseisentopf erst 
mal hat, braucht man dieses Buch. Ob To-
matensuppe, Burgunderbraten, »Hähn-
chen im Heu«, Kartoffelbrot oder süße 
Rohrnudeln – so lässt sich das Potenzial 
des Feuertopfs voll ausschöpfen!

DARUM GEHT’S

Das große Grundkochbuch zum Dutch Oven:  
Hier bleibt keine Frage offen

Von den Erfolgsbloggern BBQPit

Einfach perfekt: So nutzt man das volle Potenzial 
des Gusseisentopfs

ET: 04/2024

Das große Buch vom Dutch Oven
Die 90 besten Rezepte für Fleisch, Fisch, Gemüse und Desserts. 
Perfekt garen, schmoren, braten und backen im Gusseisentopf

Thorsten Brandenburg, Kristian van Bergerem,  
Frank Thurau, Florian Bolk

240 Seiten | ca. 120 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 453
ISBN 978-3-98951-009-8

320 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95961-383-5

Gleich mitbestellen!

60.000 Follower @bbqpit.de 77.950 Follower @BBQPit.de
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ÜBER DIE AUTORIN

Gewürze sind die große Leidenschaft von Dr. Manuela Mahn. 
Seit nahezu drei Jahrzehnten forscht und arbeitet Manuela 
Mahn im Bereich Gewürze. Sie berät als Gewürzexpertin die  
Industrie, bildet Gewürzsommeliers aus, schult Fachleute aus 
Unternehmen sowie Handel und gibt Seminare für Hobbyköche 
und Genießer.
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AROMENVIELFALT VON  
AJOWAN BIS ZIMT

Gewürze richtig anzuwenden ist eine 
Kunst. Mit dem richtigen Gewürzwissen 
lassen sich neue Aromenwelten entdecken. 
In diesem großen Standardwerk stehen 
die Gewürze im Fokus. Dr. Manuela Mahn, 
eine der namhaftesten Gewürzexpertin-
nen Deutschlands, stellt von A bis Z  
100 Kräuter und Gewürze vor, von Anbau, 
Ernte, Qualität und Verkostung bis zur 
Verwendung in der Küche. Dazu gibt es 
ausführliche Infos zu Aromen-Pairing  
und Geschmacksakkorden.

DARUM GEHT’S

Das große Standardwerk von Deutschlands  
führender Gewürzexpertin

Ein Muss für alle ambitionierten Hobby- 
köchinnen und -köche

Umfangreich, umfassend, informativ: Das ist 
die Next-Level-Aromenerfahrung

ET: 04/2024

Das große Buch der Gewürze
Warenkunde. Aromapairing. Küchenpraxis.  
100 Gewürze & Kräuter im Porträt

Dr. Manuela Mahn, Maren Eicks

320 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 45,– | € (A) 46,30 | sFr. 58,50

WG: 453
ISBN 978-3-95961-896-0
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VIEL MEHR ALS  
NUR CHILI!

Schärfe ist nur Chili? Weit gefehlt! Susann 
Kreihe zeigt in diesem Kochbuch die Viel-
falt der feurigen Aromaten. Chili darf nicht 
fehlen, aber auch Ingwer, Pfeffer, Meerret-
tich und Co. machen ordentlich Feuer  
unterm Kessel. Mit »Gerösteter Rote Bete 
auf grünem Bohnen-Hummus mit Kampot-
pfeffer«, »Pollo Diabolo«, »Schoko-Chili- 
Cake« und kleinen Köstlichkeiten wie  
»Birnen-Chili-Senf« bleibt in der kulinari-
schen Welt der Schärfe kein Wunsch offen!

DARUM GEHT’S

Süß bis deftig: Vielfalt an pikanten Rezepten

Warenkunde zum Aromat Schärfe: Infos und 
Tipps

Das Must-have für alle Schärfe-Fans!

ET: 03/2024

Das große Buch der Schärfe
65 scharfe Rezepte von mild-pikant bis feurig

Susann Kreihe

192 Seiten | ca. 90 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 455
ISBN 978-3-95961-862-5

240 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95961-726-0

Gleich mitbestellen!
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DER ANTONIO BANDERAS 
DER KÜCHE

Mit diesem Buch gelingt die perfekte  
Reispfanne! Zunächst vermittelt Allibhoy 
im »Masterguide« das nötige Know-how. 
Danach folgen 50 abwechslungsreiche 
Rezepte: von der klassischen Paella bis 
hin zu vegetarischen Varianten.  
Ob schnelles Abendessen oder Festmahl, 
dieses Buch bietet für jede Gelegenheit 
das passende Rezept. Ein Kochbuch, das 
in keiner Sammlung fehlen sollte!

DARUM GEHT’S

Ein Must-have für Hobbyköch*innen

50 Paellarezepte für jede Gelegenheit

Der Nachfolger unseres Backliststars »Tapas«

ET: 03/2024

Paella
50 Variationen des spanischen One-Pot-Klassikers.  
»Der Antonio Banderas der Küche« Gordon Ramsay

Omar Allibhoy, Facundo Bustamante

176 Seiten | ca. 100 Abb. | 17,8 x 23,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 455
ISBN 978-3-95961-892-2

224 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 26,99 | € (A) 27,80 | sFr. 37,90
ISBN 978-3-86244-663-6

Gleich mitbestellen!

ISBN
 978-3-86244-663-6
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Wenige Zutaten. Kein Stress. Ganz viel Flavor! 

Von »Quick & easy« bis »Kochen im Homeoffice«

60 einfache moderne Gemüserezepte 

Der New York Times Bestseller

Modernes vegetarisches Powerfood mit  
glutenfreien und veganen Varianten

Eine kulinarische Inspirationsquelle für  
moderne vegetarische Gerichte 

SO GEHT  
LEICHT & LECKER

ET: 04/2024

Leicht & Lecker mit Love & Lemons
125 schnelle vegetarische Rezepte für gleich oder später. 
Der New York Times Bestseller

Jeanine Donofrio, Eva Kolenko

272 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 456
ISBN 978-3-95961-884-7

ET: 03/2024

Modern Lunch
Moderne vegetarische und vegane Meal-Prep-Ideen.  
Individuell. Flexibel. Stressfrei.

Susann Kreihe

160 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 26,99 | € (A) 27,80 | sFr. 36,90

WG: 455
ISBN 978-3-95961-864-9

143.000 Follower570.000 Follower  
@loveandlemons
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STULLE  
DE LUXE

Baguette mit Fenchel-Aprikosen-Slaw, 
Toastbrot Caesar Style, Schwarzbrot mit 
Rote-Bete-Hummus und geröstetem Apfel, 
… Anna Hogg alias @von_tisch_zu_tisch 
präsentiert in ihrem Buch nicht nur eine 
Vielzahl bunter Kreationen jenseits des 
schnöden Salami- oder Käsebrotes,  
sondern zeigt auch, mit welchem Belag  
Sauerteigbrot, Baguette, Toast und Co.  
jeweils am besten harmonieren. Ihre  
Rezepte sind einfach, effektvoll und zu  
100 % köstlich!

DARUM GEHT’S

Eine Vielzahl köstlicher Rezepte für  
verschiedene Brotsorten und passende Beläge

Heute bleibt die Küche kalt: kreative Alternativen 
zum abendlichen Salamibrot

Mit stimmungsvollen Anekdoten und  
Moodbildern aus dem Alten Land

ET: 04/2024

Brot & Stulle
70 feine Rezepte von Butterbrot bis Smörgåstårta

Anna Hogg

192 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 455
ISBN 978-3-95961-857-1
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MANTI ALL OVER  
THE WORLD

In der Türkei und Russland heißen sie  
Manti, in Kasachstan Manty, in Afghanistan 
Mantu, in Korea Mandu … Es gibt sie von  
Asien bis zum Balkan: Kleine Teigtaschen, 
köstlich gefüllt. Dieses Buch erzählt die  
kulinarische Kulturgeschichte der Manti und 
zeigt die 50 besten Rezepte von überall, wo 
Manti Kult sind: türkische »Kayseri Mantı«, 
»Mantu mit Kichererbsen«, »Bosnische Kle-
pe« oder »Mandu mit Tofu«. Diese Teigta-
sche verbindet Länder und Generationen.

DARUM GEHT’S

Das Geheimnis der perfekten Manti: So gelingen 
die Kult-Teigtaschen garantiert

Die ganze Vielfalt der Teigtaschen: klassisch, 
modern, vegan oder süß

Eine kulinarische Kulturgeschichte von Asien  
bis zum Balkan

ET: 05/2024

Manti
50 köstliche Rezepte für perfekte orientalische Teigtaschen. 
Klassisch. Vegetarisch. Vegan.

Orkide Tançgil, Orhan Tançgil

144 Seiten | ca. 70 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 455
ISBN 978-3-95961-897-7
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OODLES OF OODLES OF  
VEGAN NOODLES

Cheynese, bekannt durch TikTok und  
Instagram, lädt in diesem Buch zu einer 
kulinarischen Reise in die Welt von  
Ramen, Somen, Soba, Udon und anderen 
asiatischen Nudeln ein. Neben Klassikern 
wie Pad Thai oder Yaki Udon gibt es auch 
Neues zu entdecken, wie Kong Guksu,  
eine kalte Nudelsuppe mit Sojamilch, oder 
Cheung Fun, Reisnudelrollen aus China. 
50 vegane Rezepte für kalte und warme 
Suppen, Salate, Pfannen- und Schmorge-
richte zeigen die Vielfalt asiatischer Nudeln.

DARUM GEHT’S

Genuss ganz im Stil der Zeit: unkompliziert,  
aromatisch, schnell und 100 % vegan

Vegane Nudelrezepte für jede Jahreszeit

Pan-asiatisches Nudelkochbuch mit veganen 
Klassikern und Innovationen

ET: 01/2024

Ramen vegan
50 Rezepte für asiatisches Nudelglück.  
Schnell. Einfach. Lecker.

@Cheynese

128 Seiten | ca. 60 Abb. | 17,8 x 23,1 cm
Hardcover
€ (D) 21,99 | € (A) 22,70 | sFr. 30,50

WG: 455
ISBN 978-3-98951-008-1

TOP INFLUENCERIN

4,1 Mio. Aufrufe

176.000 Follower  
@cheynese
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Pilze – der perfekte Fleischersatz!

Die 100 Prozent pflanzliche Alternative  
zu Steak & Co.

So grillt man nachhaltig!

Must-have: Das erste Kochbuch zu  
Grill-Salaten

Der Nachfolger zum Erfolgstitel  
»Grill-Beilagen«

Neue Kombinationen und Lieblingssalate

ALLES AUF   
DEN GRILL!

ET: 02/2024

Grill-Salate
60 Rezepte, die dem Fleisch die Show stehlen.  
Die perfekten Salate zum Grillen

Susann Kreihe

160 Seiten | ca. 90 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 455
ISBN 978-3-95961-858-8

ET: 02/2024

Grill Pilze
Besser als Fleisch: 50 vegetarische und vegane BBQ-Rezepte

Marcin Jucha Photography

160 Seiten | ca. 110 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 455
ISBN 978-3-95961-898-4
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MEHR GRILLFEELING GEHT NICHT: 
ASADO!

Argentinien – das ist Tango, das ist Pata-
gonien, das ist Dulce de Leche … und das 
ist Asado, die traditionelle Art zu grillen. 
Die Seiten des Buches verströmen förm-
lich den Rauch, die Glut und das spekta-
kuläre Aroma des Fleisches, aber vor al-
lem enthüllen sie die Geheimnisse des 
perfekten Asados in mehr als 65 Rezep-
ten. Ohne das Wesentliche eines guten 
Barbecues außer Acht zu lassen: das Ent-
zünden des Feuers im Kreise von Familie 
und Freunden.

DARUM GEHT’S

Argentinische Grillkunst: Alles was man über 
Asado wissen muss! 

Grillrepertoire erweitern: einfach neue  
Grilltechniken vom Profi erlernen

Ein Muss für alle Grill-Fans!

ET: 02/2024

Asado
Die argentinische Art zu grillen.
65 Rezepte von Chorizo bis Costilla

Florencia Abella

192 Seiten | ca. 130 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover, mit Lesebändchen
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 455
ISBN 978-3-95961-812-0
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ÜBER DEN AUTOR

Herbert Taschler bereist seit Jahrzehnten ganz Italien 
und beobachtet vor allem die Wein- und Gastronomie- 
szene sehr aufmerksam. Als freier Autor, Fachpublizist, 
Gastrosoph und Sommelier schreibt er für verschiedene 
Medien, Wein- und Restaurantführer.

Udo Bernhart arbeitet als freier Fotograf und Fotojournalist. 
Seine Aufnahmen sind in deutschen sowie internationa-
len Magazinen erschienen. Er hat zahlreiche Fotoreporta-
gen und mehr als 150 Bildbände veröffentlicht. 

320 Seiten | 18,3 x 27,1 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–
ISBN 978-3-95961-851-9

624 Seiten | 18,8 x 26,9 cm
€ (D) 39,95 | € (A) 41,10 | sFr. 53,90
ISBN 978-3-88472-799-7

SPITZENKÜCHE AUS ITALIEN
©

U
do

 B
er
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t
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FEINE REZEPTE VON DER 
 SCHÖNSTEN INSEL DER WELT

Salina, die schönste der Liparischen  
Inseln, wenn nicht der Welt, ist ein land-
schaftliches Juwel und kulinarisch ein  
Geheimtipp. Dieses Buch nimmt uns mit in 
das Paradies, führt uns nach Pollara und in 
die Küche von Martina Caruso, Italiens 
jüngster Sterneköchin. Mit den typischen 
Produkten der Region, den weltberühmten 
Kapern, Zitronen, frischem Fisch und ganz 
viel Liebe zaubert sie einzigartige mediter-
rane Gerichte auf den Teller.

DARUM GEHT’S

Das erste Kochbuch von Italiens jüngster  
Sterneköchin Martina Caruso

Die Trauminsel aus dem Film »Der Postmann«

Die schönste der Liparischen Inseln  
kulinarisch entdecken

ET: 03/2024

Die Sterne von Salina
Die besten Rezepte von Italiens jüngster Sterneköchin Martina 
Caruso. Eine kulinarische Liebeserklärung an die Liparischen Inseln

Herbert Taschler, Udo Bernhart

224 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover, mit Lesebändchen
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 455
ISBN 978-3-95961-815-1
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COOKING  
BY THE SEA 

Die Küche Emily Scotts ist geprägt von  
ihrem Leben an der Küste Cornwalls. Wind 
und Wasser, Ebbe und Flut, salzige Mee-
resluft und steil zerklüftete Felsen – die 
Natur inspiriert stets die kreativen Rezepte 
der renommierten Köchin. Von buttrigen 
Crumpets zum Frühstück über leichte 
Salate für die Bootsfahrt bis hin zu aroma-
tisch gegrilltem Fisch zur abendlichen 
Dinnerparty … Kommen Sie mit auf eine 
kulinarische Reise ins sommerliche  
Südengland! 

DARUM GEHT’S

Eine luftig-leichte kulinarische Reise ins  
sommerliche Cornwall

Köstliche und kreative Sommerrezepte und  
Impressionen maritimen Lifestyles

Inklusive Basics der Kräuterkunde an der Küste 
Südwestenglands

ET: 04/2024

Cornwall
80 sommerliche Rezepte & Geschichten.  
»Ein wunderschönes Buch für alle, die gerne kochen.«  
Stanley Tucci

Emily Scott

256 Seiten | ca. 120 Abb. | 17,5 x 27,0 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 454
ISBN 978-3-95961-891-5
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SONNENGEKÜSSTE  
REZEPTE

Seine Wahlheimat war Amerika. Doch 
nach 30 Jahren dort verschlug es Nicho-
las Tsakiris wieder an seinen Geburtsort: 
an die Küste bei Kardamili auf dem Pelo-
ponnes. Gemeinsam mit seinen Töchtern 
Olivia und Chloe lädt er Sie dorthin ein:  
zu authentischer und griechisch inspirier-
ter Küche, mit Blick auf das Taygetos- 
Gebirge und den Messenischen Golf.  
Erleben Sie Tsakiris’ Liebe zum Land,  
zur Natur und zu einem einfachen, aber  
reichen Leben.

DARUM GEHT’S

100 Rezepte aus einem der schönsten Orte  
Griechenlands

Fotografien des mit dem James Beard Award 
ausgezeichneten Fotografen Romas Ford

Authentische griechische Küche mit einem  
modernen Twist

ET: 03/2024

Meersalz & Honig
100 Sehnsuchtsrezepte aus dem sonnigen Griechenland

Chloe Tsakiris, Olivia Tsakiris, Nicholas Tsakiris

272 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover, mit Lesebändchen
€ (D) 36,99 | € (A) 38,10 | sFr. 48,90

WG: 454
ISBN 978-3-95961-803-8

224 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-95961-616-4

Gleich mitbestellen!
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BALKAN-KITCHEN
LÄSSIG, LECKER, VIELSEITIG

Reichhaltig, herzhaft und wahnsinnig  
lecker – das ist die Küche des Balkans. 
Höchste Zeit für eine Reise in eine Region, 
deren kulinarische Bekanntheit sich hier-
zulande hauptsächlich auf gegrillteFleisch-
gerichte beschränkt. In ihrem stimmungs-
vollen Kochbuch gibt Diana Dontsova 
Einblick in die tatsächliche Vielfalt der  
traditionellen, aber auch modernen Bal-
kanküchen. Von klassischen Çevapçiçi  
bis hin zu Wassermelonensalat mit Fe-
tacreme – ein unvergessliches Fest für 
Auge und Gaumen.

DARUM GEHT’S

Eine kulinarische Reise durch den  
Südosten Europas 

Endlich ein Kochbuch, das die kulinarische  
Vielfalt auf dem Balkan widerspiegelt

Tradition und Innovation – authentische Rezepte 
aus dem Südosten Europas

ET: 04/2024

Iummi!
Balkan Kitchen von traditionell bis modern.  
50 authentische Rezepte

Diana Dontsova

176 Seiten | ca. 115 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 26,99 | € (A) 27,80 | sFr. 36,90

WG: 454
ISBN 978-3-95961-865-6

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-95961-756-7

Gleich mitbestellen!
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NORDDEUTSCHE KÜCHE  
VOM FEINSTEN

Das Alte Land ist ein Paradies ganz nah 
an Hamburg: endlose Obstgärten, idylli-
sche Fachwerkhäuser, grüne Deiche.  
Hier kann man die Seele baumeln und es 
sich kulinarisch gut gehen lassen. Ralf 
Niemzig besucht Obstbauern, Imker, Elb-
fischer und findet kulinarische Geheim-
tipps in alten Mühlen. Er lugt in Töpfe und 
lässt sich die besten Rezepte verraten, 
wie »Deftigen Apfelsalat«, »Altländer 
Schweinetopf« oder »Quittenmousse  
mit Fliederbeeren«. So lecker!

DARUM GEHT’S

Endlich ein Kochbuch zum Alten Land

Mit tollen Rezepten von den Land-Frauen  
Altes Land

Authentische Rezepte und persönliche Porträts 
– so lecker is(s)t der Norden

ET: 04/2024

Altes Land. Das Kochbuch
50 typische Rezepte aus dem Norden.  
Küchenschätze & Kultrezepte

Ralf Niemzig

192 Seiten | ca. 90 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 454
ISBN 978-3-95961-852-6

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-95961-757-4

Gleich mitbestellen!
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ÜBER DIE AUTORIN

Die preisgekrönte Schauspielerin und Bestseller-
autorin Madhur Jaffrey gilt heute als weltweite 
Autorität für indisches Essen. Ihr erstes Buch,  
»An Invitation to Indian Cookery«, wurde 1973  
veröffentlicht und ihre Serie für das BBC-Fernse-
hen »Madhur Jaffrey‘s Indian Cookery« machte 
sie zu einem Begriff. Sie hat in mehr als 20 Filmen 
mitgewirkt und über 15 Kochbücher geschrieben. 

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-95961-790-1

352 Seiten | 19,3 x 24,8 cm
€ (D) 19,95 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-88472-980-9

3130 Suppen, Snacks & Vorspeisen

Paapar

PAPADAMS

Diese dünnen, knusprigen Fladenbrote werden auf Märkten verkauft, 
entweder pur oder mit Gewürzen wie Knoblauch oder schwarzem 
Pfeffer aromatisiert. Ein würziger ausgerollter Teig aus getrockneten 
Hülsenfrüchten trocknet in der Sonne. So vorbereitet, müssen die Papa­
dams nur noch fertig gebacken werden. Das geht schnell und einfach.

Es stehen drei Methoden zur Auswahl. Frittieren ist die traditio­
nelle Methode. Dadurch gehen die Papadams maximal auf und werden 
sehr fluffig. Zudem kommt ihr voller Geschmack gut zur Geltung. 
Doch sie sind etwas fettig. Die zweite Methode ist das direkte Rösten 
der Papadams über oder unter einer Flamme. Auf diese Weise bleiben 
die Finger beim Verspeisen sauber und die Papadams sind weniger 
kalorienreich. Allerdings gehen sie dabei nicht so stark auf und sind 
fester als die frittierten. Die dritte Möglichkeit: das Erhitzen in der 
Mikrowelle ohne Öl.

Papadams können mit einem Drink oder zu allen indischen Ge­
richten serviert werden.

Für 6 Personen Frittiermethode
6 Papadams
Pflanzenöl zum Frittieren

Röst- und Mikrowellen-
Methode
6 Papadams

Frittieren:

1. Je nach Größe die Papadams entweder ganz lassen oder in zwei Hälften 
schneiden. Achtung: Sie gehen in der Bratpfanne noch auf.

2. Etwa 2 cm Öl in eine Pfanne gießen und bei mittlerer Temperatur erhit­
zen. Das Papadam (oder ein halbes Papadam, je nach Größe der Pfanne 
und des Papadams) in die heiße Pfanne legen. Es wird brutzeln und inner­
halb von Sekunden aufgehen. Mit einem Schaumlöffel herausnehmen 
und auf Küchenpapier abtropfen lassen.

Alle Papadams auf gleiche Weise zubereiten.

3. Die Papadams sollten ihre gelbliche Farbe behalten und nicht braun werden.

Also zügig frittieren. Wenn nötig, die Temperatur anpassen.

Rösten:

1. Den Grill vorheizen. Ein Papadam auf einen Grillrost legen und diesen 
5–7,5 cm vom Grill entfernt einsetzen. Das Papadam im Auge behalten. 
Es geht innerhalb von Sekunden auf. Dabei wird es blasser und wirft Bläs­
chen. Wenden und die zweite Seite ebenfalls etwa 1 Sekunde rösten. Es 

sollte nicht braun werden oder anbrennen. Vom Grill nehmen. Alle Papa­
dams auf gleiche Weise zubereiten. (Es ist nicht immer notwendig, sie zu 
wenden. Sie müssen hier Ihrer Einschätzung folgen.)

2. Papadams können auch direkt über der Flamme eines Gasherds geröstet 
werden. Bei dieser Methode die Herdplatte auf eine niedrige Stufe ein­
stellen. Ein Papadam mit einer Zange etwa 1 cm über die Flamme halten. 
Wenn der Teil direkt über der Flamme Bläschen wirft und eine hellere 
Farbe annimmt, einen anderen Teil über die Flamme halten. So weiterver­
fahren, bis das ganze Papadam geröstet ist.

In der Mikrowelle:

1. In der Mikrowelle ein Blatt Küchenpapier ausbreiten, das groß genug für 
das Papadam ist, aber das Rotieren des Drehtellers nicht behindert. Dann 
das Papadam genau in die Mitte legen. (Wenn das Papadam ausgetrocknet 
ist, reibe ich es zuerst von jeder Seite mit ein wenig Wasser ein.)

2. Die Mikrowelle 45 Sekunden laufen lassen, dabei aber das Papadam im 
Blick behalten. Wenn es anfängt, braun zu werden, die Mikrowelle aus­
schalten. Bei Bedarf die Mikrowelle noch einige Sekunden laufen lassen. 
Alle Papadams auf gleiche Weise zubereiten. Jede Mikrowelle braucht 
unterschiedlich lange zum Erhitzen der Papadams, deshalb ausprobieren, 
wie die ideale Zeit bei Ihrem Gerät ist.

37

36

Suppen, Snacks & Vorspeisen

Tandoori jhinga

TANDOORI-GARNELEN

Diese marinierten Garnelen werden traditionell in einem tandoor (Lehm ­ofen) zubereitet, aber ich brate sie sehr zügig in der Pfanne an. Sie können die Rezeptmenge verdoppeln, wenn Sie die Garnelen als Haupt­gericht servieren möchten. Verwenden Sie einfach eine größere Pfanne.Für 4 Personen als Snack

4 EL Naturjoghurt
1 Stück Ingwer (2,5 × 2,5 cm), geschält und sehr fein ge­rieben

1 große Knoblauchzehe, 
abgezogen und sehr fein 
gerieben

5 TL Zitronensaft
¼ TL Salz (oder nach Belie­ben)
frisch gemahlener schwarzer Pfeffer
1½ TL geröstete Kreuzküm­melsamen, gemahlen 

(siehe Seite 17)

¼ TL Garam Masala (siehe Seite 14)
1 EL rotes Paprikapulver
225 g rohe Garnelen von 

guter Qualität (mit 
Schale), aufgetaut und 
trocken getupft

50 g Butter

1. Den Joghurt in einer Schüssel mit einer Gabel oder einem Schneebesen glatt und cremig rühren. Ingwer, Knoblauch, Zitronensaft, Salz, schwarzen Pfeffer, geröstete Kreuzkümmelsamen, Garam Masala und Paprikapulver untermischen und für 15 Minuten beiseitestellen.2. Diese Masse durch ein Sieb in eine zweite Schüssel drücken. Die Garnelen in die Marinade legen und gut untermischen. 30 Minuten beiseitestellen. Die Garnelen mit einem Schaumlöffel herausheben, wobei die gesamte Marinade in der Schüssel bleibt.
3. Die Butter in einer 20–23 cm großen Pfanne bei mittlerer Temperatur zerlassen. Wenn die Butter vollständig geschmolzen ist, die Temperatur auf mittlere bis hohe Stufe stellen und die Marinade sofort hineingießen. Einige Minuten unter Rühren braten, oder bis sich die Butter trennt und sich eine dicke, sprudelnde Sauce am Pfannenboden absetzt. Die Garne­len hinzufügen und unterheben. Einige Minuten garen, dabei vorsichtig umrühren. Die Garnelen nicht zu lange garen.4. Zahnstocher in die Garnelen stecken und sofort servieren.

DIE ERFOLGREICHEN VORGÄNGER
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NEUES VON DER  
»QUEEN OF CURRY«

Die preisgekrönte Schauspielerin und 
Bestsellerautorin Madhur Jaffrey gilt  
heute als weltweite Autorität für indisches  
Essen. Seit 1982 inspiriert sie Menschen 
auf der ganzen Welt, authentisch indisch 
zu kochen. Ihre Rezepte umfassen klassi-
sche Dals, Currys, Chutneys und Brote  
sowie unzählige weniger bekannte traditi-
onelle Rezepte und Techniken.

»Vierzig Jahre alt, aber immer noch 
das beste indische Kochbuch, das 
bis heute geschrieben wurde« 
Meera Sodha

»Ich liebe Madhurs Sprachstil eben-
so sehr wie ihr Essen. Zusammen 
ergeben sie zeitlose Kochbücher« 
Yotam Ottolenghi

DARUM GEHT’S

Madhur Jaffrey ist die Autorität für  
indisches Essen

Das Lieblingskochbuch aller Liebhaber der  
indischen Küche

Das Standardwerk, das in keiner Kochbuch-
sammlung fehlen darf

ET: 03/2024

Die klassische indische Küche
130 Rezepte von der Queen of Curry

Madhur Jaffrey

240 Seiten | ca. 40 Abb. | 17,3 x 25,1 cm
Hardcover
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90

WG: 454
ISBN 978-3-95961-867-0
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GET YOUR KICKS 
ON ROUTE 66!

So essen die USA! Auf einer kulinarischen 
Reise entlang der legendären Route 66  
kochen wir Deep Dish Pizza aus Chicago, 
texanische Cowboy Cookies, Oklahoma 
Onion Burger und kalifornischen Avoca-
do-Toast. Als Beilage zu den 66 gelingsi-
cheren Rezepten gibt es Geschichten  
und Interviews über regionale Besonder-
heiten, vom Salat aus der Wüste Arizonas 
bis zum Erfinder des St. Louis Hotdogs. 
Ein appetitanregendes USA-Kochbuch  
mit Sehnsuchtsfaktor.

DARUM GEHT’S

Das erste Kochbuch zur Route 66

66 authentische Rezepte vom legendärsten 
Highway der USA

Meet the Makers: Im Gespräch mit denen,  
die diese Küche prägen

ET: 03/2024

Eat Across America
66 Kultrezepte entlang der legendären Route 66.  
Gerichte. Porträts. Geschichten.

Gabriele Frankemölle, Petrina Engelke

224 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 454
ISBN 978-3-95961-802-1
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DIE GEHEIMEN REZEPTE 
AUS DEM NORDEN THAILANDS

Dieses Kochbuch entführt uns in die  
aromatische Welt Nordthailands und 
zeigt die Geheimnisse seiner magischen 
Küche: Von scharfen Som-Tam-Salaten 
bis zu herzhaften Larb-Gerichten –  
erleben Sie die Geschmacksexplosionen 
des Goldenen Dreiecks. Von »Salat von 
der grünen Papaya« über »Schweine-
fleisch und Glasnudeln im Bananenblatt« 
und »Fisch-Curry« zu »Reiscrackern mit 
Maracujasirup« – diese kulinarische Rei-
se führt in bislang unentdeckte Regionen.

DARUM GEHT’S

Das erste Kochbuch zu Nordthailands  
unentdeckter Küche

Authentisch und ganz nah dran:  
Angkana Sirisaeng erkundet die Küche ihrer Heimat

Eine kulinarische Reise zum Träumen  
und Genießen

ET: 03/2024

Angkana
Meine kulinarische Entdeckungsreise von  
Chiang Mai bis ins Goldene Dreieck.  
Die besten Rezepte aus Nordthailand

Angkana Sirisaeng, Alex Neumayer

208 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 454
ISBN 978-3-95961-804-5

240 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 34,99 | € (A) 36,00 | sFr. 47,90
ISBN 978-3-95961-638-6

Gleich mitbestellen!
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Ein Buch, so einzigartig wie der Big Apple:  
New-York-Food ist »in«! 

Der typische »melting pot« auch in der Küche:  
von Hotdog bis Sesamnudeln

100 japanische Rezepte, die wir lieben:  
Miso, Bento, Sushi und Co.

Japanisches Lebensgefühl pur: fantastische 
Foodfotos und Eindrücke aus Tokio

DER BESTSELLER IM  
POCKET-FORMAT!

ET: 03/2024

Tokio
Die Kultrezepte

Maori Murota

272 Seiten | ca. 200 Abb. | 14,8 x 19,1 cm
Hardcover
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

WG: 454
ISBN 978-3-95961-899-1

ET: 03/2024

New York
Die Kultrezepte

Marc Grossmann

272 Seiten | ca. 200 Abb. | 14,8 x 19,1 cm
Hardcover
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

WG: 454
ISBN 978-3-95961-900-4

46.500 verkaufte Exemplare der Originalausgaben
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FEINSTE SALATE  
ZUM DINNER

Lässig und cool präsentieren sich die  
80raffinierten Salatrezepte in diesem 
Kochbuch. Knusprger Brokkolisalat mit 
Honig-Senf-Dressing, Melonensalat  
mit Minzsauce oder gegrillter Kürbissalat 
mit Feige und Feta-Topping begeistern 
Küchenperformer*innen und Figurbe-
wusstegleichermaßen und machen das 
Buch zueiner echten Bereicherung in  
Ihrem Sortiment. So lässt sich leichte  
Küche stilvoll genießen — allein, zu zweit 
und auch mit Gästen.

DARUM GEHT’S

Die leichte Art zu genießen 

Für Gesundheitsbewusste mit  
Gourmet-Anspruch

Cool. Leicht. Lässig:  
Moderne Küche vom Feinsten

ET: 05/2024

Gourmet-Salate
80 leichte Gerichte zum Genießen. Feinste Zutaten &  
außergewönliche Kombinationen

Julia Ruby Hildebrand

224 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover, mit Lesebändchen
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 455
ISBN 978-3-95961-885-4
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ÜBER DIE AUTORIN

Svenja Ostwald, erfolgreiche Modedesignerin, liebte ihren Job 
über alles, musste aber feststellen, dass enormer Stress auch 
seine Kehrseite hat, Nach der Geburt ihrer Töchter ließ sie sich 
am Integrative Institute for Nutrition ausbilden und arbeitet 
heute als Health Coach in New York. Als MO.AI NY zeigt sie  
ihrer Community auf Instagram und darüber hinaus, dass es 
Spaß macht, ein gesundes Leben zu führen.

109.000 Follower @svenja.ostwald
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LET’S BE 
HEALTHY TOGETHER!

Unsere Ernährung hat enormen Einfluss 
auf unsere Gesundheit und unser Wohl-
befinden. Wenn da nur der Alltag nicht 
wäre … Svenja Ostwald, alias MO•AI NY, 
hat in ihrem Buch nicht nur über 100  
gesunde Rezepte für jeden Tag zusam-
mengestellt, sondern auch darauf geach-
tet, dass sie sich wirklich schnell zuberei-
ten lassen und  Meal-Prep-geeignet sind. 
Vor allem aber sind sie bunt, schmecken 
köstlich und machen einfach Spaß –  
eat the rainbow, every day!

DARUM GEHT’S

Svenjas Motto: Lasst uns zusammen  
gesund sein!

Gesunde Küche, die Spaß macht und keinen  
Gedanken an Verzicht aufkommen lässt

Authentische Autorin mit Expertise als  
sympathische Identifikationsfigur

ET: 01/2024

Feel. Good. With. Food.
From NYC with Love: 100 Rezepte, die dein Leben verändern.  
Mit dem 21 Tage MOAI.DETOX

Svenja Ostwald

224 Seiten | ca. 90 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover, mit Lesebändchen
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 456
ISBN 978-3-95961-860-1
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ÜBER DEN AUTOR

DJ BBQ (Christian Stevenson) ist ein renommierter Live-Feuer-
Koch, TV-Koch, Autor, Youtuber, Er ist Chefkoch auf Food.com 
und hat bereits drei Bücher veröffentlicht. Er wird von David 
Wright unterstützt, preisgekrönter Bäcker, spezialisiert für das 
Backen auf offenem Feuer. Chris Taylor, DJ BBQs rechte Hand, 
Co-Autor und  betreibt Whittle & Flame, einen Hersteller von 
nachhaltiger Holzkohle in Großbritannien.

82.000 Follower @djbbq 168.000 Abonnenten
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BACKEN AUF DEM GRILL  
MIT DJ BBQ!

Nutzen Sie Ihren Standard-Kugelgrill als 
vielseitigen Backofen! Mit 50 fantastischen 
Rezepten von Grill-Profi DJ BBQ zaubern 
Sie köstliche Brioche-Brötchen für ultima-
tive Cheeseburger, Roggenbrötchen für 
fantastische Pastrami und göttliche  
Bacon-Sandwiches mit Sauerteigbrot. 
Veranstalten Sie Pizza-Partys und genie-
ßen Sie süße Leckereien wie rauchige 
Schokoladen-Brownies. Denn gegrillt  
werden kann nicht nur Fleisch, sondern  
so viel mehr! 

DARUM GEHT’S

Süß bis deftig: Einzigartige Backrezepte für  
das Grillen über offenem Feuer 

Maximale Nutzung: Das volle Potenzial des  
eigenen Grills ausnutzen

Rezepte für jeden Geschmack: von einfach  
bis ausgefallen

ET: 03/2024

Let’s Bake & Grill
50 fabelhafte Rezepte für’s Backen auf dem Grill

DJ BBQ‘s

208 Seiten | ca. 100 Abb. | 18,0 x 23,0 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 457
ISBN 978-3-95961-890-8

 1
37

Vorschau_CV_F24_380-415_DoG.indd   137Vorschau_CV_F24_380-415_DoG.indd   137 13.12.2023   19:02:4613.12.2023   19:02:46



Echt schwedische Sommerfreude auf dem Teller

Köstliches Backvergnügen für die bunte  
sommerliche Kaffeetafel

Einfach & saisonal: Authentische Rezepte vom 
schwedischen Back-Star!

Konkurrenzlos: Das erste Backbuch  
nur zum Thema Scones

Darauf haben alle Brit-Fans gewartet:  
Das Kultbuch zum Kultgebäck

Very British: 50 Rezepte und viele Storys  
rund um die Scones

BACKEN FÜR   
SCHWEDEN- & BRIT-FANS

ET: 03/2024

Scones, Scones, Scones
Die 50 besten Rezepte für die perfekte Tea Time.  
Süß & Pikant. Klassisch & Kreativ.

Petra Milde, Arina Meschanova

144 Seiten | ca. 70 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 455
ISBN 978-3-95961-863-2

ET: 03/2023

Mein schwedisches Sommercafé
85 verführerische Rezepte von Erdbeertorte bis Blaubeerschnitte. 
Back dich durch den Sommer!

Fredrik Nylén

176 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 26,99 | € (A) 27,80 | sFr. 36,90

WG: 457
ISBN 978-3-95961-866-3
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COOKIE- 
LICIOUS!

Der perfekte Cookie? Am Rand knusprig 
und in der Mitte weich natürlich! Backex-
perte Marc Kromer von @baketotheroots 
präsentiert die 100 besten Cookie-Rezep-
te, die bei Keks-Fans garantiert keine 
Wünsche offenlassen. Von gesunden 
»Erdnussbutter-Cookies« über köstliche 
»Carrot-Cake-Cookies mit Frosting« hin 
zu fancy »Chocolate Salted Caramel Coo-
kies mit Bacon« und der Klassiker »Cho-
colate-Chip-Cookie«: Hier wird kein Re-
zept ausgelassen!

DARUM GEHT’S

100 Cookie-Rezepte, die himmlischen  
Genuss garantieren 
 
Mit gluten- und zuckerfreien Alternativen

Ein Must-have für alle Cookie-holics!

ET: 04/2024

Cookie Mania
100 verführerische Keksrezepte.  
Knusprig, süß und unwiderstehlich

Marc Kromer

224 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 457
ISBN 978-3-95961-887-8105.000 Follower @baketotheroots
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576 Seiten | 16,8 x 24,1 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95961-650-8

400 Seiten | 24,8 x 33,4 cm
€ (D) 70,– | € (A) 72,– | sFr. 95,–
ISBN 978-3-95961-400-9

304 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95961-365-1

800 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 69,– | € (A) 71,– | sFr. 95,–
ISBN 978-3-95961-530-3
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320 Seiten | 18,3 x 27,1 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–
ISBN 978-3-95961-851-9

400 Seiten | 22,8 x 29,6 cm
€ (D) 65,– | € (A) 66,90 | sFr. 84,–
ISBN 978-3-95961-754-3

NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023

GROSSFORMAT

  BEST OF    THE BEST
FÜR BESONDERS GEN   USSVOLLE MOMENTE
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320 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-86244-116-7

320 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-95961-736-9

400 Seiten | 24,8 x 33,4 cm
€ (D) 70,– | € (A) 72,– | sFr. 95,–
ISBN 978-3-95961-578-5

256 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20– | sFr. 52,90
ISBN 978-3-95961-614-0 CH
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N

400 Seiten | 19,8 x 26,6 cm
€ (D) 60,– | € (A) 61,70 | sFr. 79,–
ISBN 978-3-95961-807-6

GROSSFORMAT

880 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 79,– | € (A) 81,30 | sFr. 105,–
ISBN 978-3-95961-603-4

  BEST OF    THE BEST
FÜR BESONDERS GEN   USSVOLLE MOMENTE
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EINFACH NACHHALTIG!
Nachhaltigkeit ist uns wichtig!  

Wir sprechen nicht nur darüber – wir werden aktiv.

Nachhaltige Projekte für kreative Köpfe:
Dieses Mal haben wir die besten Upcycling-Ideen der beliebten »Restliebe«-Reihe 

in einem Band zusammengestellt! Einzigartige Deko- und originelle Geschekideen, 
praktische DIY-Projekte sowie natürliche Färbetechniken zeigen wie aus Resten 

oder vermeidlichen Abfall ganz einfach wunderbares Neues entstehen kann.  
»Der grüne Familienkompass« hilft dabei, Nachhaltigkeit ganz einfach in den

Familienalltag zu integrieren.

Auch in der Küche ist Nachhaltigkeit Trumpf. »Heimat-Bowls« bietet eine Vielzahl an 
saisonalen, regionalen und leckeren Rezepten – allesamt vegan oder vegetarisch. 

Einfach nachhaltig & einfach unwiderstehlich! 

Die Möglichkeiten sind so vielfältig.  
Und es ist so einfach, nachhaltig zu handeln. 

BE GREEN!

UNSERE 
NACHHALTIGKEITS-REIHE
VON CHRISTIAN & CHRISTOPHORUS

Christophorus  
Verlag
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nachhaltig
Einfach
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BEREITS LIEFERBAR:

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99  | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
978-3-95961-800-7

160 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 24,99  | € (A) 25,70 | sFr. 32,90
978-3-95961-819-9

176 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 26,99  | € (A) 27,80 | sFr. 36,90
978-3-95961-789-5

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99  | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
978-3-95961-722-2

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99  | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
978-3-95961-805-2

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99  | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
978-3-95961-777-2

192 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 29,99  | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
978-3-8388-3859-5

96 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 16,99  | € (A) 17,50 | sFr. 23,90
978-3-8388-3865-6

128 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 19,99  | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
978-3-8388-3862-5

128 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 19,99  | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
978-3-8388-3872-4

128 Seiten | 19,0 x 25,5 cm
€ (D) 19,99  | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
978-3-8388-3841-0

144 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 24,99  | € (A) 25,70 | sFr. 32,90
978-3-8411-0305-5

160 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 27,99  | € (A) 28,80 | sFr. 37,90
978-3-8410-6722-7

128 Seiten | 16,5 x 23,5 cm
€ (D) 19,99  | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
978-3-8388-3899-1

NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023

NOVITÄT 
Herbst 2023
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BOWLS MAL  
GANZ ANDERS

Alle lieben Bowls, aber viele von uns haben 
ein schlechtes Gewissen dabei. Denn 
nachhaltig sind die Schalen mit Lachs und 
Avocado oft nicht. Doch gehen Bowls  
ohne Fisch, gar vegetarisch oder vegan 
mit heimischen Zutaten? Aber ja! Hier sind 
55 kreative, saisonale Rezepte von »Bunte 
Bowl mit Mairüben & Kirschen« über 
»Spargel Poke-Bowl« und »Tofu-Bowl mit 
Berglinsen-Hummus« bis zur »Miso-Pilz-
Bowl«. Diese Bowls sind gut für uns und 
für die Erde.

DARUM GEHT’S

Drei Trends in einem: Bowls, nachhaltig, vegan

Mit ausführlicher Einleitung zum »How to«  
des Bowl-Machens

Für jede Jahreszeit die passenden Rezepte: 
saisonal, regional, lecker

ET: 03/2024

Heimat-Bowls
55 vegane & vegetarische Rezepte von hier.  
Nachhaltig. Regional. Saisonal.

Angkana Sirisaeng, Alex Neumayer

192 Seiten | ca. 92 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 455
ISBN 978-3-95961-869-4

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-95961-640-9

Gleich mitbestellen!
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NACHHALTIGER  
FAMILIENALLTAG 

Mit ihren wertvollen Tipps, nachhaltigen 
Alternativen und DIY-Ideen begleitet  
Daniela Gaigg (@diekleinebotin) Familien 
durch das ganze Jahr. Sie zeigt, wie  
täglich ökologische Entscheidungen  
getroffen werden können und diese ganz 
einfach in den Alltag integriert werden: 
Zero Food Waste und Resteküche mit 
dem eigenen Gemüsegarten, Familienfes-
te ohne Müllberge oder nachhaltiger  
Sonnenschutz. So wird Nachhaltigkeit 
zum Spaß für die ganze Familie! 

DARUM GEHT’S

Tipps und Tricks für Nachhaltigkeit  
im Familienalltag

Nachhaltig ganz einfach: Rezepte, DIY-Ideen  
und Tipps für das ganze Jahr

Der Kompass für ein grünes Leben

ET: 01/2024

Der grüne Familienkompass
DIYs, Rezepte und Tipps für einen bewussten Alltag

Daniela Gaigg

144 Seiten | ca. 200 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3893-9
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ÜBER DIE AUTORINEN

Ina Mielkau, Dekorateurin und Grafikdesignerin, entwirft am 
liebsten kreative Projekte.
Helene Kilb ist Redakteurin und Texterin für verschiedene  
Magazine und Portale.
Petra Knoblauch war bei vielen Verlagen als Moderedakteurin 
tätig und betreute viele internationale Werbeproduktionen.
Annette Leva-Dehm hat über 25 Jahre Berufserfahrung in der 
Textilbranche als Grafikdesignerin und Produktmanagerin.
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UPCYCLING 
IN XXL

Aus Alt mach Neu! Dieses Buch vereint 
die besten Projekte der beliebten Upcy-
cling-Reihe! Kaputtes Glas, ungetragene 
Kleidungsstücke, alte Bücher oder leere 
Dosen: mit außergewöhnlichen Ideen  
und Step-by-Step-Anleitungen entstehen 
aus vermeintlich unbrauchbaren Materia-
lien wunderschöne und originelle Dekora-
tionen und Geschenkideen! Hier wird 
nichts verschwendet. Das Must-have-
Buch für alle Kreativköpfe! 

DARUM GEHT’S

Die besten Projekte aus der beliebten Upcycling- 
Reihe werden hier vereint

Von Glas bis Korken: Vermeintlicher Haushaltsmüll 
erhält neues Leben

Originelle Geschenkideen, Dekoration sowie  
praktische DIY-Projekte

ET: 03/2024

Das große Upcycling-Buch  
Alles verwenden. Nichts verschwenden.
Das Beste aus der beliebten Resteliebe-Reihe

Ina Mielkau, Helene Kilb, Petra Knoblauch, Annette Leva-Dehm

272 Seiten | ca. 400 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 25,– | € (A) 25,70 | sFr. 34,50

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3905-9
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NATÜRLICH  
GEFÄRBT!

Ostereier mit Zwiebelschalen und Essig 
färben ist vielen bekannt. Doch Färben mit 
Naturmaterialien ist durchaus vielseitiger. 
Oder wissen Sie, wie man gekonnt mit 
Rosmarinzweigen und Walnüssen ein-
färbt? Und wie man die natürlich färben-
den Lebensmittel und Gewürze gewollt auf 
Wolle und Stoffe, auf Kleidung und Ta-
schen bringt? Hier erfahren Sie alles Wis-
senswerte über Färbetechniken mit natür-
lichen Hausmitteln.

DARUM GEHT’S

Natürliche Färbetechniken, umweltfreundliche 
Farbvielfalt

Einzigartige Farbmuster auf Textilien dank  
natürlicher Lebensmittel und Gewürze

Umfassende Informationen für kreative  
und nachhaltige Gestaltungsmöglichkeiten

ET: 03/2024

Natürlich färben
20 kreative Projekte, die das Leben bunter machen

Anna Heuberger

128 Seiten | ca. 150 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Broschur
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3868-7
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KREATIVE UND  
NACHHALTIGE DIY-IDEEN

Viele Menschen haben Freude daran, ihr 
Zuhause schön und gemütlich zu gestal-
ten. Die Content Creatorin „Mrs. Green-
house“ liefert hier viele Inspirationen für 
schicke und originelle Deko-Projekte, die 
außerdem den Aspekt der Nachhaltigkeit 
berücksichtigen. So werden hier Korken 
zu Schlüsselanhängern, Blütenblätter zu 
Konfetti, Küchenbretter zu Memoboards 
und Milchtüten zu vielseitigen Aufbewah-
rungsbeuteln. Die Kreativität kennt hier 
keine Grenzen!

DARUM GEHT’S

Das erste Buch der erfahrenen  
DIY-Content-Creatorin

Viele neue und originelle Ideen sind hier  
versammelt

Instagram: @mrsgreenhouse.diy 34,8k Follower

ET: 02/2024

Die kreative Welt von Mrs. Greenhouse
Nachhaltige Deko-Projekte für zu Hause

Evelyn Jaschke

144 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3906-6
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CHRISTOPHORUS
Kreative und innovative DIY-Ideen, neue Trends –  

Christophorus liefert die passenden Kreativratgeber für Handarbeiten, 
Basteln, künstlerisches Gestalten bis hin zu Kunst  

und Dekorationsideen. 

So gelingt jedem, ob jung oder alt, ob Anfänger oder Fortgeschrittener, 
die Umsetzung seines Lieblings-Projekts.
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UNSERE BESTSELLER
Die Berliner Ringbahn
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00 
ISBN 978-3-96453-300-5

Bahnhöfe der Welt
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-083-7

Die EuroCity-Züge
€ (D) 59,00 | € (A) 60,70 | sFr. 79,00
ISBN 978-3-96453-292-3

Flughäfen von oben 
€ (D) 45,00 | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-96453-089-9

Das große Praxishandbuch Modellbahn
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50

ISBN 978-3-96453-070-7 

101 Dinge, die ein Eisenbahn-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-95613-028-1

101 Dinge, die ein Traktor-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

ISBN 978-3-86245-033-6

Nach der letzten Landung
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-278-7

Straßenbahnen in Dresden
€ (D) 49,95 | € (A) 51,40 | sFr. 68,00

ISBN 978-396453-289-3

Bulli
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00
ISBN 978-3-95613-122-6

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Metis/Verlagszahlen 46/2020 bis 45/2021

UNSERE BESTSELLER

Liebevoll bestickt
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8410-6697-8

Norweger mit Rundpassen
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8410-6723-4

Das grosse Origami Buch
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-8388-3857-1

Das grosse Möbel-Makeover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-8388-3836-6

Wohnen und Leben in Ordnung
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90
ISBN 978-3-8388-3856-4

Boho-Makramee
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8388-3806-9

Aquarellmalerei Wasser
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-86230-441-7

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Mein perfektes Hygge-Jahr
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8388-3834-2

 Metis/Verlagszahlen; Zeitraum KW 43/22 bis KW 42/2023

Granny Squares
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8410-6724-1

150 x Watercolor
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 25,50
ISBN 978-3-86230-427-1
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Christel Harnisch ist freie Fotografin, Autorin und Bloggerin. Mit ihrem Mann 
und zwei Katzen wohnt die Mutter von vier erwachsenen Kindern im schönen 
Oberschwaben. Auf ihrem bunten Blog und Instagram-Account Pomponetti teilt  
sie Blumenarrangements, Deko-Ideen, Rezepte und alles für ein gemütliches 
Zuhause und den Garten mit ihren Followern.

ÜBER DIE AUTORIN

@pomponetti 162.000 Follower

WIR WERBEN IN
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LANDHAUSGLÜCK MIT 
@POMPONETTI

Eintauchen in die gemütliche Cottage- 
core-Welt von @Pomponetti! Christel 
Harnisch weiß, wie man sein Zuhause  
in eine gemütliche Wohlfühloase verwan-
delt: naturnahe Deko-Ideen mit dem  
Fokus auf warmen Farben, Blumen und 
Holz, leicht umsetzbare DIY-Projekte  
und Rezepte. Inspiriert vom Landhausstil  
vereint Cottagecore naturverbundene  
Ästhetik und Lifestyle; eine Rückbe- 
sinnung auf das Ursprüngliche und  
Einfache. Leben in und mit der Natur.

DARUM GEHT’S

Deko-Inspirationen und DIY-Projekte im  
beliebten Cottagecore-Stil

Rezepte für das Cottagecore-Gefühl in  
deinem Zuhause

Eintauchen in die Landhauswelt von  
@Pomponetti

ET: 02/2024

Landhausglück mit @Pomponetti
Blumen, DIY, Tischdeko, vegane Rezepte

Christel Harnisch

144 Seiten | ca. 180 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3892-2
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Trendthema Cottagecore »So geht Wohnen, Mode und Leben ganz gemütlich!«freundin
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TRADITIONELL JAPANISCHE
REPARATURKUNST

Kintsugi – Reparieren mit Gold. Dieses 
Buch gibt einen umfassenden Einblick  
in die außergewöhnliche Upcycling- und  
Reparaturtechnik für Keramik. Dabei  
werden zerbrochene Gegenstände aus 
Keramik oder Porzellan mit Gold wieder 
zusammengefügt. Diese alte japanische 
Kunstform wird mit modernen Materialien 
neu interpretiert und kann so auch von 
Laien durchgeführt werden. Praxisnah  
erklärt und leicht umzusetzen.

DARUM GEHT’S

Der Upcyclingtrend aus Japan – neu  
interpretiert mit modernen Materialien

Kintsugi: Kaputtes reparieren mit Gold

Umfassender Einblick in die traditionsreiche 
Technik

ET: 05/2024

Kintsugi – Reparieren mit Gold
Faszinierende Upcycling-Technik für Keramik.  
Der Trend aus Japan von Philosophie bis Praxis

Britta Hackenberger

160 Seiten | ca. 250 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 37,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3909-7
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EIN BLUMENJAHR 
FÜR JEDEN STIL

Blumen und Sträuße passend zum  
Einrichtungsstil arrangieren

Von effektvoller Weihnachtsfloristik bis  
zu bunten Sommersträußen

Tipps zum Arrangieren, kreative Deko-Ideen 
und Inspiration für das ganze Jahr

ET: 05/2024

Mein perfektes Blumenjahr
Blumen dekorieren passend zu deinem Einrichtungsstil.  
Japandi, Skandi, Landhaus, Vintage, Klassik

Nadja  und Lilli Dahlmann

192 Seiten | ca. 160 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3916-5
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Passend zum individuellen Einrichtungs-
stil, egal ob Skandi oder Landhaus, gelingt  
es auch Nicht-Floristen, Sträuße und  
Blumen gekonnt zu arrangieren! Kränze, 
einzelne Blüten und Tischdeko lassen 
sich mit Blumen vom Feld oder Markt  
effektvoll für Weihnachtsfloristik oder als 
schlichtere Sommerdeko gestalten und  
in das eigene Zuhause integrieren. Mit 
hilfreichen Tipps zu Steckhilfen und dem 
Arrangieren gelingt das perfekte Blumen-
jahr ganz einfach.

DARUM GEHT’S

Gleich mitbestellen!

208 Seiten | 21,6 x 26,6 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-8388-3861-8
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BUNTE PAPIERTRÄUME
AUS FERNOST

Liebevolle Faltideen in modernem Look

Handgezeichnete Illustrationen erklären  
die einzelnen Anleitungsschritte

Ideal als Geschenkidee geeignet

ET: 03/2024

Japanische Papierkunst
32 einfache und beeindruckende Projekte.  
Origami, Scherenschnitt und mehr

Adeline Klam

80 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 16,99 | € (A) 17,50 | sFr. 23,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3908-0

Kleine Bastelideen für große Freude!  
Mit bereits wenigen Materialien wie einer 
Schere und Papier entstehen in diesem 
Buch wundervolle praktische und dekora- 
tive Projekte. Mit bunt bedrucktem oder 
einfarbigem Papier lassen sich im Hand-
umdrehen Origami-DIYs, Blumen, Girlan-
den, Karten, Päckchen und vieles mehr 
kreieren. Auch Papierreste kommen als 
Verzierung zum Einsatz. Die Projekte sind 
auch perfekt geeignet als Geschenke.

DARUM GEHT’S

Gleich mitbestellen!

224 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-8388-3857-1
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STATEMENT-DEKO: 
JAPANDI TREND-LOOK

Der Japandi-Wohntrend vereint japa- 
nischen und skandinavischen Minima- 
lismus. Sandra Losch (@chalet8_diy) 
zeigt große und kleine Deko-Ideen, die 
das eigene Zuhause in eine gemütliche 
Oase im Wabi-Sabi-Stil verwandeln: 
schnörkellose Eyecatcher in warmen  
Erdtönen und aus unterschiedlichsten 
Materialien wie Holz, Beton oder Ton. Es 
entstehen Kerzenhalter in organischen 
Formen, DIY-Wandgemälde und viele wei-
tere Deko-Objekte in reduzierter Ästhetik.

DARUM GEHT’S

»Japandi« und »Wabi-Sabi« als Einrichtungstrend

Wohnaccessoires in hochwertiger Optik  
für kleines Geld

Das erste DIY-Buch zu diesem Trend-Look

ET: 01/2024

Japandi Deko
Minimalismus im japanisch-skandinavischen Stil.  
Mit ausführlichen Anleitungen

Sandra Losch

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3897-7
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Vonny Bösch-Camin ist Mutter, Großmutter, kaufmännische Angestellte und 
Influencerin im Bereich DIY. Mit ihrer Familie lebt sie nahe der Lüneburger 
Heide. Unter @diy_zaungaeste.de teilt sie auf Instagram kreative Speed-DIYs 
rund um die Jahreszeiten und entwickelt gern beliebte GIFs und Sticker für 
Storys. Ihre größte Motivation ist es, andere Kreative zu inspirieren und ihr  
Zuhause noch schöner zu machen.

ÜBER DIE AUTORIN

168 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 37,90
ISBN 978-3-8410-6740-1

256 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-8410-6751-7

NOCH MEHR HOME-DEKO-IDEEN:
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DIYS FÜR 
UNENDLICHE INSPIRATION

Vonny Camin-Bösch präsentiert in diesem 
Buch einfache, schnelle und nachhaltige 
Projekte untere anderem zu den Themen 
Upcycling, Naturmaterialien, Resin, Wachs,  
Holz und Tischdekoration. Mit einfachen 
und klaren Step-by-Step-Anleitungen und 
wunderschönen Bildern erblüht die eigene 
Kreativität mit DIYs durch alle Jahreszeiten. 
Für alle, die bereit sind, ihr Zuhause zu 
verschönern und ihr künstlerisches  
Potenzial auszuschöpfen! 

DARUM GEHT’S

Breite DIY-Vielfalt: Upcycling, Naturmaterialien, 
Resin, Holz und mehr

Klare Anleitungen: einfache Schritt-für-Schritt-
Guides für alle.

Ganzjährige Inspiration: DIY-Ideen für  
jede Jahreszeit.

ET: 01/2024

Das große Homedeko-Buch
70 kreative Ideen von Deko-Expertin Vonny

Vonny Camin-Bösch

192 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3904-2
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DIY-MÖBEL UND DEKO 
FÜR DIE KLEINEN

Helene Kilb präsentiert in diesem Buch viele  
originelle Ideen, wie Einrichtung für das 
Kinderzimmer selbst gebaut werden kann. 
Leidenschaftliche Handwerker*innen  
können für ihre Kleinen ein Sofa, eine kleine 
Küche oder eine Spielzeugkiste bauen. 
Aber auch kleinere Projekte wie Lampen, 
Uhren, Bilderrahmen und Deko für den  
Kindergeburtstag finden sich hier. Alles 
wird detailliert erklärt, damit das Nach- 
basteln schnell und einfach gelingt. 

DARUM GEHT’S

Liebevoll gestaltete und individuelle  
Kinderzimmereinrichtung

Von Kleinmöbeln bis hin zu schicken  
Deko-Ideen

Anschauliche und detaillierte Anleitungen

ET: 05/2024

Einrichtung fürs Kinderzimmer bauen
Kleinmöbel, Dekoration und Hacks

Helene Kilb

128 Seiten | ca. 180 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 411
ISBN 978-3-8411-0272-0
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DIY-STATEMENT 
IN WEISS!

Mit diesen dekorativen und funktionalen 
DIY-Projekten werden ruhige, klare und 
minimalistische Akzente in Weiß gesetzt! 
Praktische Wohnaccessoires wie Ring-
halter aus Raysin oder Vasen aus Altglas-
flaschen sowie größere Deko-Elemente 
wie der Falt-Paravent aus Holz: Die Farbe 
Weiß überzeugt in allen Wohnwelten.  
Egal ob im gemütlichen Landhaus oder im  
Industrieloft – diese stilunabhängigen  
Deko-Elemente schmücken jedes Zuhause.

DARUM GEHT’S

Die weißen DIY-Ideen passen zu jedem  
Wohnstil, von Skandi-Style bis Industrieloft

Nach Zeitaufwand sortiert, findet man schnell 
das passende Projekt.

Das perfekte Geschenk für alle Kreativ-Liebenden!

ET: 02/2024

Kreativ in Weiß
Kleine und große Wohnaccessoires.  
Über 30 Projekte

Ina Mielkau

160 Seiten | ca. 250 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 27,99 | € (A) 28,80 | sFr. 37,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3910-3
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Vereint Trendtechniken wie Makramee und  
den aktuellen Perlen-Armband-Trend

Außerdem: zeitlose Techniken des Flechtens  
und Knüpfens

Traumhafte Accessoires für wenig Geld  
selber machen

12 Wohnaccessoires und Sitz- und  
Hängemöbel für draußen und drinnen

Handgemachte Highlights zum Entspannen 
und Wohlfühlen

Für fortgeschrittene Knüpffreunde

KNÜPFEN, FÄDELN,
FLECHTEN

ET: 01/2024

Makramee in XXL
Sitz- und Hängemöbel für Wohnzimmer,  
Garten und Terrasse.  
Knüpf dir deine Wohlfühl-Oase

Eftal Kocar

128 Seiten | ca. 180 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3877-9

ET: 03/2024

Armbänder handmade
Knüpfen, fädeln, flechten.  
Beliebte Techniken Schritt für Schritt erklärt

Karin Schaefer

112 Seiten | ca. 150 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3903-5
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WICHTEL-SPASS FÜR 
GROSS UND KLEIN!

Wichtel-DIYs für das ganze Jahr – inklusive 
brandneuen Weihnachtsideen

Das zweite Buch der Erfolgsautorin zum  
Wichteltrend

Das perfekte Buch zum Miniatur-Trend

ET: 01/2024

Das skandinavische Wichtelbuch
Bezaubernde DIY-Ideen rund um die Wichteltür.  
Kleine Projekte für Frühling, Sommer, Herbst & Winter

Marie Krause

96 Seiten | ca. 170 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 411
ISBN 978-3-8388-3901-1
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Wichtel kommen nicht nur an Weihnach-
ten: Jetzt zieht der kleine Mitbewohner 
auch rund ums Jahr ein! Ob Frühling, 
Sommer, Herbst oder Winter, Marie von 
@hej.wichtelthomes zeigt in ihrem zwei-
ten Buch viele Anleitungen im Skandi-Stil 
rund um die Wichteltür – mit viel Liebe 
zum Detail. Von größeren DIYs wie einem 
Limonadenstand bis hin zu Mini-Dekoration 
wie Lampions oder Pflanzenkörbe. Auch 
für die Weihnachtszeit sind wieder jede 
Menge neue Ideen dabei!

DARUM GEHT’S

Gleich mitbestellen!

96 Seiten | 20,0 x 24,1 cm
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8388-3844-1

Trendthema Wichteltüren
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Karine Strand Andresen arbeitet bei einer Werbeagentur, ist vierfache Mutter 
und designt eigene Strickanleitungen. Auf Instagram unter @tiddelibom.no und  
über ihren Onlineshop teilt sie diese mit ihren Followern. Dabei legt sie besonders 
viel Wert auf den Tragekomfort und die richtige Passform für alle Größen.

ÜBER DIE AUTORIN

@tiddelibom.no 27.900 Follower
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SKANDI-STRICK 
FÜR DIE KLEINSTEN

Zauberhafter Skandi-Strick für die  
Kleinsten! Mit ihren 34 Designs hat Karine 
Strand Andresen (@tiddelibom.no) an  
alles gedacht. Von Basics wie Mütze und 
Decke, Bodys und Jäckchen bis zum  
Kleid – in Tiddelibomstrikk ist alles dabei.  
Die Muster sind bis ins kleinste Detail 
durchdacht: weich, leicht anzuziehen;  
für Frühchen und Kinder bis zu 5 Jahren 
und dabei unisex. Das Buch enthält viele  
der meistverkauften Klassiker, aber 
auch brandneue Muster!

DARUM GEHT’S

34 Modelle für die Allerkleinsten ab  
Frühchengröße

Liebevoll durchdachte Skandi-Mode für Kinder 
bis zu 5 Jahren

Klassiker und neue Muster der erfolgreichen 
Autorin Karine Strand Andresen

ET: 01/2024

Tiddelibomstrikk  
Zauberhafte Skandi-Mode für Babys & Kids
34 Modelle von 0 bis 5 Jahren

Karine Strand Andresen

168 Seiten | ca. 100 Abb. | 20,0 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 26,99 | € (A) 27,80 | sFr. 36,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6776-0
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STRICKEN 
FÜR DIE SEELE

Stricken macht nicht nur Spaß, sondern 
fördert auch das Wohlbefinden. Ob medi- 
tatives Stricken oder bei negativen Gedan-
kenspiralen: Stricken wirkt sich positiv auf 
die Gesundheit aus. Mit 16 wunderschönen 
Strickmustern, vom Pullover bis zum Mini- 
Tuch, sowie umfassenden Einblicken  
in das Thema Stricken und Gesundheit  
tauchen Sie in die heilsame Wirkung des 
Strickens ein. Für jede Lebenssituation 
das passende Projekt.

DARUM GEHT’S

16 Strickmuster, die das Wohlbefinden steigern

Umfassende Informationen über die gesund-
heitlichen Aspekte des Strickens

Eintauchen in die heilsame Wirkung des Strickens 

ET: 03/2024

Superpower Stricken
Masche für Masche zu Gesundheit und Glück.  
16 Projekte für die Seele

Brigitta Wedell

160 Seiten | ca. 160 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6747-0

CoV_FL_F24_426-477_NEU2-FS-KOR-03.indd   166CoV_FL_F24_426-477_NEU2-FS-KOR-03.indd   166 13.12.23   18:4313.12.23   18:43



NOVITÄT 
Herbst 2023

WEICH, WARM UND 
WUNDERSCHÖN

Gut verständliche Anleitungen für den Umgang 
mit der hochwertigen Wolle

Die Modelle wurden extra für Kaschmirwolle 
entworfen

Elegante, stylische Looks aus Kaschmir

ET: 01/2024

Stricken mit Kaschmir
Edel, luxuriös & stilvoll.  
Pullis, Jacken und Accessoires.

Claudia Laermann

176 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6759-3
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Was ist weicher und wärmer als 
Kaschmir? Stimmt, nichts! Das edle Garn 
mit höchstem Flauschfaktor wärmt noch 
deutlich besser als Merinowolle, ist klima-
regulierend und überdies schmutzab- 
weisend. Da versteht es sich von selbst,  
dass man damit nur anspruchsvolle 
Strickprojekte realisiert. Anleitungen für 
Highclass-Strickmodelle: vom edlen  
Pullover über schicke Accessoires wie 
Mütze und Loop bis hin zum knöchel- 
langen Kaschmirkleid.

DARUM GEHT’S

Gleich mitbestellen!

192 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50
ISBN 978-3-8410-6758-6
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DIE LUFTIGEN 
SOMMERACCESSOIRES

Kleine Dreieckstücher, leichte Stolen,  
luftige Schals und süße Minitücher für das 
sommerliche Outfit. Sie sind die idealen 
Begleiter für den Spaziergang am Strand 
und für kühle Sommernächte. Mit den  
detaillierten Anleitungen und den über-
sichtlichen Strickschriften einfach zu  
stricken, auch für Einsteiger*innen. Viele 
Projekte benötigen nur wenig Material und 
sind im Handumdrehen fertig gestrickt.

DARUM GEHT’S

Strickideen für luftig-leichte Tücher

Mit »myboshi Naturals«, einem dünnen  
Merinogarn

Für Einsteiger*innen geeignet

ET: 03/2024

Sommerliche Tücher stricken
Minitücher, Dreieckstücher, Stola und Co.  
Viele Modelle mit wenig Materialeinsatz

Andel Konrad, Karoline Hoffmeister,  
Dagmar Bily, Bianca Rothenhäusler

128 Seiten | ca. 80 Abb. | 16,8 x 24,1 cm
Flexcover
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 412
ISBN 978-3-8388-3915-8
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FARBENFROHE SOCKENDESIGNS
AUS DEM HOHEN NORDEN

Außergewöhnliche Sockenmuster nach  
Motiven aus der Natur

Von der erfolgreichen finnischen Designerin 
Niina Laitinen

Anschauliche Fotos, detaillierte Anleitungen 
und Strickschriften

ET: 01/2024

Florale Scandi-Socken stricken
Farbenfrohe Muster, inspiriert von der Natur

Niina Laitinen

160 Seiten | ca. 80 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6778-4
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Wie in all ihren Büchern werden auch  
diese Sockendesigns von Niina Laitinen 
mit anschaulichen Anleitungen, Fotos 
und Strickschriften vorgestellt. Ein Teil 
der Modelle ist für mehrere Größen aus-
gelegt, die übrigen können leicht auf  
andere Größen angepasst werden. So 
können alle Sockenstricker*innen ein- 
tauchen in die außergewöhnlichen Muster, 
für die die Designerin Inspirationen in  
der Natur, in zauberhaften Gärten und  
üppigen Blumenwiesen fand.

DARUM GEHT’S

Gleich mitbestellen!

176 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 34,90
ISBN 978-3-8410-6650-3

160 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 34,90
ISBN 978-3-8410-6732-6
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HÄKELN MIT 
FLAUSCHGARN!

Hier wird der Kuschelfaktor garantiert!  
Diese Kleidungsstücke und Wohnacces-
soires aus Chenille zeigen, was in dem 
Trendgarn steckt: Es ist samtig weich, 
wärmeisolierend, pflegeleicht und einfach 
wunderschön. Dank seiner hohen Dichte 
eignet sich Chenille perfekt für kuschelige 
Kleidung sowie gemütliche Accessoires 
im Wohnbereich. Und das Beste? Häkel- 
projekte mit dem flauschig dicken Chenille- 
Garn sind im Handumdrehen fertig!

DARUM GEHT’S

Mode und Wohnaccessoires häkeln aus  
Chenille-Wolle 

Flauschig, wärmeisolierend und pflegeleicht: 
häkeln mit dem Trendgarn Chenille

Ruckzuck häkeln mit Flauschgarn

ET: 03/2024

Häkeln mit Chenille-Garnen
Mode und Wohnaccessoires aus kuscheliger Samtwolle

Anna-Lena Wirzberger

128 Seiten | ca. 120 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6780-7
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PASST IMMER 
BLACK AND WHITE IN HÄKELOPTIK

Der Schwarz-Weiß-Trend macht auch  
vor der Häkelnadel nicht Halt! Mit 16 An-
leitungen für Mode- und Wohnaccessoires  
zieht der Look auch in Ihren Kleiderschrank  
und Ihr Zuhause ein. Ob Zweiteiler aus 
Häkeljacke und Etuirock, Hose im hippen 
Blumenmuster, Karo-Handtasche oder 
Boho-Lampenschirm – in diesem Buch 
wird jeder fündig. Alle Modelle sind leicht 
zu kombinieren; aber auch für sich ein 
Statement-Piece! Selten war ein Trend  
so vielseitig!

DARUM GEHT’S

16 Statement-Pieces im trendigen  
Understatement

Schwarz-Weiß-Häkeln für Kleiderschrank  
und Zuhause

Für fortgeschrittene Häkelfans

ET: 02/2024

Black & White häkeln
Elegante Mode und Home-Deko in Schwarz-Weiß

Gloria Wille

128 Seiten | ca. 80 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6761-6
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MALSPASS MIT 
TILDA APFELKERN & CO.

Tilda und Molly, die kleinen Mäuse, Igel  
Rupert, Eichhörnchen Edna mit ihren  
Zwillingen, Rotkehlchen Robin, Urgroß- 
tante Emily und Schnecki sind die liebens-
werten Charaktere aus den erfolgreichen 
Arena-Vorlesebüchern von Andreas H. 
Schmachtl. Nach den vorgegebenen  
Farben können die niedlichen Figuren  
mit Buntstiften oder Filzstiften auch von 
kleinen Kindern ab 4 Jahren mit Erfolgs- 
erlebnis ausgemalt werden.

DARUM GEHT’S

Malbuch mit den beliebten Figuren aus der  
erfolgreichen Arena-Kinderbuchreihe

Kreative Kinderbeschäftigung mit Buntstiften

Für Kinder ab 4 Jahren

ET: 02/2024

Malen nach Farben mit Tilda Apfelkern  
und ihren Freunden
Motive aus der beliebten Kinderbuch-Reihe.  
Für Kinder ab 4 Jahren

Sonja Hahn-Schmück

48 Seiten | ca. 45 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 12,99 | € (A) 13,40 | sFr. 18,50

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0311-6
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HÄKLE TILDA APFELKERN 
& SNÖFRID

Tilda und Snöfrid aus dem Wiesental  
sind die liebenswerten Charaktere aus 
den Vorlesebüchern von Andreas H. 
Schmachtl. Auch als Amigurumi-Häkel- 
figuren sind sie ganz bezaubernd. Mit Tilda  
und Molly, den kleinen Mäusen, dem Igel 
Rupert, den Eichhörnchen, mit Robin, 
Emily und Schnecki sowie mit Snöfrid 
und Björn können Kinder die Geschichten 
nachspielen. Und die Erwachsenen  
freuen sich über die niedlichen Figuren 
aus einer friedlichen Welt. 

DARUM GEHT’S

Häkelbuch mit den beliebten Figuren aus den 
erfolgreichen Kinderbuchreihen

Mit detaillierten Schritt-für-Schritt-Anleitungen 
einfach zu häkeln

Für Anfänger*innen und Fortgeschrittene

ET: 02/2024

Das Amigurumi-Häkelbuch mit Tilda Apfelkern  
& Snöfrid
20 niedliche Figuren  
Aus den beliebten Kinderbüchern

Sonja Herberhold

128 Seiten | ca. 150 Abb. | 16,8 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6782-1
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GEHÄKELTE HELDEN 
AUF VIER PFOTEN

Die sechs heldenhaften Hunde aus der 
Abenteuerbucht kann man nun auch selber  
häkeln! Und wo Marshall, Chase, Zuma, 
Skye, Rocky und Rubble sind, da dürfen 
natürlich auch Ryder und weitere Freunde 
nicht fehlen. Alle Figuren werden mit wei-
chem und farbenfrohem Garn hergestellt. 
Dank der ausführlichen Anleitungen und 
Schrittfotos gelingt das ganz leicht. Ob in 
kleiner oder großer Version mit weicher 
myboshi-Wolle gestrickt, die kuscheligen 
Hunde und ihre Freunde lassen sich auch 
wunderbar verschenken. 

DARUM GEHT’S

Die coolen Fellfreunde zum Selberhäkeln  
und Verschenken

Must-have für große und kleine Fans

Mit detaillierten Anleitungen und Stepfotos

ET: 05/2024

Amigurumi für Paw-Patrol-Fans
Heldenhafte Hunde und ihre Freunde häkeln

Sonja Herberhold

96 Seiten | ca. 60 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Flexcover
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,50

WG: 412
ISBN 978-3-8388-3923-3
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FLAUSCHIG 
HÄKELN

Kuschelfaktor garantiert mit Plüschfreun- 
den aus Chenille! Mit 20 Schritt-für-Schritt- 
Anleitungen lassen sich traumhaft weiche  
Kuscheltiere aus samtweichem Chenille- 
Garn ganz einfach selbst häkeln. Ob Löwe 
Locki, Einhorn Ella oder Hase Hanna: In 
diesem Buch findet jeder Kuschelfreund 
den passenden tierischen Begleiter! Und 
das Beste: Das Häkeln mit Chenille geht 
ruckzuck und die neuen Freunde sind im 
Handumdrehen einsatzbereit!

DARUM GEHT’S

20 Step-für-Step-Häkelanleitungen für  
samtweiche Kuscheltiere aus Chenille

Tierische Begleiter aus kuschelweichem  
Chenille-Garn

Ruckzuck häkeln mit Flauschgarn

ET: 02/2024

Samtige Kuschelfreunde häkeln
20 flauschige Plüschtiere aus Chenille-Garn.  
Exklusiv in Zusammenarbeit mit myboshi

128 Seiten | ca. 120 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Broschur
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6779-1
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SCHÖNE MUSTER 
ZOPF FÜR ZOPF

Diese 30 Zopfmuster sehen interessant aus  
und sind mit Stäbchen und Reliefstäbchen 
leicht gemacht. Detaillierte Anleitungen 
und Häkelschriften erklären, wie’s geht. 
Und wie besonders schön Modelle mit 
Häkelzöpfen aussehen, zeigen 15 Projekte, 
zum Beispiel eine Kuscheldecke für die 
Kleinen, Yogasocken mit dem passenden 
Kissen, Handytäschchen und Socken im 
Trachtenlook, eine Fellmütze mit Plüsch-
bommel sowie Schal und Seelenwärmer 
für kalte Tage.

DARUM GEHT’S

Kleidung und Accessoires im Zopfmuster häkeln

Ein vielfältiges, dekoratives Muster 

Mit detaillierten Anleitungen und Häkelschriften

ET: 01/2024

Die schönsten Zopfmuster häkeln
30 Muster mit vielen Variationen und 15 Projekte  
von einfach bis anspruchsvoll

Sonja Prell

128 Seiten | ca. 120 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6736-4
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HÄKELSPASS MIT DER 
GRANNY-MASCHE

Die Granny-Masche kennen Häkelfans 
vom Granny-Square, aber diese Kollektion 
zeigt, wie vielseitig sie ist! Denn in der be-
liebten Technik, bei der drei Stäbchen in 
eine Masche gehäkelt werden, entstehen 
auch schöne Designs für Pullis und Tops 
bis hin zu Schals. Diese Kollektion umfasst 
zwölf Modelle mit modernen Mustern und 
frischen Farbkombinationen und bietet 
für jede Jahreszeit das passende  
Lieblingsstück.

DARUM GEHT’S

12 Modelle fürs ganze Jahr

Farbenfrohe Optik mit der Granny-Masche

Mit Schritt-für-Schritt-Anleitungen und  
detaillierten Illustrationen 

ET: 03/2024

Fashiontrend Granny-Muster häkeln
Pullis, Mützen, Accessoires

Claudine Powley

128 Seiten | ca. 140 Abb. | 21,0 x 27,3 cm
Broschur
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6781-4
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LET’S 
STITCH!

15 einfache Stickprojekte mit frechen Sprüchen

Brave grafische Motive treffen auf unverschämt 
coole Messages

Ob auf Hoodie, Shirt oder Hosentasche – jeder 
Spruch ist individuell einsetzbar

ET: 05/2024

Unverschämt bestickt
Projekte mit schwarzem Humor

Louise Lemke

128 Seiten | ca. 100 Abb. | 16,8 x 24,1 cm
Hardcover
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6788-3

Dass Sticken nicht verstaubt ist, beweist 
Louise Lemke mit diesem Buch! Hier  
findest du 15 einfache Schritt-für-Schritt- 
Stickanleitungen, mit denen du jede lang-
weilige Jeans, jeden Hoodie und jedes 
T-Shirt in einen absoluten Hingucker  
verwandelst! Frech, sarkastisch und immer  
mit einem Augenzwinkern: Von »I hope you  
step on a Lego« über »Shhh, no one cares« 
bis »I am fucking fabulous«. Für alle Stick-
neulinge und für Fortgeschrittene geeignet.

DARUM GEHT’S

Gleich mitbestellen!

128 Seiten | 19,3 x 26,1 cm
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8410-6697-8
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PERFEKT 
GESÄUMT

Wer den perfekten Saum oder schöne 
Ziernähte haben möchte, braucht eine 
Coverlock-Nähmaschine, die eine elas- 
tische Doppelnaht auf den Stoff näht.  
So weit, so logisch. Doch jetzt kommen 
die Kniffe. Welches sind die passenden 
Stiche? Welches Garn ist am besten  
geeignet? Welches Zubehör ist hilfreich?  
Unser Praxiswissenbuch weiß Rat und 
mit den gezeigten Nähprojektideen kann 
das Gelernte gleich umgesetzt werden.

DARUM GEHT’S

Nähen mit der Coverlock für Anfänger*innen 
und Fortgeschrittene

Alle Stichvarianten Step by Step erklärt

Mit Projektideen, um das Gelernte gleich  
umzusetzen

ET: 05/2024

Praxiswissen – Coverlock
Ein Lernprogramm & Nachschlagewerk.  
Mit Techniken und Modellen

Andrea Klein

128 Seiten | ca. 80 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6785-2
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ME AND 
MINI-ME

Im gleichen Blumenmusterkleid auf die 
Sommerparty. Im identisch geschnittenen 
Hoodie lässig unterwegs. Oder im Partner-
look-Shirt auf dem Spielplatz. Wenn Mama  
und Kind im gleichen Outfit daherkommen, 
ist das stets ein Hingucker! Dass der süße 
Partnerlook auch für Nähanfänger*innen 
leicht zu realisieren ist, zeigt unser Näh-
buch mit praktischen Schritt-für-Schritt- 
Anleitungen. Sie und Ihr kleiner Liebling  
als Lookalikes!

DARUM GEHT’S

Einfache Schnitte für Jerseybasics  
im Partnerlook

Mit Nähanleitungen, die auch Anfängerinnen 
problemlos umsetzen können

Mit Schnittmusterbögen von Größe 36 bis 56 
und Kindergröße 74 bis 158

ET: 02/2024

Jersey Basics nähen: Mini-Me
Partnerlook für Mama & Kind.  
Mit Schnittmusterbogen für die Größen 74 bis 158 und 32 bis 56

Jessy Sewing

128 Seiten | ca. 90 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 412
ISBN 978-3-8410-6784-5
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KLEIDERHITS 
FÜR KIDS

Kinder und Mütter werden diese farben-
frohen Kleider lieben! Für jede Jahreszeit 
gibt es jeweils vier Kleider mit Varianten: 
mit verschiedenen Rockformen, Halsaus-
schnitten und Ärmeln, mit Taschen oder 
Kapuze. Und weil sie einfach zu nähen 
sind, sind alle Modelle auch für Nähein-
steiger*innen bestens geeignet. Für Kids 
von zwei bis zehn Jahren. Ob als Schwing- 
kleid oder mit schmalem Rock, alle werden 
hier ihr Lieblingskleid finden! 

DARUM GEHT’S

Nähanleitungen für Kinderkleider

Einfache Schnitte mit Varianten

In den Größen 86 bis 152, für Kinder  
von zwei bis zehn Jahren

ET: 01/2024

Jerseykleider für Mädchen nähen
Coole Styles fürs ganze Jahr.  
Mit Schnittmusterbogen von Größe 86 bis 152

Sonja Hahn-Schmück

128 Seiten | ca. 80 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 295
ISBN 978-3-8410-6764-7
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Die Drei-Minuten-Challenge zum Zeichnen lernen

Locker und entspannt die eigenen Fähigkeiten 
verbessern

Mit vielen interessanten Techniken und Motiven

Aquarellmalerei einfach lernen, kurz und knapp

Mit allen Grundtechniken

Mit Anleitungen für erste Bilder

SO LERNT MAN
MALEN & ZEICHNEN

ET: 03/2024

Aquarellmalerei. Der Watercolor-Grundkurs
Techniken, Motive, Tipps & Tricks

Anja Gensert

96 Seiten | ca. 100 Abb. | 19,7 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 413
ISBN 978-3-86230-464-6

ET: 03/2024

Sketches: Quick & Easy
Schnelle Scribbles für jeden Tag.  
Die 3-Minuten-Challenge

Barbara Baumann

128 Seiten | ca. 90 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 17,99 | € (A) 18,50 | sFr. 24,90

WG: 413
ISBN 978-3-86230-465-3

CoV_FL_F24_426-477_NEU2-FS-KOR-03.indd   182CoV_FL_F24_426-477_NEU2-FS-KOR-03.indd   182 13.12.23   18:4413.12.23   18:44



DIE 52-WOCHEN-
WATERCOLOR-CHALLENGE

Mit 52 Aquarellübungen wird in jeder  
Woche des Jahres eine neue Aquarell-
technik erlernt, mit allem, was die Aqua-
rellmalerei so spannend macht: schöne 
Farbverläufe, interessante Schattierungen 
und raffinierte Effekte. So gibt es in jeder 
Woche eine faszinierende Watercolor- 
Welt zu entdecken. Die Step-by-Step- 
Anleitungen ermöglichen es, zu experimen- 
tieren und Schritt für Schritt Fortschritte 
zu machen mit jeder Menge Spaß und 
Freude am Malen!

DARUM GEHT’S

Aquarellübungen für jede Woche des Jahres

Neue Techniken Schritt für Schritt

Mit 52 Watercolor-Challenges

ET: 01/2024

52 Wochen Watercolor
Aquarell-Übungen für ein ganzes Jahr.  
Für Anfänger und Fortgeschrittene

Lou Ripoll

160 Seiten | ca. 90 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 413
ISBN 978-3-86230-463-9
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Die beliebtesten  
Hunderassen im Porträt

Einfache Tipps und Tricks,  
wie Mensch & Hund zum  
Dreamteam werden

Fundiertes Wissen sorgt  
für den Aha-Effekt

 
Ein Herz für

        

GROSSE WERBE- UND SOCIAL-MEDIA-KAMPAGNE

KAPITEL 2   HUNDEZUCHT / HUNDERASSEN   IRISH RED SET TER 

23Kapitel 2   Hundezucht / Hunderassen   Irish Red Setter 

Hoppla, 
jetzt komme 
ich!
Sie sind sanft, liebenswert und 
anhänglich. Aber auch eigensinnig 
und zielstrebig. Keine Frage: Irish 
Red Setter mischen kräftig mit im 
Leben ihrer Menschen

P
icobello, genannt Pico, war eigentlich ein 
durch und durch gesunder Hund. Seinen Tier-
arzt sah der stattliche Weimaraner-Mix nur 
einmal im Jahr zur Gesundheitskontrolle und 
zum Impfen. Allenfalls ein bisschen nervös 

war er. Aus heiterem Himmel konnte ihn die kleinste 
Unregelmäßigkeit in Angst und Schrecken versetzen. 
Er zog dann den Schwanz ein, begann zu zittern, zu 
winseln und wandte sich schutzsuchend an sein Frau-
chen, das über ihren silbergrauen Riesenangsthasen 
nur noch den Kopf schütteln konnte. Alle liebevollen 
und geduldigen Versuche, Pico zu etwas mehr Selbstbe-

Familientauglichkeit      

Aktivitätslevel     

Erziehbarkeit     

Pflegeaufwand     

Selbstständigkeit     

Arbeitsbedürfnis     

Menschenbezogenheit     

Checkliste:
Irish Red Setter

Setter-Welpen 

sprühen vor Energie, 

doch in den ersten 

Monaten sollte ihr 

Bewegungsdrang 

behutsam gesteuert 

werden 

KAPITEL 2   HUNDEZUCHT / HUNDERASSEN   IRISH RED SET TER 

23Kapitel 2   Hundezucht / Hunderassen   Irish Red Setter 

Hoppla, 
jetzt komme 
ich!
Sie sind sanft, liebenswert und 
anhänglich. Aber auch eigensinnig 
und zielstrebig. Keine Frage: Irish 
Red Setter mischen kräftig mit im 
Leben ihrer Menschen

P
icobello, genannt Pico, war eigentlich ein 
durch und durch gesunder Hund. Seinen Tier-
arzt sah der stattliche Weimaraner-Mix nur 
einmal im Jahr zur Gesundheitskontrolle und 
zum Impfen. Allenfalls ein bisschen nervös 

war er. Aus heiterem Himmel konnte ihn die kleinste 
Unregelmäßigkeit in Angst und Schrecken versetzen. 
Er zog dann den Schwanz ein, begann zu zittern, zu 
winseln und wandte sich schutzsuchend an sein Frau-
chen, das über ihren silbergrauen Riesenangsthasen 
nur noch den Kopf schütteln konnte. Alle liebevollen 
und geduldigen Versuche, Pico zu etwas mehr Selbstbe-

Familientauglichkeit      

Aktivitätslevel     

Erziehbarkeit     

Pflegeaufwand     

Selbstständigkeit     

Arbeitsbedürfnis     

Menschenbezogenheit     

Checkliste:
Irish Red Setter

Setter-Welpen 

sprühen vor Energie, 

doch in den ersten 

Monaten sollte ihr 

Bewegungsdrang 

behutsam gesteuert 

werden 

KAPITEL 10   ERNÄHRUNG   HUNDEFUT TER

119Kapitel 10   Ernährung   Katzenfutter

Was macht ein 
Ernährungsberater?
Es gibt kaum ein Thema, das unter Hundefreunden erbitterter diskutiert  
wird, als die Ernährung. Doch wie kommt ein echter Experte zu seiner Futter-
Empfehlung und wann macht es Sinn, sich beraten zu lassen? Anke Jobi hat  
das für Sie zusammengefasst

H
unde sind heutzutage nicht mehr einfach 
nur Haustiere. Für die meisten sind sie Fami-
lienmitglieder, die bestmöglich versorgt wer-
den sollen. Eine der grundlegenden Säulen 
ist ihre Ernährung: Wie bei uns Menschen 

spielt die richtige Nahrung eine entscheidende Rolle für 
die Gesundheit und Lebensqualität. Das Bewusstsein für 
die Wichtigkeit der Ernährung hat in den letzten Jahren 
stark zugenommen und in diesem Zusammenhang 
auch die Relevanz von Ernährungsberatern für Hunde.

Die Ernährung von Hunden ist komplex und indi-
viduell, denn sie haben spezifische ernährungsphysio-
logische Anforderungen, die von Rasse, Größe und auch 
vom Gesundheitszustand abhängen. Hunde sind omni-
vore Tiere (mit Spezialisierung auf Fleisch), was bedeu-
tet, dass ihre Ernährung i. d. R. aus tierischen und auch 
pflanzlichen Komponenten bestehen sollte. Ein ausge-
wogenes Verhältnis von Proteinen, Fetten, Kohlenhydra-
ten, Vitaminen und Mineralstoffen ist entscheidend für 
ihre Gesundheit, ihr Wohlbefinden und ihre Fitness. Ein 
Ernährungsberater kann all diese Faktoren bei der Er-
stellung oder auch Überprüfung von Ernährungsplänen 
berücksichtigen. Auch wenn ein Hund Fertigfutter be-
kommt, kann ein Ernährungsberater dabei helfen, sich 
für das richtige Futter zu entscheiden, indem er die in 
Frage kommenden Sorten unter die Lupe nimmt. Einige 

Welche Möglichkeiten der 
Beratung gibt es?
Ein Ernährungsberater kann Hundehaltende 
auf verschiedenen Wegen unterstützen. Er kann 
beispielsweise:

> Spezielle Futterpläne und Anpassungen dazu erstellen 
für Hunde im Wachstum

> Futterpläne erstellen für erwachsene, gesunde Hunde

> Entsprechend angepasste Futterpläne für Hunde mit ver-
schiedenen Krankheiten erstellen

> Vom Halter selber erstellte Rationen auf ihre Nährstoff-
abdeckung überprüfen

> Fertigfuttersorten auf ihre  
Nährstoffabdeckung überprüfen

> Hundehaltern, die  
selber Rationen erstellen,  
entsprechende Ergänzungs- 
mittel zur optimalen Nähr- 
stoffversorgung empfehlen
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KAPITEL 9   GESUNDHEIT   CHRONISCHE KRANKHEITEN

57Kapitel 9   Gesundheit   Chronische Krankheiten

Notfall Magendrehung
Eine Magendrehung kommt selten vor, sie kann den Hund jedoch innerhalb 
weniger Stunden in Lebensgefahr bringen. Daher sollten Hundebesitzer die ersten 
Warnzeichen kennen und handeln 

P
icobello, genannt Pico, war eigentlich ein 
durch und durch gesunder Hund. Seinen Tier-
arzt sah der stattliche Weimaraner-Mix nur 
einmal im Jahr zur Gesundheitskontrolle und 
zum Impfen. Allenfalls ein bisschen nervös 

war er. Aus heiterem Himmel konnte ihn die kleinste 
Unregelmäßigkeit in Angst und Schrecken versetzen. 
Er zog dann den Schwanz ein, begann zu zittern, zu 
winseln und wandte sich schutzsuchend an sein Frau-
chen, das über ihren silbergrauen Riesenangsthasen 
nur noch den Kopf schütteln konnte. Alle liebevollen 
und geduldigen Versuche, Pico zu etwas mehr Selbstbe-
wusstsein und Mut zu verhelfen, hatten bis dato wenig 
Erfolg gebracht.

Aber glücklicherweise gab es in Picos Leben wenig 
Anlässe für seine Angstattacken. Der Rüde war meist 

guter Dinge, verspielt wie ein Junghund, hatte immer 
Appetit, war aber schlank und top in Form. Daher fi el es 
seinem Frauchen auch sofort auf, als er eines Abends 
überhaupt keinen Appetit hatte und still auf seiner 
Decke lag. Da fi el ihr ein, dass er beim Spaziergang eine 
vergammelte Pizza (von wegen picobello!) schneller 
heruntergeschlungen hatte, als sie auch nur Stopp sagen 
konnte. Sie dachte zunächst, dass er sich einfach den 
Magen verdorben hatte.

Der Magen wird bei einer Operation zurückgedreht und mit 

einer Naht an der Bauchwand fi xiert

verdrehter
Mageneingang

Speiseröhre

Zwölf-
fi nger-
darm

Sofort 
zum 

Tierarzt!

Zwölf-
fi nger-
darm

Magen

absterbendes
Gewebe

Symptome der Magendrehung
Bei diesen Symptomen könnte eine Magendrehung vor-
liegen. Bitte suchen Sie daher umgehend tierärztlichen Rat:

> Unruhe, Stöhnen, Sabbern  > Beschleunigte Atmung, 
Hecheln ohne erkennbare Ursache  > Würgen ohne Erbre-
chen  > Gespannter Bauch, geblähter Bauch  > Gebetstel-
lung: ähnelt der  > Spielaufforderung mit tiefem 
Vorderkörper
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384 Seiten | 22,5 x 27,1 cm
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50
ISBN 978-3-8388-3878-6

ERFOLGSTITEL
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ALLES WISSENSWERTE 
ÜBER HUNDE

Das Werk dient als umfassender Ratge-
ber in allen Lebenssituationen mit Hund. 
Neben Rassenporträts, der Geschichte 
des engen Verhältnisses zwischen 
Mensch und Hund und ihrer Bedeutung in 
der Kultur, behandelt das Buch alles rund 
um Gesundheit, Ernährung, Verhalten und 
Psychologie. Erfahren Sie zusätzlich alles 
über die Sprache der Hunde und ihre au-
ßergewöhnlichen Sinne. Ein Nachschla-
gewerk, so vielfältig und faszinierend wie 
Hunde selbst.

DARUM GEHT’S

Ratgeber für alle Lebenssituationen mit Hunden

Geballtes Wissen über Haltung, Ernährung und 
Psychologie von Hunden

Erster Titel mit diesem Umfang zum  
Thema Hund

ET: 05/2024

Die große Hundebibel
Alles, was Sie über Hunde wissen müssen

400 Seiten | ca. 400 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 424
ISBN 978-3-8388-3914-1
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TIERISCHE 
MOMENTAUFNAHMEN

365 Tage durchs Jahr begleitet Sie der 
treueste Freund des Menschen in diesem 
Kalender. Mit schönen und lustigen Bil-
dern sowie Anekdoten und Wissenswer-
tem. Das passende Geschenk für einen 
selbst und alle Hundefreunde.

DARUM GEHT’S

ET: 09/24

Hunde Tageskalender 2025
 365 Seiten | ca. 365 Abb. | 14,0 x 21,0 cm
Subskriptionspreis bis 06.12.2024:
€ (D) 17,99 | € (A) 17,99 | sFr. 26,90
Ab 07.12.2024:
€ (D) 22,99 | € (A) 22,99 | sFr. 33,90

WG: 424
ISBN 978-3-86517-175-7

Zum Foto:

Seine erste Nacht im neuen 

Zuhause verbrachte Lenny noch 

außerhalb des Schlafzimmers. In 

der zweiten benutzte er das Körb-

chen dort selbst. Ab der dritten 

Nacht hatte er sich durchgesetzt, 

seitdem schläft er mit im Bett.

Februar 2022

10
Donnerstag

Wassermann • 21.01. bis 19.02.
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Tanja Borutta, Marius Wenkheimer, Berlin 
Lenny, 3, Mix 

Ich will mit ins Bett

Eine Umfrage von 

Infratest brachte 

es an den Tag: 

Jeder dritte 

Hundehalter 

lässt seinen 

vierpfotigen 

Partner mit im 

Bett schlafen. 

Und, wie 

Forscher der 

Mayo-Schlafklinik 

in Scottsdale, 

Arizona, 

herausfanden, 

die meisten Men-

schen schlafen 

besser, wenn ihr 

Hund mit ihnen 

die Matratze teilt. 

Eine weitere 

Studie ergab, dass 

die gemeinsame 

Liegestatt sich 

positiv auf 

Gesundheit und 

Immunsystem 

auswirkt.

WUSSTEN SIE‘S?

Zum Foto:Swissy Dogs sind Kreuzungen 
zwischen Berner und Appenzeller 

Sennenhund, streng genommen 
also Designer Dogs. Das Ziel 

solcher Kreuzungen ist durch 
frische Gene gesundheitlichen 

Problemen vorzubeugen.

Februar 2022

1
Dienstag

Torsten Krause, Neustadt/Orla 
Bruno, 5, Swissy Dog

Strapazierte Hundepfoten
Sie müssen ohnehin schon viel aushalten. Für Split und Salz auf den Straßen aber sind sie definitiv nicht geschaffen, die Hundepfoten. Das Salz dringt durch winzige Risse in die Ballen ein und setzt sich auch in den Zwischenräu-men fest, genau wie der als Ersatz gestreute Split. Nach dem Spaziergang sollten Sie unbedingt die Pfoten gründlich spülen und auf Verletzungen untersuchen. Vorbeugend hilft es, Melkfett bzw. Vaseline dick aufzutragen.

Wassermann • 21.01. bis 19.02.Wo Mo Di Mi Do Fr Sa So
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Ihre schönsten  
Hunde-Momente

ISBN 978-3-86517-175-7

2025

HUNDE-TAGESKALENDER

 
     365           Tipps,  Tricks und  Trends

+ 
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Beate Weber, Weilmünster 
Finni, 3, Hauskatze

Die Allwetter-Katzen

Notorische 

Freigänger 

schreckt auch das 

mieseste Wetter 

nicht ab. Sie 

unternehmen 

ihre Inspektions-

runden auch 

bei Nebel, 

Dunkelheit, 

Nässe, Kälte und 

Glätte. Das macht 

uns natürlich 

besorgt und wir 

stellen uns eine 

pitschnasse, vom 

Wind zerzauste 

Katze vor. Doch 

alle frei laufenden 

Katzen kennen 

überall ihre 

Schutzräume, in 

die sie sich zu-

rückziehen, wenn 

ihnen das Wetter 

zu widrig wird. Da 

bleiben sie, wäh-

rend wir daheim 

sehnlichst auf 

sie warten.

November 2023

25
Samstag

 

Zum Foto:

Finni tauchte vor fast zwei Jahren 

abgemagert im Garten auf. Dort 

ließ er sich füttern, zögerte aber 

ins Haus zu kommen. Bis heute 

ist er lieber draußen als drinnen. 

Wenn es zu nass und kalt wird, 

kommt er über die Klappe rein.

Wo Mo Di Mi Do Fr Sa So
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Schütze • 23.11. bis 21.12.
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März 2023

25
Samstag

Info Plus:
Wenn die Augen tränen oder stark jucken, reiben sich Katzen manch-mal auch das gesamte Gesicht an einem festen Gegenstand wie der Couch oder dem Kratzbaum. Sie sind dann dankbar, wenn wir ihnen den Kopf „waschen“.

Ramona Slama, A-Tulln 
Lucky, 7, Hauskatze

Nein,sie schämt 
sich nicht und 
sie verschließt 

auch nicht ihre 
Augen vor einem 
ungeliebten An-

blick. Sie versucht 
lediglich, ihre Au-

gen zu reinigen, 
was eine echte 

Kunst ist. Denn 
dazu müssen die 

Krallen ganz ein-
gezogen werden, 
die Ballen feuch-
tet die Katze mit 
der Zunge leicht 

an und fährt sich 
dann vorsichtig 

über die 
geschlossenen 

Augen. Meistens 
ist ein Juckreiz 
der Grund für 
die Prozedur.

Augenpflege will gelernt sein

Widder • 21.03. bis 20.04.
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AUF VIER PFOTZEN 
DURCHS JAHR

Mit diesem Katzenkalender werden Sie 
von der eigenwilligen Schönen mit reizen-
den und witzigen Momentaufnahmen, 
Anekdoten und Wissenswertem durchs 
Jahr geführt. Ein ideales Geschenk für al-
le Liebhaber der Samtpfote.

DARUM GEHT’S
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Ihre innigsten  
Katzen-Momente

 
     365           Tipps,  Tricks und  Trends

+ 

ISBN 978-3-86517-174-0

2025

KATZEN-TAGESKALENDER

ET: 09/24

Katzen Tageskalender 2025
 365 Seiten | ca. 365 Abb. | 14,0 x 21,0 cm
Subskriptionspreis bis 06.12.2024:
€ (D) 17,99 | € (A) 17,99 | sFr. 26,90
Ab 07.12.2024:
€ (D) 22,99 | € (A) 22,99 | sFr. 33,90

WG: 424
ISBN 978-3-86517-174-0
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UNSERE BESTSELLER
Die Berliner Ringbahn
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00 
ISBN 978-3-96453-300-5

Bahnhöfe der Welt
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-083-7

Die EuroCity-Züge
€ (D) 59,00 | € (A) 60,70 | sFr. 79,00
ISBN 978-3-96453-292-3

Flughäfen von oben 
€ (D) 45,00 | € (A) 46,30 | sFr. 59,50
ISBN 978-3-96453-089-9

Das große Praxishandbuch Modellbahn
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50

ISBN 978-3-96453-070-7 

101 Dinge, die ein Eisenbahn-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-95613-028-1

101 Dinge, die ein Traktor-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

ISBN 978-3-86245-033-6

Nach der letzten Landung
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,90
ISBN 978-3-96453-278-7

Straßenbahnen in Dresden
€ (D) 49,95 | € (A) 51,40 | sFr. 68,00

ISBN 978-396453-289-3

Bulli
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 69,00
ISBN 978-3-95613-122-6

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Metis/Verlagszahlen 46/2020 bis 45/2021

UNSERE BESTSELLER

Kinder lernen zeichnen und malen
€ (D) 14,90 | € (A) 15,40 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-8388-3302-6

Komm wir schnitzen
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-8388-3583-9

Mitmach Buch
€ (D) 12,99 | € (A) 13,40 | sFr. 18,90
ISBN 978-3-8411-0016-0

Das Farbenmonster
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 34,90
ISBN 978-3-8411-0195-2

Ein Oktopus hat null Knochen
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8411-0292-810

9
8
7
6
5
4
3
2
1

Das Ausschneide-Bastelbuch  
Prinzessin, Fee, Einhaorn
€ (D) 7,99 | € (A) 8,30 | sFr. 11,50
ISBN 978-3-8388-3683-6

 Metis/Verlagszahlen; Zeitraum KW 43/22 bis KW 42/23

Das Große Jahreszeiten-Bastelbuch
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90
ISBN 978-3-8410-6637-4

Farben Buch
€ (D) 12,99 | € (A) 13,40 | sFr. 18,90
ISBN 978-3-8411-0190-7

OH! – Das Mitmach Buch der Töne
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-8411-0278-2

Kinder-Holzwerkstatt
€ (D) 15,99 | € (A) 16,50 | sFr. 22,90
ISBN 978-3-8388-3515-0
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ÜBER DIE AUTORIN

Jasmin Markiewicz wurde 1986 geboren und lebt zusammen mit ihrem 
Mann, ihrer Tochter und ihrem Hund im Herzen des Saarlandes. Sie ist  
studierte Wirtschaftsingenieurin und hat durch ihre Tochter die Leidenschaft 
für das Kreative wieder entdeckt, welche sie in ihrer Freizeit gerne auslebt.  
Ihre DIYs, Ideen, Rezepte und auch kleine Einblicke in ihr Leben zeigt sie auf 
ihrem Instagram Kanal @fraeullein_jasmin

@fraeullein_jasmin 182.000 Follower
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BASTELN 
MIT NATUR!

Die Tage werden länger; Wiesen und  
Wälder ergrünen: Wenn die Natur nach 
dem Winter erwacht, zieht es uns nach 
draußen! Jasmin Markiewicz zeigt mit  
30 leicht umsetzbaren Bastelprojekten 
für die ganze Familie, wie sich die grüne 
Jahreszeit in kreative und originelle  
Bastel- und Upcycling-Projekte einbinden 
lässt. Aus Naturmaterialien wie Blumen 
und Gräsern und Dingen, die man meist 
ohnehin zu Hause hat, entstehen so  
zauberhafte Basteleien.

DARUM GEHT’S

30 Bastelideen für Kinder ab 4 Jahren 

Wunderschöne Kreativideen für Frühling  
und Sommer

Mit vielen natürlichen Materialien:  
Papier, Pappe, Blumen, Gräser und mehr

ET: 03/2024

Familienbasteln mit @fraeullein_jasmin
Ideen für Groß & Klein im Naturlook.  
Inklusive Upcycling-Projekten

Jasmin Markiewicz

144 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0309-3
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KREATIV MIT KARIN

giraffenLanghals-

Mit ein paar Korken in 
verschiedenen Formen 
kannst du diese süßen 
Giraffen basteln.

Tipp! 
Bitte lass dir beim Um-
gang mit dem Messer 
von einem Erwachsenen 
helfen, damit du dich 
nicht verletzt.

Du brauchst:

Eierschachtel
Korken
Wattestäbchen
Schere 
Messer
Klebepistole 
Farbe 
Pinsel  

16

So geht’s: 

1. Du brauchst fünf gerade 
Korken und einen Sektkorken, 
ein Wattestäbchen und ein 
Stück Eierschachtel.

2. Klebe drei gerade Korken 
und den Sektkorken zusam-
men, der den Kopf der Giraffe 
bilden soll.

3. Schneide einen der rest-
lichen Korken in vier lange 
Teile und schneide die Enden 
leicht schräg ab.

4. Befestige die Beine leicht 
schräg am Körper, damit die 
Giraffe stabil steht und ihren 
langen Hals halten kann.

5. Die übrigen Kleinteile 
kannst du als Schwanz und 
Ohren anbringen. Das Watte- 
stäbchen wird zu kleinen  
Hörnern, und die Augen 
schneidest du aus der Eier-
schachtel aus. 

6. Bemale den Körper der 
Giraffe mit vielen Details. Ich 
habe matte Hobbyfarbe ver-
wendet und zwei Schichten 
aufgetragen.

17

Wolkenmobile
Schlafendes

Du brauchst:
Perlen
Quadratische 
Steckplatte 
Bügelpapier
Bügeleisen
Faden
Schere

Stecke ein schönes Wolken- 
mobile mit Tropfen in Regen-
bogenfarben, das du über  
dem Bett oder im Fenster  
aufhängen kannst.

14

1. Stecke dein Wolkenmotiv und 
die Tropfen in den Farben des 
Regenbogens (siehe Vorlagen 
auf Seite 16/17.

2. Bügle die Motive, bis die 
Löcher in den Perlen ver-
schwunden sind.

3. Platziere alle Tropfen in der 
gewünschten Reihenfolge.

4. Schneide von dem Faden 
kleine Stücke ab und binde die 
Tropfen damit zusammen.

5. Stelle so drei lange Reihen 
mit Tropfen her. 

6. Befestige einen Faden 
oben am Loch in der Wolke 
zum Aufhängen des Mobiles. 

So geht ’s:

15
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ET: 04/2024

Kreativ mit Karin: Bügelperlen-Spaß
27 lustige Motive und 3-D-Projekte.  
Inklusive zahlreicher Vorlagen. Für Kinder ab 4 Jahren

Karin Andersson

128 Seiten | ca. 330 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0315-4

HALLO 
MAGISCHE BASTELWELT!

 1
93

ET: 04/2024

Kreativ mit Karin: Upcycling-Spaß
44 lustige Projekte aus Eierkarton, Milchtüte und Co.  
Für Kinder ab 4 Jahren

Karin Andersson

128 Seiten | ca. 390 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0316-1
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Upcycling-Spaß und kunterbunte Projekte für kleine 
und große Bastel-Fans

Originelle Bastelideen, witzige Figuren und Nützliches  
zum Selbstbehalten oder Verschenken

Leichte und fantasievolle Bastelprojekte mit Schritt-für- 
Schritt-Fotos und übersichtlichen Vorlagen
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Unendliche Gestaltungs- und Kombinations- 
möglichkeiten

Originelle Modelle aus einfachen Materialien

Förderung der Fantasie

12 kreative Projekte zum Selberbauen

Eisdiele, Waschsalon und Arztpraxis:  
Kinder erkunden die Welt

Fördert die Kreativität und Feinmotorik

OB EISDIELE ODER EINE GANZE STADT
ICH BAU’ DAS SELBST!

ET: 03/2024

Spielwelten für Kinder bauen
Spielerisch lernen und den Alltag entdecken.  
Poststation, Marktstand, Klassenzimmer und vieles mehr

Emma Johnson, Mandy Roberson, Caitlin Kruse

144 Seiten | ca. 200 Abb. | 21,9 x 26,0 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0317-8

ET: 02/2024

Meine Stadt aus Karton
Straßen, Häuser, Landschaften & Fahrzeuge aus Pappe basteln. 
Für Kinder ab 6 Jahren.

Tiffanie Pichon

64 Seiten | ca. 80 Abb. | 18,0 x 25,0 cm
Broschur
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0310-9
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NOSTALGISCHE 
BASTELEIEN

Das erste, lang ersehnte Buch der  
Influencerin @mami_tinka

Einfache, originelle Ideen für ein perfektes,  
nostalgisches Kinderzimmer

Im aktuellen Trendstil: schwedischer Vintage-Stil

ET: 02/2024

Nostalgie im Kinderzimmer
Basteln, Dekorieren und Spielen.  
Liebevolle Ideen für das ganze Basteljahr

Christina Becker

176 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 26,99 | € (A) 27,80 | sFr. 36,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0312-3
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Schlösser aus Karton, Prinzessinnenkronen 
aus Klopapierrollen, Puppenhäuser aus 
Schuhkarton: Die Bloggerin Christina  
Becker (@mami_tinka) zaubert mit einfa-
chen Bastelideen magische Welten im 
schwedischen Vintage-Stil. Die Bastelideen 
werden mit alltäglichen Gegenständen 
und Naturmaterialien mit und für Kinder 
kreiert. Dabei laden die Projekte ein, auf 
Details zu achten, die im Alltag gerne  
mal übersehen werden. Eintauchen in 
vergessene Welten!

DARUM GEHT’S

@mami_tinka 
100.000 Follower
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Ganz einfach kannst du für und  
deine Freunde Pop-up-Bilder basteln:
Zuerst schneidest du die Motive aus.

Danach knickst du die Pop-up- 
Motive an den eingezeichneten  
Linien und klebst sie auf.

Dann klebst du die beiden Seiten  
für den Hintergrund zusammen.

Einige Motive kannst  
du auch anmalen.
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ET: 01/2024

Das Ausschneide-Pop-up-Bilder-Bastelbuch.  
Dinosaurier
3-D-Bilder aus Papier. Anmalen, ausschneiden, falten und kleben. 
Für Kinder ab 5 Jahren

Andrea Küssner-Neubert

48 Seiten | ca. 48 Abb. | 21,0 x 29,7 cm
Broschur
€ (D) 11,99 | € (A) 12,40 | sFr. 16,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0314-7

BILDER MIT 
ÜBERRASCHUNGSEFFEKT

 1
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ET: 01/2024

Das Ausschneide-Pop-up-Bilder-Bastelbuch.  
Einhorn
3-D-Bilder aus Papier. Anmalen, ausschneiden, falten und kleben. 
Für Kinder ab 5 Jahren

Andrea Küssner-Neubert

48 Seiten | ca. 48 Abb. | 21,0 x 29,7 cm
Broschur
€ (D) 11,99 | € (A) 12,40 | sFr. 16,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0313-0
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Anmalen, ausschneiden, kleben, aufpoppen

Mit dem beliebten Einhorn und coolen Dinosauriern

Kreativität und Beschäftigung für Kinder ab fünf Jahren
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KINDERLEICHTER 
BASTELSPASS

In diesem Buch wimmelt es nur so vor  
Geschenkideen, die Kinder ganz leicht selbst 
gestalten können. Yvonne Skowronek 
zeigt detailliert, wie Geschenke für Freun-
de und Familie nachgearbeitet werden 
können. Dabei entstehen aus nachhaltigen 
Materialien wie leeren Dosen, Klorollen 
oder Pappe liebevolle Upcycling-Ideen 
zum Verschenken. Lustige Geschenkan-
hänger, kreative Karten oder verzierte  
Aufbewahrungsboxen zaubern garantiert 
ein Lächeln ins Gesicht.

DARUM GEHT’S

Das umfassende und einzige Kinderbastelbuch 
für selbst gemachte Geschenkideen

Nachhaltigkeit steht bei den verwendeten  
Materialien im Fokus

Originelle Anleitungen und wundervolle Fotos 
machen es zum absoluten Must-have 

ET: 01/2024

Das große Geschenke-Bastelbuch für Kinder
Nachhaltig schenken zu jedem Anlass.  
Ab 4 Jahren

Yvonne Skowronek

144 Seiten | ca. 200 Abb. | 19,3 x 26,1 cm
Hardcover
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0300-0
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MALSPASS MIT 
TILDA APFELKERN & CO.

Tilda und Molly, die kleinen Mäuse, Igel 
Rupert, Eichhörnchen Edna mit ihren 
Zwillingen, Rotkehlchen Robin, Urgroß- 
tante Emily und Schnecki sind die liebens-
werten Charaktere aus den erfolgreichen 
Arena-Vorlesebüchern von Andreas H. 
Schmachtl. Nach den vorgegebenen  
Farben können die niedlichen Figuren mit 
Buntstiften oder Filzstiften auch von  
kleinen Kindern ab 4 Jahren mit Erfolgs-
erlebnis ausgemalt werden.

DARUM GEHT’S

Malbuch mit den beliebten Figuren aus der  
erfolgreichen Arena-Kinderbuchreihe

Kreative Kinderbeschäftigung mit Buntstiften

Für Kinder ab 4 Jahren

ET: 02/2024

Malen nach Farben mit Tilda Apfelkern  
und ihren Freunden
Motive aus der beliebten Kinderbuch-Reihe.  
Für Kinder ab 4 Jahren

Sonja Hahn-Schmück

48 Seiten | ca. 45 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 12,99 | € (A) 13,40 | sFr. 18,50

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0311-6
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SPASS AM 
STRICKEN LERNEN!

Junior-Strickneulinge aufgepasst!  
Mit 20 leichten Anleitungen lernen Kinder 
spielerisch und in ihrem eigenen Tempo, 
erste Wollprojekte umzusetzen: über farben- 
frohe Kuscheltiere zu hübschen kleinen 
Strickdekorationen. Viele Modelle sind auf 
rechte Maschen ausgerichtet: perfekt für 
den schnellen Erfolg! Mit diesem Buch 
werden Kinder mit verschiedenen Strick-
techniken und einfachen Mustern an das 
Handwerk herangeführt. Im Mittelpunkt 
steht der Spaß!

DARUM GEHT’S

20 leichte Strickprojekte für Anfänger

Kindgerechte Einführung in das Strickhandwerk

Viele Muster mit rechten Maschen

ET: 01/2024

Mit Spaß Stricken lernen
20 coole Projekte für Kids ab 8 Jahren

Anja Waßermann

96 Seiten | ca. 80 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

WG: 295
ISBN 978-3-8411-0306-2
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STRICKEN LERNEN 
FÜR KINDER

Werde Strick-Champion! Dieses Buch 
führt Kinder spielerisch an das Stricken 
heran. Lustige Schafe erklären in einfa-
chen Schritten und mit groß bebilderten 
Schritt-für-Schritt-Zeichnungen kindge-
recht die Grundlagen des Strickens. Es 
gibt sogar Medaillen für Erfolge! Beginnend  
mit der richtigen Haltung der Nadel und 
des Garns über Grundmaschen bis hin  
zu kniffligen Arbeitsschritten: In 14 einfa-
chen Projekten kann das Gelernte um- 
gesetzt werden.

DARUM GEHT’S

14 leichte Strickprojekte für Anfänger

Kindgerechte Strickschule mit leicht  
verständlichen Zeichnungen

Von den Basics zu den ersten Modellen

ET: 02/2024

Mein erstes Strickbuch
Strickschule mit originellen Anleitungen. Für Kinder ab 6 Jahren

Mariella Vitale

96 Seiten | ca. 80 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50

WG: 412
ISBN 978-3-8388-3924-0
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Bücher für alle, deren Herz für Fahrzeuge auf vier oder 
zwei Rädern brennt, deren Sehnsucht den Abenteuern auf  

und an Schienen folgt. Für alle, die der Faszination der  
Schifffahrt erlegen sind. Und auch den Liebhabern der  

Luftfahrt verleiht unser Programm Flügel.

GERAMOND
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© Artofinnovation  – Adobe Stock

Bücher für alle, deren Herz für Fahrzeuge auf vier oder 
zwei Rädern brennt, deren Sehnsucht den Abenteuern auf  

und an Schienen folgt. Für alle, die der Faszination der  
Schifffahrt erlegen sind. Und auch den Liebhabern der  

Luftfahrt verleiht unser Programm Flügel.

UNSERE BESTSELLER

Lost Trains
€ [D] 39,99 | € [A] 41,20 | sFr. 52,90         
ISBN 978-3-96453-252-7

 

Porsche
€ [D] 59,– | € [A] 60,70 | sFr. 79,–
ISBN 9978-3-95613-071-7
ISBN 978-3-95613-071-7

Mercedes-Benz. Sternzeit
€ [D] 49,99 | € [A] 51,40 | sFr. 69,–
ISBN 978-3-96453-605-1

Wilkau-Haßlau – Carlsfeld                                 
€ [D] 49,99 | € [A] 51,40 | sFr. 69,–

ISBN 978-3-96453-304-3

Fünf Jahrzehnte Airbus                                
€ [D] 45,– | € [A] 46,30 | Fr. 59,50
ISBN 978-3-96453-056-1

Modellbahn-Anlagen mit Pfiff
€ [D] 34,99 | € [A] 36,– | sFr. 47,90
ISBN 978-3-96453-362-3

Passion Oldtimer
€ [D] 49,99 | € [A] 51,40 | sFr. 69,–

ISBN 978-3-96453-540-5

Inside Formel 1
€ [D] 69,– | € [A] 71,– | Fr. 95,–
ISBN 978-3-96453-086-8

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

Metis/Verlagszahlen 43/2022 bis 42/2023

101 Dinge, die ein Eisenbahn-Liebhaber wissen muss
€ (D) 14,99 | € (A) 15,50 | sFr. 21,50
ISBN 978-3-95613-028-1
ISBN 978-3-95613-028-1

Die große Geschichte der Eisenbahn
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 41,50         
ISBN 978-3-96453-596-2

GERAMOND
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ÜBER DEN AUTOR

Stuart Codling ist ein angesehener Motorsportjournalist, der über Sport-
wagenrennen in den Vereinigten Staaten berichtete, bevor er 2001 zu 
»F1 Racing«, dem weltweit meistverkauften Formel-1-Magazin, kam. Er 
trat als Formel-1-Experte im Fernsehen und im Radio auf, moderierte für 
»Renault F1« und schreibt für »F1 Racing«, »Autosport«, »Autocar« und 
das »Red Bulletin«.

GM_FL_F24_204-227_F_NA   206GM_FL_F24_204-227_F_NA   206 14.12.23   13:4714.12.23   13:47



 2
07FERRARI

LEIDENSCHAFT PUR!

Ferrari in der Formel  1 – das weckt  
Erinnerungen: an Michael Schuhmacher, 
Gilles Villeneuve, Niki Lauda, Kimi Rä-
ikkönen, Fernando Alonso, Sebastian 
Vettel; und an legendäre Rennwagen 
wie den »Haifischmaul« 156, den 312T 
oder  den F2002. Das Buch erzählt die 
Geschichte des Formel-1-Rennstalls 
von Ferrari anhand der Rennwagen – 
mit eindrucksvollen Bildern und  
technisch versierten Erklärungen.

DARUM GEHT’S

Alle Formel-1-Flitzer von Ferrari seit 1950!

Eine etwas andere Motorsport-Geschichte ...

Das ideale Geschenk für jeden Formel-1- und 
Ferrari-Fan

ET: 02/2024

Ferrari in der Formel 1
Alle Rennwagen seit 1950

Stuart Codling

224 Seiten | ca. 250 Abb. | 30,8 x 25,4 cm
Hardcover mit Schutzumschlag
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–

WG: 352
ISBN 978-3-98702-044-5
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ÜBER DEN AUTOR

Dr. Marcel Schoch studierte in München und Bochum. Zwischen 1993 und 1996 
war er wissenschaftlicher Mitarbeiter an der TU München. 1997 wechselte er an 
das Deutsche Museum als Konservator, Projektmanager und wissenschaftlicher 
Mitarbeiter im Bereich Landverkehr. Hier konzipierte er auch die Motorsportaus-
stellung. Seit 2001 arbeitet er als freier Redakteur und schreibt für angesehene 
Zeitschriften über Traktoren, Autos und Motorräder. Nebenbei restauriert er 
selbst, engagiert sich ehrenamtlich beim ZDK (Zentralverband deutsches Kraft-
fahrzeuggewerbe e.V.) und berät Kfz-Restaurierungsfirmen.
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 2
09DAS PERFEKTE 

AUTO-SCHRAUBERBUCH

Marcel Schoch ist ein absoluter Fachmann, 
wenn es um das Thema Oldtimer- und 
Youngtimer geht. Reparatur, Wartung und 
Restaurierung kann er leicht verständlich 
für jeden, der Benzin im Blut hat, darstellen. 
Seine Stärken sind viel Schritt-für-Schritt- 
Anleitungen. Zusammen mit zahlreichen 
Tipps und Tricks machen sie das Buch  
attraktiv für Einsteiger und Fortgeschrittene. 
Auch die nötigen Werkzeuge und deren 
Handhabung werden vorgestellt.

DARUM GEHT’S

Ein Muss für jeden Oldtimer- und Youngtimer- 
Liebhaber

Schwierige Dinge einfach gemacht

Mit vielen Schritt-für-Schritt-Aufnahmen  
und -Anleitungen

ET: 05/2024

Das ultimative Auto-Schrauberbuch  
Oldtimer und Youngtimer
Reparatur – Wartung – Werkzeug

Marcel Schoch

288 Seiten | ca. 600 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 432
ISBN 978-3-98702-060-5
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REKORDE, 
UNBEKANNTES & KURIOSES

Wie viele Gänge hat ein Formel-1-Wagen? 
Welcher Fahrer hat die Triple Crown aus 
GP Monaco, 24h von Le Mans und  
500 Meilen von Indianapolis gewonnen? 
Und welches Auto gewann auf mehr als 
vier Rädern einen Grand Prix? Die Beson-
derheiten der Formel 1 – Rekorde, Unbe-
kanntes, Spannendes und Kurioses –  
werden vorgestellt. Wagen Sie eine Reise 
durch die Geschichte und Gegenwart  
dieser aufregenden Sportart. Informativ 
und unterhaltsam erlebt jeder Motor-
sport-Fan 101 Aha-Erlebnisse.

DARUM GEHT’S

Rekorde, Unbekanntes, Spannendes und  
Kurioses aus der Welt der Formel 1

101 Aha-Erlebnisse für jeden Motorsport-Fan

Ein ideales Geschenk voller Lesefutter

ET: 04/2024

101 Dinge, die man über die Formel 1 wissen muss

Daniel Reinhard

192 Seiten | ca. 90 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 16,99 | € (A) 17,50 | sFr. 23,90

WG: 432
ISBN 978-3-98702-017-9
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ET: 04/2024

101 Dinge, die man über die Lufthansa wissen muss

Laura Frommberg

192 Seiten | ca. 110 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 16,99 | € (A) 17,50 | sFr. 23,90

WG: 437
ISBN 978-3-96453-642-6

101 wichtige, interessante oder amüsante Fakten über Lastwagen bzw. Lufthansa

Überraschend, unerwartet und informativ: selbst für Profis

Das ideale Geschenk für jeden Lastwagen-Liebhaber und jede Luftfahrt-Fan!

ES GIBT NOCH SO VIEL  
ZU ENTDECKEN

 2
11

ET: 05/2024

101 Dinge, die man über Lastwagen wissen muss

Robert Domina

192 Seiten | ca. 120 Abb. | 12,0 x 18,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 16,99 | € (A) 17,50 | sFr. 23,90

WG: 434
ISBN 978-3-96453-578-8
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Hugo Junkers’ Leben und Werk: Luftfahrtpionier, 
Forscher, Industrieller, Flugzeugkonstrukteur

Zahlreiche bisher unveröffentlichte Aufnahmen 
aus dem Flugzeugbau und -betrieb

Mit der kompletten Chronik der Junkerswerke

LEGENDEN 
DER LÜFTE & MEERE

ET: 03/2024

Die neue Gorch Fock
Die wechselvolle Geschichte einer Legende

Ulf Kaack, Achim Winkler

168 Seiten | ca. 200 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 436
ISBN 978-3-96453-363-0

ET: 05/2024

Das große Junkers Flugzeugbuch
Hugo Junkers und seine Konstruktionen

Helmut Erfurth

144 Seiten | ca. 160 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover mit Schutzumschlag
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 437
ISBN 978-3-7654-7034-9

Brandaktuell mit allen Infos zur  
Grundinstandsetzung

Aktuelle und historische Fotos zeigen den  
Segler in seinem ganzen Detailreichtum

Die Faszination des Marine-Schulschiffs  
»Gorch Fock« ist ungebrochen

Bereits angekündigtBereits angekündigt

SEIT 2021  
WIEDER AUF SEE
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13PANZER AUS 

DEUTSCHER PRODUKTION

Leopard 1 und 2, aber auch viele andere 
Panzer aus deutscher Produktion sind 
heute in aller Munde – nicht zuletzt  
wegen des russisch-ukrainischen Kriegs 
seit 2022. Doch die Geschichte der Kons-
truktion und Herstellung von gepanzerten 
Fahrzeugen in Deutschland geht weit  
zurück – bis in den Ersten Weltkrieg. Das 
Werk behandelt alle wichtigen Panzermo-
delle von den Anfängen bis heute – vom 
A7V über den Tiger bis hin zu Leopard 2 
und Panther KF51.

DARUM GEHT’S

Technologische Meisterleistungen made  
in Germany

Alles Wichtige zu Technik und Einsatz

Historische Einordnung und kritische  
Bewertung

ET: 05/2024

Panzer made in Germany
Vom Ersten Weltkrieg bis heute

Thomas Anderson

168 Seiten | ca. 200 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90

WG: 438
ISBN 978-3-98702-062-9
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ÜBER DEN AUTOR

Wilfried Kohlmeier (Jahrgang 1950) lebt seit 1981 mit seiner Familie 
im Taunus Er arbeitete lange als Syndikusanwalt, in der ZAV Manage-
mentvermittlung und im Hochschulteam an der Uni Mainz. Seit 1960 
pflegt er sein Eisenbahnhobby mit Fotografieren und Reisen sowie im 
Ruhestand als Autor in Eisenbahnzeitschriften.
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Dieses fachbiographische Fotobuch 
zeichnet den Weg von Wilfried Kohl-
meier ins Eisenbahnhobby nach. In 
reich bebilderten Kapiteln werden 
seine schönsten Aufnahmen vom 
Dampfbetrieb in Deutschland, West-
europa und Amerika gezeigt. Die  
Bilder sind ab 1961 über sechs Jahr-
zehnte auf ausgedehnten Fototouren 
und bei der Suche nach Raritäten 
entstanden. Neben persönlichen  
Erlebnissen vermittelt der Text zuge-
hörige Sachinformationen.

DARUM GEHT’S

Fachbiographie: vom Schüler zum passionierten 
Eisenbahnfotografen

Aussagekräftige und bislang unveröffentlichte 
Fotos vom Dampfbetrieb bei der DB

Erlebnistouren zu den Dampfloks in Deutsch-
land, Westeuropa und Amerika

ET: 03/2024

Dampfloks im Fokus
DB und Bahnen in Europa – 1961 bis heute

Wilfried Kohlmeier

240 Seiten | ca. 380 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover mit Schutzumschlag
€ (D) 49,99 | € (A) 51,40 | sFr. 65,–

WG: 435
ISBN 978-3-96453-597-9

SEIT 1961  
DAMPFLOK-FASZINATION

Bereits angekündigt
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100 JAHRE S-BAHN: 
GRATULATION!  

Am 8. August 2024 feiert die Berliner 
S-Bahn das 100-jährige Jubiläum der  
Einführung des elektrischen Betriebs. Die 
Umstellung von Dampfzügen auf Elektro
triebwagen ist ein Meilenstein in der Histo-
rie des Personennahverkehrs in Deutsch-
land. Das ausgesprochen attraktiv 
bebilderte Buch stellt die wechselvolle  
Geschichte der Fahrzeuge und Strecken 
sehr kurzweilig dar. Es wendet sich nicht 
nur an Eisenbahnfreunde, sondern an ein 
breites Publikum.

DARUM GEHT’S

Faszinierende Fotografien – viele bislang  
unveröffentlicht – aus allen Epochen

Alle wichtigen Fakten zu den Fahrzeugen  
und Strecken

Ein überaus attraktiver Streifzug durch  
die Geschichte der Berliner S-Bahn

ET: 05/2024

S-Bahn Berlin
100 Jahre elektrischer Betrieb

Sven Heinemann, Karsten Risch

192 Seiten | ca. 300 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 435
ISBN 978-3-98702-059-9
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 2
17BERLINS EISENBAHN 

VOR DEM MAUERFALL

Noch agierte die Reichsbahn »in zwei 
Welten«. In Ost-Berlin mischte sich ins  
alte Flair die Moderne: Der Fahrdraht und 
nagelneue Elloks erreichten das Stadtge-
biet, aber noch bis 1985 planmäßig auch 
Dampfloks. In West-Berlin übernahm 
1984 die BVG das S-Bahn-Rumpfnetz. 
Doch blieb die DR im Fern- und Güterver-
kehr auch im Westen präsent, wo »Privat-
bahnen« zahlreiche Gleisanschlüsse  
bedienten. Nach dem Mauerfall setzte 
1990 ein epochaler Wandel ein.

DARUM GEHT’S

Abwechslungsreiche Fotos überwiegend  
in Farbe, bislang meist unveröffentlicht

Aussagekräftige Kapitel-Texte mit vielen  
Detailinformationen

Wertvolle Zeitdokumente Berliner Fotografen 
aus der damals noch geteilten Stadt

ET: 03/2024

Album Berliner Eisenbahnen
Spannende 1980er-Jahre

Michael Krolop, Konrad Koschinski

144 Seiten | ca. 170 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 32,99 | € (A) 34,– | sFr. 43,90

WG: 435
ISBN 978-3-96453-544-3
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Die Buchreihe Schienenwege gestern und 
heute widmet sich in diesem Band Unter-
franken. Die Veränderungen rund um die 
Eisenbahn werden in rund 120 direkten 
Bildvergleichen mit begleitenden Texten 
sehr deutlich. Zwischen Aschaffenburg im 
Westen, Mellrichstadt im Osten, Jossa im 
Norden und Kitzingen im Süden hat sich 
die Eisenbahn sehr verändert. Entweder 
sie ist komplett verschwunden oder um-
fassend modernisiert worden. Gerade im 
Rahmen der aktuellen politischen Diskus-
sionen ist dieser kritische Rückblick ein 
sehr interessantes Zeitdokument, das es 
in dieser Form noch nie gab. 

DARUM GEHT’S

Wertvolle bislang unveröffentlichte Fotos

Direkte Bildvergleiche mit Wiedererkennungs-
merkmalen

Regionale Eisenbahngeschichte im Überblick

ET: 01/2024

Schienenwege gestern und heute   
Zeitreise durch Unterfranken

Daniel Brüser, Korbinian Fleischer

144 Seiten | ca. 250 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover
€ (D) 39,99 | € (A) 41,20 | sFr. 52,50

WG: 435
ISBN 978-3-96807-998-1

Bereits angekündigt

BAHNSTRECKEN 
EINST & JETZT
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19ZWICKAU 

EISENBAHN SEIT 1845

Spannend ist die Eisenbahngeschichte 
der Westsachsenmetropole Zwickau.  
Viele Eisenbahnstrecken berührten die 
Stadt. Überaus große Bedeutung hatte 
die Anbindung ans Erzgebirge und der 
Transport von Steinkohle sowie Uranerz. 
Und auch heute ist der Schienenverkehr 
vielfältig und interessant. Eine Besonder-
heit ist das Zwickauer Modell: Eine Ver-
knüpfung von Straßen- und Eisenbahn, 
das Eisenbahnfahrzeugen die Fahrt ins 
Zwickauer Zentrum ermöglicht.

DARUM GEHT’S

Der komplette Überblick zu Geschichte und  
Gegenwart des Verkehrsknotens

Gleichzeitig spannende Einblicke in die  
Geschichte der DDR

Mit vielen interessanten Fakten zum  
Güterverkehr mit Steinkohle und Uranerz

ET: 05/2024

Zwickau und seine Schienenwege
Die Geschichte des Eisenbahnknotens von 1845 bis heute

Norbert Peschke

320 Seiten | ca. 500 Abb. | 22,8 x 29,6 cm
Hardcover
€ (D) 59,99 | € (A) 61,70 | sFr. 77,–

WG: 435
ISBN 978-3-96453-598-6
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Das komplette Nachschlagewerk auf  
aktuellem Stand

Anschaulich und übersichtlich mit etwa  
400 Fotos und farbigen Grafiken

Unentbehrlich für Eisenbahnfans und  
Modellbahner

ET: 03/2024

Mit Volldampf auf die Berge
Europas Zahnraddampfloks auf den  
faszinierendsten Strecken

Christian Jummrich

128 Seiten | ca. 160 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 435
ISBN 978-3-96453-656-3

ET: 03/2024

Typenatlas Signale der deutschen Eisenbahnen

Uwe Miethe

160 Seiten | ca. 400 Abb. | 16,5 x 23,5 cm
Klappenbroschur mit Fadenheftung
€ (D) 19,99 | € (A) 20,60 | sFr. 27,90

WG: 435
ISBN 978-3-98702-031-5

Reiseführer zu den letzten Zahnraddampfloks  
in Europa

Alle Strecken im Porträt 

Übersicht über die heute noch erhaltenen  
Lokomotiven

FASZINIERENDE 
BAHNWELT  

Bereits angekündigt
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21AUF SCHIENEN DURCH 

DIE SCHWEIZER ALPEN

Mit dem langsamsten Schnellzug der 
Welt durch die Schweizer Alpen zwischen 
Zermatt und St. Moritz. Brillante Aufnah-
men von Zügen, Stationen und Panora-
men und informative Texte erzählen von 
Geschichte und Gegenwart des Glacier 
Express. Lassen Sie sich begeistern von 
Viadukten und Tunnels, von Schluchten 
und Hochebenen, von spektakulären 
Streckenabschnitten und technischen 
Meisterleistungen. Ein Fest für alle Fans 
des Bahnwunderlandes Schweiz.   
Aktualisierte Neuausgabe.

DARUM GEHT’S

Beeindruckende Bilderreise mit einem der  
berühmtesten Züge

Traumhafte Aufnahmen von Eisenbahn und 
Landschaft

Aktualisierte Neuausgabe!

ET: Bereits erschienen

Glacier Express
Eine Eisenbahn-Traumreise durch die alpine Schweiz

Michael Dörflinger

168 Seiten | ca. 210 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 435
ISBN 978-3-98702-029-2
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ET: 07/2024

Modellbahn-Träume 2025
Josef Brandl

14 Seiten | 13 Abb. | 49,0 x 34,0 cm
€ (D) 22,99  | € (A) 22,99 | sFr. 31,90

WG: 439
ISBN 978-3-98702-051-3

ET: 07/2024

Eisenbahn und Landschaft 2025

14 Seiten | 13 Abb. | 49,0 x 34,0 cm
€ (D) 22,99  | € (A) 22,99 | sFr. 31,90

WG: 435
ISBN 978-3-98702-052-0

ET: 07/2024

Schmalspurbahnen 2025
zwischen Ostsee und Erzgebirge

14 Seiten | 13 Abb. | 49,0 x 34,0 cm
€ (D) 22,99  | € (A) 22,99 | sFr. 31,90

WG: 435
ISBN 978-3-98702-056-8

9
783987

020568

DIE SCHÖNSTEN BAHN
MONAT FÜR
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ET: 07/2024

DB-Dampfloks 2025

14 Seiten | 13 Abb. | 49,0 x 34,0 cm
€ (D) 22,99  | € (A) 22,99 | sFr. 31,90

WG: 435
ISBN 978-3-98702-053-7

ET: 07/2024

Reichsbahn-Dampf 2025

14 Seiten | 13 Abb. | 49,0 x 34,0 cm
€ (D) 19,99 | € (A) 19,99 | sFr. 29,50

WG: 435
ISBN 978-3-98702-055-1

ET: 07/2024

Big Boy 2025

14 Seiten | 13 Abb. | 49,0 x 34,0 cm
€ (D) 22,99  | € (A) 22,99 | sFr. 31,90

WG: 435
ISBN 978-3-98702-054-4
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Reich bebildert und kurzweilig erzählt

Faszinierende Einblicke in die Bahngeschichte

Ausgewählt und kommentiert von ausgewiesenen 
Experten

Unveröffentlichte Aufnahmen erzählen  
Eisenbahngeschichte

Fundierte Informationen zu sämtlichen  
Strecken in der Region

Mit umfangreichem Kartenmaterial

ZEITREISEN 
MIT DER BAHN

ET: 05/2024

Die Eisenbahn in Nordfriesland
Alle Strecken und Verbindungen im Wandel der Zeit

Manfred Diekenbrock, Daniel Michalsky

128 Seiten | ca. 160 Abb. | 17,0 x 24,0 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 435
ISBN 978-3-96303-534-0

ET: 03/2024

Eisenbahn in Baden-Württemberg. 55 Highlights
Fahrzeuge - Strecken - Sehenswürdigkeiten

Jona Sattler und Korbinian Fleischer

128 Seiten | ca. 70 Abb. | 17,0 x 24,0 cm
Hardcover
€ (D) 22,99 | € (A) 23,70 | sFr. 30,50

WG: 435
ISBN 978-3-96303-397-1
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ET: 03/2024

Die Straßenbahn in Witten
Unterwegs zwischen Kornmarkt, Crengeldanz  
und Langendreer seit 1899

Ludwig Schönefeld

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 17,0 x 24,0 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 435
ISBN 978-3-96303-544-9

Unveröffentlichte Bilder erzählen Eisenbahn- 
geschichte

Eine kurzweilige Zeitreise in faszinierenden  
Bildern

Mit umfangreichem Kartenmaterial

Das Buch zum 125. Jubiläum

Unveröffentlichte Aufnahmen erzählen 
spannende Technikgeschichte

Ein prägendes Kapitel der Wittener  
Stadtgeschichte

BAHNGESCHICHTE  
IN BILDERN

 2
25

ET: 05/2024

Eisenbahnknoten Selzthal
Strecken und Betrieb im Wandel.  
Eine spannende Zeitreise in Bildern

Stefan Wittich

160 Seiten | ca. 200 Abb. | 17,0 x 24,0 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 29,99 | sFr. 40,50

WG: 435
ISBN 978-3-96303-531-9
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Mit zahlreichen unveröffentlichen Fotografien

Mit detaillierten Informationen und technischen Details

Von ausgewiesenen Kennern zusammengestellt

REGIONALE  
VERKEHRSGESCHICHTEN

ET: 02/2024

Die Geschichte der Berliner Fahrgastschiffe
Flotten, Einsätze und Reedereien in faszinierenden Bildern

Bernd Schwarz, Manfred Bluhm

160 Seiten | ca. 220 Abb. | 17,0 x 24,0 cm
Hardcover
€ (D) 29,99 | € (A) 30,90 | sFr. 40,50

WG: 436
ISBN 978-3-96303-465-7

ET: 03/2024

Die Geschichte der Saarbrücker  
Klein- und Straßenbahn AG
1913 bis 1960

Michael Koblischka

128 Seiten | ca. 160 Abb. | 17,0 x 24,0 cm
Hardcover
€ (D) 24,99 | € (A) 25,70 | sFr. 32,90

WG: 435
ISBN 978-3-96303-489-3
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27FUNDSTÜCKE 

MIT PATINA

Der Fotograf Benjamin Seyfang präsen-
tiert in diesem Bildband rund 100 brillante 
Fotografien, die mit viel Liebe fürs Detail 
den unvergleichlichen Charme seltener 
Scheunenfunde und stillgelegter, verlas-
sener Fahrzeuge – ob Auto, Moped,  
Bagger, Traktor, Lokomotive oder Bus –  
in Baden-Württemberg festhalten und 
ganz eigene Geschichten erzählen.

DARUM GEHT’S

Brillante Fotografien mit viel Liebe fürs Detail

Vergessene Klassiker und Raritäten

Vom renommierten Lost-Places-Fotografen  
Benjamin Seyfang

ET: 05/2024

Verlassene Fahrzeuge in Baden-Württemberg
Der unvergleichliche Charme seltener Scheunenfunde  
und rostiger Raritäten

Benjamin Seyfang

144 Seiten | ca. 100 Abb. | 22,5 x 27,1 cm
Hardcover
€ (D) 34,99 | € (A) 36,– | sFr. 46,50

WG: 311
ISBN 978-3-8425-2437-8
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Umschlagabbildungen: © lookphotos / Wohner, Heinz, © ArtCookStudio / Adobe Stock, © Heiko Focken – Bildarchiv der Eisenbahnstiftung
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